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内容概要

《傻傻爱自己：女人的小幸福哲学》这本书的魅力在于：看到书中她或她们犯傻、迷糊、笨拙，善良
、独立、可爱，甚至是慌乱、无助、纠结的各种状态，你会发觉原来那就是你。
生活本身就是幸福，这本记录幸福片段和人生温暖的书，献给每一位渴望爱与幸福的你.这本书里有充
满爱与力量的文字.作为一个女人，我很庆幸，也很幸福。
就这样傻傻地活着，傻傻地爱着自己.其实，幸福就存在于我们的生活琐事里。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<傻傻爱自己>>

作者简介

苏小萌，资深编辑，畅销书作家，混迹天涯数十年，因其独特新颖的情感视角、诙谐犀利的语言风格
，深受女性读者的喜爱。
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