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内容概要

《你变了，世界就变了》一部让你在残酷现实中成长、成功、成熟的实用指南，静下来，系统步骤地
读一读，悟一悟，你的观念、心理、命运，或许将从此改变。
本书让你全面提升你的硬实力，让渴望改变、渴望成功的人找到完全可以效仿的榜样。
一个人若能改变自己，便意味着理智的胜利，自己感动自己，便意味着心灵的升华，自己征服自己，
便意味着人生的成熟。
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作者简介

卡耐基（1888—1955），美国著名的心理学家和人际关系学家，被誉为“美国现代成人教育之父”、
“人性敦父”、“人际关系学鼻祖”。
同时他还是美国著名的企业家、教育家、演讲口才艺术家，是20世纪最伟大的成功学大师。
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