
第一图书网, tushu007.com
<<从优秀到卓越>>

图书基本信息

书名：<<从优秀到卓越>>

13位ISBN编号：9787511333209

10位ISBN编号：7511333206

出版时间：2013-8-1

出版时间：中国华侨出版社

作者：成杰

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<从优秀到卓越>>

前言

推荐序一追求卓越2008年6月12日，四川汶川大地震刚过一个月，我应新疆慈善总会、新疆自治区工商
联等单位的邀请去参加《跨越天山的爱》大型慈善名师义讲活动。
到了乌鲁木齐，我在想：此次与我同台演讲的另一位嘉宾成杰先生，到底是谁呢？
如果没有一点分量，能够和共和国演讲家站在同一个演讲台上吗？
须知，一个人没有激情和热情是不可能成功的，而激情和热情是什么呢？
激情和热情是一个人对工作高度的责任感的体现。
在演说现场，我发现成杰先生作为年轻人的杰出代表、中国演说界的后起之秀，他的演讲很有说服力
，充满着激情与热情，极具系统和实用价值。
成杰先生在台上把激情演讲演绎得淋漓尽致，用生命的力量感染和影响着每一位听众。
今天的一切，源自于他的务实、严谨、好学、勤奋、胸怀与梦想⋯⋯成杰永远坚守着“做事精益求精
，做人追求卓越”的信念！
这正是《从优秀到卓越》一书的精髓，相信此书能让你以最快的速度成就卓越人生。
愿你梦想成真！
彭清一教授共和国四大演讲家之一巨海教育集团首席顾问中国196所大学特聘教授世界华人演说家俱乐
部名誉主席推荐序二钻石宝地从前有一个农家孩子，非常勤奋和努力，每天离家去山上砍柴，日出而
作，日落而息！
突然有一天，他在上山的路上，遇见了一位智者，智者慈祥地对他说：“你想轻松一点吗？
”“当然，我非常想！
”“那我告诉你，山顶上有一个山洞，你一直往里面走，直到尽头，开始挖，将会有意想不到的收获
！
”“真的吗？
我去试一下！
”砍柴人向山洞走去，尝试着挖了挖。
哇！
他真的发现了一个铜矿，生活改变了，他去感谢智者，智者对他说：“你不用感谢，继续向前挖。
”砍柴人又开始挖了，没想到他又发现了一个金矿。
“天啦！
太棒了！
”一段醉人的日子过去了，他突然想起了智者，“我要感谢你，智者！
”“不用感谢我，再向前挖。
”砍柴人放下杂念又开始挖了，不可思议，他竟然发现了一个钻石矿！
太振奋人心了！
时光飞逝，兴奋变成了困惑，因为他突然又想起了智者。
“为什么？
为什么这一切你都知道，而你不去挖，却始终在这里？
我现在该做什么？
”智者微笑着说：“向你的内心深处挖吧！
”当初读到这个故事的时候，感觉非常震撼。
即刻，我就想到了成杰老师其人。
在此，我要表达对成杰老师的谢意，因为正是他的激励与鞭策，才有了我今天事业的成功！
成杰老师就是故事中的那位智者，在他的信念中，他始终坚定地认为：每一个人都比钻石更宝贵！
成杰老师拥有无限深厚的内在涵养，他以笃定、践行的处世准则，在不断地精进与探索中，阐述了如
何从优秀到卓越这一重要的人生课题。
总之，《从优秀到卓越》堪为成杰老师智慧人生的阶段小结，此书不可不读，不读不快！
刘育良老师巨海教育集团副总裁中国著名管理咨询专家畅销书《成长的秘密》、《演说的秘密》作者
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推荐序三华商破浪会有时，直挂云帆济巨海诸多朋友出书前，希望我帮忙写个序言，均因时间之紧，
婉言推辞，心中一直愧疚。
成杰是我要好的贤弟，又以谦虚、真诚、积极之态创业，落笔几句感言充序吧！
成杰贤弟的《从优秀到卓越》这本书是其个人奋斗及事业印迹的总结，亦是提供企业家管理、公众演
说、打造团队、建立品牌、寻求企业最高利益的文献。
中国企业的未来，必然向科技化、国际化进军。
品牌是企业的灵魂，走出国门，拥抱世界，亦为大势。
华商为近三十年中国经济的振兴与升腾起鞠躬伟业之作用。
如何做到最大限度地降低成本，资金运作是企业家面对的共同命题，读其著作，完全有所裨益。
我推荐并恭祝：华商破浪会有时，直挂云帆济巨海。
世界华人工商促进会总会会长：李农合2011年11月10日于飞机上自序十年磨一剑10年前的我自卑、内
向、迷茫、失落，刚外出闯荡时长达六十多天找不到工作，后来在餐馆当服务员、在大街小巷卖报纸
、在马路边摆地摊、在高温下安装空调、在工厂做搬运工、在车间做流水线工人⋯⋯一直到2002年，
当我看到华人成功学权威陈安之老师的一套演讲光盘，我人生的潜能才彻底地被激发出来。
2003年，我下定决心选择从事销售工作来磨练自己，成长自己，因为我发现今天90%以上成功的企业
家都是从销售工作起家的。
踏上销售之路，从此我人生的道路开始发生魔术般的改变。
2003年7月17日的一个晚上，我有幸听到启蒙恩师张广如老师精彩绝伦的演讲，那是我平生第一次到现
场听演讲。
两个多小时的精彩演讲结束时，全场响起疯狂的掌声，而唯独我没有鼓掌，因为我完全听傻了，我在
想这不就是我一直梦寐以求的人生吗？
我强烈渴望拥有和他一样的魅力和能量！
我极度极度地渴望拥有像他那样的说服力和影响力，这也可以说得上是我人生演讲事业的起点。
于是我下定决心：这一生一定要从事教育培训行业——这也是我人生至关重要的决定。
在年轻的时候，成长永远比成功重要。
我发现教育培训行业是成长速度最快的行业，当然在这个世界上赚钱的行业有很多种，但是没有哪一
个行业比帮助别人改变命运，实现人生的价值更有意义的了。
做我所想，想我所做。
在接下来的日子里我开始疯狂地学习，并且在最短的时间里把所有学来的知识付诸行动。
成长，就是在最短的时间里采取最大量的行动！
因为语言不是最好的行动，而行动却是最好的语言。
我在过去九年从事演讲培训的时间里先后在全国一百二十多个城市巡回演讲2360场，培训辅导过1260
家企业，并有幸荣获2010年度“中国十佳培训师”、“中国品牌建设十大杰出人物”；2011年度“中
国最具影响力年度杰出亚洲培训界新一代领军人物”；2012年度“开创管理咨询行业新时代年度领军
人物”等荣誉称号。
2001年2月16日，我18岁，带着560元人民币离开家乡——四川大凉山，独自一人闯荡江湖。
从曾经的迷茫与自卑到今天在台上的挥洒自如，光芒四射；从步入社会之初六十多天找不到工作到今
天创办巨海教育集团；从昔日的报童到今天的世界华人演说家俱乐部主席；从曾经摆地摊卖书被城管
追着跑到今天的亿万畅销书的魔法师；从2008年5个人的创业团队到今天三百多人的巨海精英团队⋯⋯
我的人生之所以能不断精进，是因为我心中一直激荡着一种信念，它告诉我：我不只是个抓住机遇会
赚钱的商人，我还是一个愿意激励他人、造福社会的极具使命感和责任感的企业家！
在这种使命感感召下，在人生极其忙碌的时刻，我决定写一本书，不仅激励自己，更要帮助、影响和
成就更多的生命。
这是一个激动人心而又大胆的想法，以致于让我彻夜难眠，奋笔疾书数月，《从优秀到卓越——演说
改变命运，培训影响一生》。
一书终于要以全新的面貌呈现在大家眼前，至止，本书已再版6次。
人生就是一个挑战自己，战胜自己，超越自己，并不断追求卓越的过程。
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我一直都在用所学知识来教育自己，改变陈旧的思想观念；用训练来严格要求自己，改变昔日的行为
习惯。
我们都知道学习知识很重要，而更为重要的是把所学来的知识实践于工作和生活之中。
自2004年以来，《从优秀到卓越》这堂课已经在全国超过120个城市成功开办一千六百多场，今天，这
个课程已经成功升级为中国团队建设首选课程《打造商界特种部队》，有数十万人参与课堂学习并得
到了快速提升。
当我运用这套行之有效的方法后，我自己的人生发生了不可思议的变化，收入增长了一千五百多倍，
并且在短短的3年时间里我创办的巨海公司从创业初期的5个人发展到现在三百多人的“商界特种部队
”；在业务拓展方面，我们更是成功地帮助和培训了12600家企业，使他们的企业绩效倍增。
《从优秀到卓越》不仅仅是一本书、一堂课，更是我生命成长的浓缩与见证，是一套关于事业与生活
的实践系统。
实践越多，成效越好，而今天的我只运用了这套系统中很小的一部分，我的人生和事业就发生了如此
大的改变。
我相信，只要你和你的企业不断地去运用这套自我成长、追求卓越的系统，在不久的将来你和你的企
业一定会成长得更快、更好！
今天，我将毫无保留地把整套行之有效的系统与大家分享，真诚地希望帮助更多的世界华人企业家更
积极、更自信、更快乐、更卓越，更强大的发展。
我的梦想是致力于成为一个拥有巨大影响力的人，计划2018年在巨海成立10周年时，在北京鸟巢举
办10万人的慈善励志演讲会，邀请华人首富李嘉诚、功夫巨星成龙、壹基金创始人李连杰等重量级嘉
宾出席，用公众演说的力量来帮助、影响和成就更多的生命，为中国慈善事业捐款1亿元人民币！
我的人生有五大终极定位：第一个定位是成为一个伟大的演说家和顶尖的演说教练，通过公众演说的
魅力来影响、帮助更多的生命，因为很多人听过我的演讲醍醐灌顶，人生命运从此发生改变，所以我
开设了《总裁演说智慧》、《总裁演说大师班》、《演说家弟子班》、《一语定乾坤》等公众演说方
面的核心课程；第二个定位是要成为一个世界领导力大师，去更多地影响企业家，影响社会，所以我
开设了《纵横天下》、《新商业领袖智慧》、《打造商界特种部队》、《商道如水》、《帝王领导力
》等领导力方面的核心课程；第三个定位是成为卓越企业家，所谓的卓越企业家就是要把巨海的事业
做遍全世界，我们要培养更多的百万富翁、千万富翁和亿万富翁，成就更多人的梦想，成就每个巨海
同仁的人生价值，同时服务更多的顾客，推动社会和谐发展；第四个定位是要成为亿万畅销书的魔法
师，我已用3年时间出版策划了五十多本畅销书，计划在2018年前帮助108位企业家出版畅销书；第五
个定位是成为全球知名慈善家，大爱无疆，善行天下，我要用毕生的时间和精力捐建101所巨海希望小
学，在有生之年为慈善事业捐款101亿人民币。
我深深地发现当一个人开始做慈善的时候，他就更懂得爱身边的每一个人，帮助每一个需要帮助的人
。
作为巨海掌门人的我，规划了巨海10年的战略规划和宏伟愿景：一是为巨海同仁搭建最具成长性的事
业平台；二是为客户提供最具实战、实用、实效的管理培训和演说训练；三是为社会培育最具贡献精
神的企业领袖；四是致力于慈善事业，用毕生的时间和精力捐建101所巨海希望小学；五是把巨海打造
成为一流的管理咨询公司，在2018年成功上市。
一心所向，无所不能；一心所向，无所不达！
行动吧！
努力去实践吧！
你的人生也会像我一样在最短的时间里发生百倍、千倍、万倍的改变。
我期待着有一天你带着成功的喜悦来分享自己的故事，我期待着这一天的到来，期待着与你见面的日
子。
“得万世之利者，在今日之胜”。
记住，决定是可以产生力量的！
你现在的决定，正在决定着你美好的未来！
成杰2013年5月于上海
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内容概要

《从优秀到卓越》最接地气的奋斗，最真实的传奇，最具有借鉴性的成功方程式。
看“屌丝”如何逆袭“高富帅”。
从贫寒少年变身世界演说王子、从青蛙到王子的华丽转身，看作者如何一一实现。
演说改变命运，培训影响一生，3000多场次演讲，过百万学员，10余年的演讲生涯。
80后演说少帅成杰老师的精彩人生，艰辛奋斗历程；共和国演讲家彭清一、李燕杰、刘吉联袂鼎力推
荐。
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作者简介

成杰老师，80后演说少帅，巨海集团董事长，中国十佳培训师，亚洲培训界新一代领军人物，世界华
人演说家俱乐部主席他，呈—位实战派的管理咨询专家！
他亲自拜访上百位顶尖企业家，在120多个城市巡回演讲2680多场。
他，呈80后商界领袖！
他用4年时间把巨海从5人的创业团队发展到500多人的“商界特种部队”。
他，呈80后演说少帅！
他创办的中国企业家演说力修炼首选课程《总裁演说智慧》成功帮助上千位企业家成为超级演说家。
他，是中国企业家领导力修炼课程的缔造者！
他创办的中国企业家领导力修炼首选课程《纵横天下》成功帮助上千位企业家提升领导力，实现企业
伟大梦想。
他，是—位极具使命感的企业家！
他立志用毕生的时间与精力捐建101所巨海希望小学。
品牌课程：《总裁演说智慧》、《纵横天下》、《帝王领导力》、《大智慧领袖心经》、《商道如水
》、《—语定乾坤》
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章节摘录

从青蛙到王子的华丽蜕变“英雄不怕出身太淡薄，有志气高哪儿天也骄傲。
”一曲《任逍遥》，激起了多少男儿志。
人生漫漫，世事难料，但只要有志气，有梦想，并为之付出不懈的努力，那么迟早都会收获成功。
古今中外许多杰出人物，他们在幼年和少年时代并未表现出多高的智力水平。
像李白六七岁就能作诗、莫扎特六岁能演奏钢琴曲这样的神童毕竟只是少数。
而大部分最终成为杰出人才的人，他们幼年时代的智力也都在正常水平，有的甚至还表现为智力发展
缓慢。
牛顿小时候成绩很差，爱因斯坦被老师认为是弱智，达尔文在日记中写道：“不仅老师，连家长都认
为我是平庸无奇的儿童，智力比一般人低下。
”诸如此类的例子更是举不胜举。
可是，最终这些人都取得了巨大的成功。
我，大概属于第二种情况。
如果你认识今天的成杰，直觉会告诉你：他是个天生的演说家。
舞台上他举手投足之间尽显自信和魅力，相信你定会为他的那份神采倾倒。
但是，如果你认识17岁的成杰，你一定会大失所望：那是一个自卑、内向、孤僻的少年，你在他身上
找不到任何成功的特质。
如果你认识20岁的成杰，你会看到一个悲观、迷惘、失落的年轻人，你在他身上看不到任何成功的希
望。
然而，他的确是一步一个脚印地从平凡做到优秀，从优秀到达卓越。
2001年，18岁的我外出打拼，为了谋生去摆地摊，这是迫于无奈。
我被城管追着跑，我以为这样才能赚到钱；我以为没有学历的我，也只能做这样的工作；我完全不知
道原来在我的灵魂深处，我是演说家！
有一天我可以成为巨海公司的创始人！
我是亿万富豪！
——我完全不知道我的人生可以像魔术般转变。
但是，没有人告诉我，我又如何才能知道呢？
直到2003年7月18日，20岁的我生平第一次听到了我的启蒙老师张广如老师的演讲，全长2小时的演说
，当他演说完，全场响起疯狂的掌声，而唯独我没有鼓掌，因为我完全听傻了⋯⋯我渴望拥有和他一
样的公众演说魅力和能量！
我极度极度地渴望拥有他的说服力和影响力！
这也可以说得上是我人生演讲事业的新起点。
后来，我下定决心一定要加入教育培训行业，从一无所有开始打拼，从不会销售到销售冠军，再到冠
军团队的领袖。
我热爱学习、勇于执行并持之以恒，所有的一切只为改变：改变自己的贫困，改变自己的人生，改变
家族的命运！
十年成长，十年奋斗，昔日的贫穷少年，现在已经略有小成：发表文章，策划出版畅销书，创办自己
的公司——巨海教育集团，搭建全亚洲最专业的演说家成长平台——世界华人演说家俱乐部。
回首那段令人悲观失望的少年岁月，贫困和艰难在我的头脑之中固然是难以磨灭的，但也正是这种艰
难使我积蓄了足够多痛苦的力量，而最终成为我快速改变，追求快乐的强大动机⋯⋯艰辛的童年求学
之路尼采说过：“人没有了痛苦便只有卑微的幸福！
”我相信没有经历过苦难的人生是不完美的人生，就像没有经历过风雨的天空是不完整的天空一样。
人生唯有深切地体验过苦难，学会直面苦难，才能拥有战胜苦难和摆脱苦难的决心与意志。
我们每个人都把握着自己的命运。
然而，命运的改变在于我们所做的决定，取决于我们在追寻梦想，实现人生价值的过程中所有的努力
和付出。
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1982年的夏天，我出生在一个一面靠山三面临水的贫穷小山村，我家就在大山脚下，印象中当时的家
里穷得一贫如洗，我们家到底有多穷，真的很难形容。
在那个年代就连老鼠到了我们家转一圈后都会含着眼泪而悲伤地离开。
就是在这种环境下成长的我，在很小的时候，内心深处就非常渴望成功，渴望通过自己的努力来改变
现实的贫困。
也许正是因为出身贫苦，智力水平也不甚突出的先天条件，使得我只能在这种劣势的环境中成长，但
这也更加增强了我突破现状的强烈欲望，使我梦想着终有一天能够逆风飞扬，翱翔九天！
记忆中，父母辛勤劳作的身影一直伴随着我童年的成长历程。
父母是那样的勤劳和朴实，每天天刚蒙蒙亮的时候，他们就开始下地干农活，很多时候都要干到天黑
才回家，月光好的时候要干到晚上的八、九点，甚至更晚。
每当我看到父母拖着疲惫的身体回家时，心中就暗暗发誓，有朝一日我一定要通过自己的努力让父母
过上幸福的生活，我一定要成为改变家族命运的人，我一定要出人头地，我一定要改变贫困家乡的命
运。
那时候，我常常在内心深处不断这样自我激励，对成功充满了热切渴望。
日月如梭，随着一天天长大，激荡在内心深处那份渴望渐渐坚定了我一定要成就一番伟业的雄心。
小时候，体质非常弱，经常生病，每当生病时我的头就痛得厉害，常常要到县城医院看病。
彼时，家乡交通非常落后，进一次县城需要走几十公里坎坷崎岖的山路。
在每年六七月份的雨季，发洪水的时候，去县城要经过一条河，因为没有桥，如果雨下得太大就过不
去了。
没办法，父母就背着我在风雨中沿着山路开始艰难地绕行，这样要绕很远，至少多走十里的山路才能
过河。
父母轮流背着我，在杂草中穿行十多里的山路，在大山里转一大圈才辗转到达镇上，然后再坐十几公
里的班车到达城里的医院⋯⋯在我上学的路上，这一幕也是经常上演。
童年的这些记忆，刻骨铭心。
也正是因为贫穷，小时候的我一直期望能够拥有一个自己的小书箱。
但在那个时候，这样的想法，对于我们这个贫穷的家庭而言显得过于奢侈了。
于是，我便央求父亲能不能去小商店里给我找一只小纸箱来代替。
但就是这样一个普通的不能再普通的愿望，最终也没有变成现实。
到了读初中的时候，由于学校本身没有学生宿舍，我便在争得班主任老师的同意下，每晚在班级里留
宿。
所幸，这样的日子并没有持续多久。
后来由于和校长的关系，我得以住进了校长办公室边上的一间10平方米左右大的宿舍里。
这里固然很是狭小，但是我却得到了一项特权，那就是校长办公室里靠墙的两大排书柜我可以尽情取
阅。
于是，在接下来的一年时间里，每天下了晚自习都是我的自由阅读时间。
在那10平方米的空间里，在那昏黄如豆的电灯下，一个少年畅快地遨游在知识的海洋里⋯⋯时至今日
，这段难忘的经历仍然经常浮现在我的脑海里，我时常想：我一定要通过自己的努力和奋斗来回报伟
大无私的父母，我们中华民族有百善孝为先之说，人为自己而活，但更应该为他人着想。
人活一世，不可能永远是坦途，苦难在所难免。
尽管每个人都不希望苦难降临到自己的身上，但在漫长的人生旅途中，苦难又是每个人必须要翻越的
一座大山。
对我而言，当我成功翻越了苦难这座大山，在小憩中细细品位时，我才最终发现：苦难对于人生而言
或许也是一件好事，它使我重新认识了自己，找回了自己，明确了自己的定位，使我更加坚信：“我
的未来不是梦！
”卖蘑菇的小伙子家庭的贫困，使我对赚钱和成功充满了无限渴望。
记得在很小的时候，我就时常主动地帮父母分担家务。
我家就在大山脚下，每年到了六七月份山上会长很多的蘑菇。
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我知道蘑菇深受城里人的欢迎，于是在放暑假的时候我总是会到山上采蘑菇来卖，以赚到一些微薄的
收入来弥补学费的不足。
12岁的时候，我就开始把村里人采来的蘑菇集中起来拿到三十里外的城里卖，那是我有商业的思维的
开始，13岁小学毕业那年，卖蘑菇给自己买了一块梅花牌手表。
当时为了能够把蘑菇卖上更好的价格，我甚至还在小书摊上买了一本有关销售方面的书。
通过看书，我开始了解顾客的心理，学会如何与他们交流，如何激起他们潜在的购买需求。
我还学会了很多销售技巧。
比如，在推销的时候，你要永远顺着顾客的心意走，不要把自己的意愿强加给顾客，这一点我体会得
最为深刻。
以前有顾客到来时，我总是拼命向人家推销，可是推销了半天，客户从心里根本就不想买。
这不但浪费了我好多口舌，甚至最后连有些购买意愿的顾客也给吓走了。
看过书以后，我就将自己的这个毛病彻底纠正了过来。
再有顾客到来时，我会根据顾客的要求，再对应推销自己的蘑菇，这样他购买的几率就增大了许多。
记得有一位名人曾经说过：“在成功的道路上，如果你没有耐心去等待成功的到来，那么你只好用一
生的耐心去面对失败！
”我耐心地等待了。
在放暑假的那段时间里，我倒卖蘑菇的收入竟然达到了500元人民币！
这是我靠自己的能力赚到的第一笔大钱，我高兴地蘸着口水一遍遍地数着手上这叠薄薄的人民币，陷
入了深深的遐想⋯⋯卖蘑菇的这段经历，不但使我学到了很多销售和推销的技巧，同时也学到了一些
管理、行销和客户维护的经验。
这些经验对我的影响是十分深远的，直到现在我仍然会把它们运用到我的企业管理中去。
现在，回想起那段卖蘑菇的时光，真的是非常辛苦。
每天天刚蒙蒙亮，我便起床爬到附近的山上去采蘑菇，并顺便把老乡们的蘑菇也收集到一起，再把它
们运到附近的镇子上去兜售。
往往一站就是个把小时，只有在没有顾客的间隙才能够蹲下来休息几分钟。
但在那段日子里，对我心灵的提升是十分巨大的。
我每天都在想，何时我能够赚很多很多的钱？
何时我才可以不用这样辛苦？
何时我能够依靠自己的能力让爸爸妈妈过上好生活？
未来对我而言无疑是一个高深的迷局，当时的我还不知道使未来变得明朗的方法是什么。
但我知道一点，那就是：我一定要学习，要有更多的社会实践经验，我要经历更多，因为经历本身就
是一笔难能可贵的财富！
卖蘑菇——我的第一商业行为，是我接触社会商业的开端。
虽然做的时间很短暂，收入现在看来更是不值得一提，但它对我的提升是非常大的，我学到了很多宝
贵的社会经验。
我知道了在与人交往时，赞美的力量、察言观色的重要。
我也明白了一个至关重要的道理，就是做任何事都是有技巧和方法可循的。
但是，除了以上的收获外，我还发现了一个惊天大秘密：一个人的成功绝对不会仅仅依赖于他的学识
，他的专业技能，而更多的要取决于他是否善于为人处世，会有效说话，是否能够推销自己，能够领
导他人。
这与我之前对这个社会的认识完全不同的，与我之前的价值观是完全背道而驰的。
譬如，我们身边经常会有这样的一类人，他们没有很高的学历，甚至都没有读完初中，但丰富的社会
经验使他们很会做人，很会讲话，所以他们每个月都会拿到非常可观的收入。
而且他们不但能够得到客户的信任，还很会带团队。
在这类人手下工作的很多员工都比他们主管的学历要高，有很多甚至是科班出身的人。
其实，你只要留心观察就会发现这个社会上很多成功的老板都是如此，他们不一定读过很多书，不一
定掌握某个专业的技能，但他们非常有钱，他们能雇佣到很多高学历的人为他们打工。
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这些发现使我对于这个社会充满了强烈的好奇，同时我也在思考自己的未来。
虽然我不知道自己的方向在哪里，不知道自己的未来会如何，但我的内心有一股强烈的求知欲望，驱
使我要从社会现实中获得生存的经验。
我知道这是成长所必须经历的，任何人最终都要面对现实，而越早认识这个社会，就能越早找到自己
的方向。
我知道我不能活在自己的幻想里，所以我没有退路可走，我唯有面对现实，从现实中寻找规律获得前
行的方向！
我在世界华人演说家俱乐部品牌课程《总裁演说智慧》中分享到：千万不要把坚持变成等待，而要在
坚持中学习，在坚持中成长，在坚持中突破，在坚持中收获。
告别亲友，怀揣梦想远行1999年，我17岁。
17岁是一个生命中是最美好的、最活泼、最灿烂的时光，也是奋发学习、汲取知识最佳的年龄。
然而因为家里经济条件的原因，我不能再继续读书了，为了减轻父母身上的重担，我也不愿再看到父
母为了我的学习付出高昂的学费而没日没夜地劳碌于黄土地上，我决定放弃继续读书的机会，加入到
帮助父母劳作的劳动大军当中去了。
就这样干了一年的农活，虽然憔悴了很多，但看上去也成熟了不少。
在劳碌间隙，我不断地问自己：这就是我要过的生活吗？
这就我未来的人生吗？
难道，我就只能当一辈子的农民吗？
难道我的人生价值就只能在黄土地中度过吗？
不！
我在内心开始呐喊！
我一定要出人头地，我一定要改变家族的命运，我一定要成为一个成功而富有的人，我一定要成为一
个对社会、对国家有更大帮助的人。
于是，怎样才能改变现状则成为那段时间我日夜思索的问题。
2000年，我18岁。
经过反复沟通我终于说服了父亲，带着2100块钱，准备去少林寺学习武术。
从来没有出过远门的我，第一次从老家坐车去成都，从我家到成都要坐12个小时的火车。
身上带着2100元，从来没有用过银行卡，出于安全考虑，于是取出100块钱放到衬衣的口袋里，把剩下
的2000元钱就放在“防盗短裤”里，用拉链一拉，安全防盗，还能随时感受到它的存在。
就这样，我告别了家乡，带了2100元钱，准备去成都，然后转车去少林寺学武。
到了成都我先是找到了表哥，他在成都中医大学读书，我把我的想法告诉他后，他就问我一个问题：
“你为什么要去学武呢？
”我说：“看到他们的招生广告，学完武可以当保安，可以到广东、深圳工作，一个月可以拿800块钱
的收入，而且表现好的话还可以给老板当保镖，一个月有1500元。
”10年前这些数字对我来说是多么具有诱惑力！
表哥却说：“这就是你想要的生活吗，你不考虑你父母的感受吗？
你做保镖、当保安安全吗？
你所做的一切会实现你人生的价值吗？
”这句话影响了我的人生，他是大学生，又是我的表哥，我就听他的，他就把我劝回了家。
回到家后，又种了半年的地，开垦了20多亩的荒山，种了700多棵的果树，我想有一天隐居山林就好了
。
虽然回到家中务农，但我并没有停止学习。
当时我最喜欢看的一本杂志就是《深圳青年》。
每次我看到《深圳青年》的时候我就觉得外面的世界实在太美好，在内心中总不甘于平凡的我，再次
想走出去闯闯。
我初中一个最要好朋友，我们曾经每天在一起跑步，一起锻炼身体的一位同学在初中毕业后，去了四
川绵阳的长虹公司打工。
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春节回来，他都会跟我分享外面的世界多么精彩，外面的世界多么的美好，我在他的鼓励下，更加坚
定了出去奋斗一番的决心。
或许，是年少轻狂而不甘于命运的平凡；或许，是年少无知而不知道天高地厚。
在2001年2月16日，我19岁。
春节刚刚过，我告别了父母，告别了家乡，告别了亲人，怀揣着儿时的梦想再次远行了。
来到了绵阳，找到了我很好的兄弟李吉明。
怀着孩子般无穷无尽的渴望，怀着美好的梦想，在这座美丽的城市里我开始寻找永恒的爱心、真挚的
友情、寻找蕴藏在心底的梦想、心灵深处热切的追求⋯⋯我开始努力寻找属于自己的天空，开始编织
着人生美好的梦想。
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媒体关注与评论

成杰永远坚守着：“做事精益求精，做人追求卓越”的信念！
这也正是《从优秀到卓越》一书的精髓，相信此书能够让你以最快的速度成就卓越人生，愿你梦想成
真！
——彭清一教授共和国四大演讲家之一成杰老师用他那无限深厚的内在涵养，以及笃定、践行的处世
准则，在不断精进与探索中，阐述了如何从优秀到卓越这一重要的人生课题。
《从优秀到卓越》堪为成杰老师智慧人生的阶段小结，此书不可不读，不读不快！
——刘育良巨海教育集团副总裁、中国著名管理咨询专家成杰贤弟选择教育培训为事业之途，故然是
兴国家命运、民族前途之大业，可喜可贺。
成杰贤弟的《从优秀到卓越》这本书是其个人奋斗及事业印迹的总结，亦是提供企业家管理、公众演
说、打造团队、建立品牌、寻求企业最高利益的文献。
——李农合世界华人工商促进会总会会长他用了十年，从在刺骨寒风里摆地摊儿卖报到今天成为多本
畅销书的作者；他用了十年，从曾经的迷茫无措到今日在几万人的演讲台上挥斥方遒，成为中国培训
业的领军人物。
他叫成杰，一个从大山里走出的80后，—个成功的企业家，如今的他正在实现着捐助101所巨海希望小
学的梦想．——中央人民广播电台著名主持人、“金话筒奖”得主青音
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编辑推荐

《从优秀到卓越》最接地气的奋斗，最真实的传奇，最具有借鉴性的成功方程式。
看“屌丝”如何逆袭“高富帅”。
从贫寒少年变身世界演说王子、从青蛙到王子的华丽转身，看作者如何一一实现。
演说改变命运，培训影响一生，3000多场次演讲，过百万学员，10余年的演讲生涯。
80后演说少帅成杰老师的精彩人生，艰辛奋斗历程；共和国演讲家彭清一、李燕杰、刘吉联袂鼎力推
荐。
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