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前言

前言会理财，幸福自然来幸福，想必是绝大多数人倾尽一世都在追寻的梦想。
只是，无论怎样看，幸福都好像是一个传说，追寻的人多，找到的人少，而那些能够抓住幸福的人，
更是寥寥无几。
不过，既然生存在现实社会，在追寻幸福的道路上，就注定不能排斥财富。
“金钱不是万能的，但没有金钱是万万不能的。
”这句话有一定的道理。
幸福是人的一种主观感受，与现实生活不能脱节，更无法与物质相背离。
所以，只要涉及幸福，涉及幸福依托的物质基础，就不能不提理财。
对于一对新人而言，一旦踏入婚姻的殿堂，之前两个独立的生命体就从此结合到一起，当然，婚姻的
意义远不止如此，它更是两种独立理财记录的合并。
的确，一对对步入婚姻殿堂的恋人们，即将面临的不再是花前月下的浪漫，而是一生的约定，以及约
定之后平淡琐碎的日常生活。
两个人如何心往一处想，钱往一处花，让家庭财富得到快速积累，就成了婚后家庭理财的必修课。
这里所说的家庭理财就是把家庭收入和支出进行合理的计划安排和使用。
如果婚前没有购房，那么，婚后买房对很多人来说就成了第一要务。
买了房，还不算万事大吉，接下来的大工程——装修，才是真正的重头戏，装修的钱，到底该怎么花
，如何花才划算？
不理财，你能填满装修的无底洞？
婚后，家庭生活的成本越来越高，稍一疏忽，柴米油盐酱醋茶就“飞上枝头变凤凰”，不理财，你能
承载生活的重压吗？
投资市场风起云涌，看着别人赚得盆满钵满，你也忍不住要小试牛刀。
可是，不理财，你能在变幻莫测的投资市场中找到自己的立足之地吗？
作为家庭的经济支柱，面对着上有老需要赡养，下有小需要抚养的“夹心层”生活，不理财，你有能
力让他们安享晚年、快乐成长吗？
所以，新婚夫妻，仅仅是帅哥、美女还不够，你还得是“财子”、“财女”，既要懂得赚钱，又要善
于理财，具备高财商才能为家庭未来的无忧幸福生活打下坚实基础。
本书就是专为新婚夫妇而撰写的家庭理财指南，本书揭露了一个个秘而不宣的理财真相：婚姻生活，
无“理”不行；学会解读财运密码，才能遇见快乐富足的自己；看透理财玄机，才能玩得转金钱游戏
；小夫妻要财商，也要有情商；“裸婚时代”挣小钱照样能赚大钱⋯⋯可以说，本书就是专门为新婚
小夫妻量身打造的实用有效、轻松易读的“财运”教科书，从现在开始，您要做的就是“设计财运”
、“设计幸福人生”！
你的财商几何？
说到理财，你是“达人”，还是“菜鸟”？
下面这个测试可以帮你挖掘你在理财方面的潜质，更有助于设计你的“财运”。
如果你的测试结果并不理想，请你不要担忧，仔细阅读本书，你必能找到理财秘诀；如果你的测试结
果还不错，也请不要浪费你的天分，继续努力学习本书提到的技巧，你必会如虎添翼。
下面就开始测试吧！
1．我喜欢惊险、刺激的休闲活动，如激流泛舟、高空弹跳。
A．是B．有可能C．不是2．如果朋友着急向我借钱，考虑到交情，我一定会想方设法帮助他。
A．是B．有可能C．不是3．虽然我对股市不是很熟悉，但是如果有可靠消息透露某只股票将有主力介
入炒作，我依然会考虑投入全部存款来购买。
A．是B．有可能C．不是4．我喜欢运用不同的理财工具来投资，行情看涨时，我也会利用借款来提高
我的投资额度。
A．是B．有可能C．不是5．你是否拥有手机、家用电脑、空气净化器、健康俱乐部会员卡中的任意两
项？
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A．是B．有可能C．不是6．你是否对参加投资说明会的热情很高？
A．是B．有可能C．不是7．如果有一天你在公共电话亭打电话，突然发现地上有一个信封，当你一打
开，却发现里面有一万元，你会不会马上装起来？
A．是B．有可能C．不是8．有关部门将要推行某项政策，如果其中有些内容与你的自身利益发生冲突
，你会合法地表达不满吗？
A．是B．有可能C．不是9．一天，某电器公司在周年庆时举办消费满一万元，即可参加价值10万元的
汽车抽奖活动，你会不会想办法凑到一万元的发票来参加抽奖呢？
A．是B．有可能C．不是10．你的几位大学同学决定拉你一起创业，开发一项颇具市场潜力的产品，
虽说两年后才能看出成果，你是否仍然看好他们，同时愿意入股？
A．是B．有可能C．不是财商分析：现在你是否已经做好选择？
在上述题目中，选A得3分，选B得2分，选C得1分。
1．如果你的得分在25～30分之间，那么，恭喜你，你的财商的确很高，对投资资讯敏感度很高，而且
不容易被市场左右。
可以肯定的是，金融危机对你的投资理财不会有太大的负面影响，因为你被深度套牢的几率很小。
不过，你要注意资金的调配，以便分散风险，追求更大的获利空间。
2．如果你的得分在16～24分之间，说明你的财商中等，多数人都属于这种类型，你还需要继续努力呀
！
虽说你非常了解理财投资的重要性，但是你对自己的判断力缺乏自信。
运气好时，你能尝到甜头，不过由于你缺乏全盘的规划，最终不会赚到多少。
建议你做中长期投资，以避免情绪受到市场波动的影响，追涨杀跌。
3．如果你的得分在10～15分之间，很抱歉，你的财商恐怕低于你的智商。
你可能张口不离股票经，但是你是个不敢行动的保守投资人；你也可能完全不关心理财，尽管是负利
息，也宁愿存款，不愿分配一些资金到其他理财渠道上去；你还可能是缺乏主见的跟风型投资者，什
么理财产品火就跟着去抢购。
可以肯定的是，你在金融危机中的投资损失会非常严重。
其实，如果你能够将大部分资金交给理财专家打理，一来能享受财富增长的快乐，二来还能轻松应对
金融危机，这又何乐而不为呢？
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内容概要

《财运是设计出来的:写给新婚小夫妻最实用的理财指南书》内容简介：对于一对新人而言，一旦踏入
婚姻的殿堂，之前两个独立的生命体就从此结合到一起，当然，婚姻的意义远不止如此，它更是两种
独立理财记录的合并。
的确，一对对步入婚姻殿堂的恋人们，即将面临的不再是花前月下的浪漫，而是一生的约定，以及约
定之后平淡琐碎的日常生活。
《财运是设计出来的:写给新婚小夫妻最实用的理财指南书》一书揭露了一个个秘而不宣的理财真相：
婚姻生活，无“理”不行；学会解读财运密码，才能遇见快乐富足的自己；看透理财玄机，才能玩得
转金钱游戏；小夫妻要财商，也要有情商；“裸婚时代”挣小钱照样能赚大钱⋯⋯可以说，就是专门
为新婚小夫妻量身打造的实用有效、轻松易读的“财运”教科书，从现在开始，您要做的就是“设计
财运”、“设计幸福人生”！

海报：
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作者简介

金泽，高级理财规划师，资深财经评论员，拥有大量的第一手家庭理财资料和相应的解决方案。
擅长为不同家庭设计最系统、最实用的理财方案，曾多次在各大企业、政府机蓑和学校做资产管理、
家庭理财规划的演讲。
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方案3：每月只消费工资的支出体系134 5.理财方案4：不可或缺的“情感存折”137 6.理财方案5：快乐
记账，轻松理财140 Chapter6裸婚不裸财——“裸婚时代”挣小钱赚大钱的秘籍 1.靠涨薪？
不如靠自己理财146 2.“裸婚”来袭，幸福指数助你理好财148 3.消费前，分清“想要”和“需要”152
4.钱不是攒出来的，而是赚出来的155 5.拒当“卡奴”，控制欲望最重要158 6.“负债”是魔鬼还是天
使162 7.上好保险，“裸婚”也可以不全裸166 8.债券，为你的钱袋撑把保护伞169 9.工作收获成功，冲
击“高薪”173 Chapter7会赚钱是好事，会理财是大事——高薪白领理好小财稳赚钱 1.会赚钱你就有钱
吗178 2.理财态度助你升级为百万富翁180 3.高薪白领巧妙理财钱生钱184 4.理智消费，Hold住欲望188 5.
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什么养活自己206 2.养老险，早买更划算209 3.教育理财：宜早不宜迟213 4.教育资金与养老资金的均
衡216 5.富脑袋才有富口袋——让孩子学会当钱的主人218
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章节摘录

版权页：   结婚，就意味着有了家的责任，传宗接代、培养子女、赡养老人等等，而要很好地承担起
这些责任，理财就是一个必要的基础。
然而现如今，一些年轻小夫妻由于婚前没有太大的家庭压力和经济负担，一般都不会太在意理财计划
，以前怎么花钱，现在照样怎么花。
殊不知，既然成了法定夫妻，于情于理，双方都需要承担一定的家庭责任，而更多时候，这些责任是
离不开经济基础的。
比如，有了小宝宝，就需要买奶粉，没有“财”，这个责任就无法完成；申请了房贷，就需要还月供
，没有“财”，这个房子只能是空中楼阁。
可以说，婚后理财是对婚姻的一种规划，不仅是双方实现婚姻责任的基础，更是维持双方感情、保证
家庭和睦的一门必修课。
 海涛和梦菲已经结婚两年了，但是生活还是过得紧巴巴的，结婚前的甜蜜憧憬早已如梦幻般烟消云散
，取而代之的是一股巨大的失落感，问题症结就出在因为没钱而犯愁，这种现状甚至已经影响到了两
人的感情基础。
 其实，这对小夫妻的收入并不算少，但为什么会出现这种状况呢？
海涛是一家汽车4S店的一名销售，月薪少说也有5000元左右，他也是个重义气、爱面子的人，每次和
朋友吃饭聚会，他都争着买单，这样一来，每月工资顶多够他一个人花。
 梦菲在某人力资源外包公司做客服，月薪4000元左右，虽说收入不是很高，但是爱美的年纪难免会买
些时尚的衣服，只是好多时候穿上一两次就把它们遗弃在衣柜角落里。
为了让自己的时尚需求不受影响，她和海涛商量，每个人的工资都是分开消费。
一段时间后，他俩都觉得这样的生活未尝不可，自由不受拘束，而且结婚时公婆给的5万元资金也一
直没动过，因此他们认为不需要再存钱了，这5万元已经足够他们应急了。
 然而，天有不测风云。
海涛妈妈突发心脏病住院，急需一笔数额很大的医疗费用，作为家中长子，海涛自然承担起这笔费用
，但是当他拿出家里唯一的5万元积蓄，以及自己和梦菲身上所有的现金时，也只是杯水车薪。
这些钱全部加在一起，也不到手术费的一半，这让他俩十分苦恼，埋怨对方平时不知道节俭，为此两
人大吵了一架。
虽说最后是亲戚朋友帮忙把医疗费给凑够了，但是两人还是冷战了将近一个星期。
在这期间，他俩都深刻地反省了一下，不管以前消费多么荒唐，从今以后，一定要有一个合理长远的
理财计划，这样才能保障家庭生活的幸福美满。
 其实，现实生活中，类似这样的夫妻又何止少数，他们总是盲目地认为眼前的幸福一定能延续成未来
的幸福，殊不知，一对平时消费习惯就存在盲点，又缺乏应对紧急事件的小夫妻，又怎么会认识到理
财的重要性呢？
事实上，越是平时口口声声地说理财与我无关的人，越是在遇到棘手事情发生时会更不幸。
同时，有一个事实也是我们不可回避的，家庭理财与家庭和睦也是息息相关的。
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后记

爱你的伴侣，爱你的钱——“理财达人”给新婚小夫妻的忠告但凡涉及到金钱的问题，或许你会说，
“我和我的爱人总是意见相左，他挥金如土，我爱钱如命。
”或许你会说，“理财对于我这个谈钱就会脸红的人来说，还是个比较短板的领域。
”或许你还会说，“我和我的爱人能达成一致，但是我们总是不能使收支平衡。
”无论你的情况如何，在本书你都会找到解决办法，答案就是首先爱你的伴侣，然后爱你的钱。
什么是夫妻？
相爱一辈子，争吵一辈子，忍耐一辈子，这就是夫妻。
什么是家？
是夫妻共同经营、共同编织的梦与苦辣酸甜的“窝”，这就是家。
可以说，在这个家中，夫妻就好比两条腿，要站稳，要走好，谁也离不开谁。
可是，自打组建了这个家，在如何花钱，如何赚钱，如何理钱等等这些家庭财务问题上，为何一条腿
对另一条腿总是抱怨不休？
事实上，当你们的心理期望与现实经济状况发生冲突，当你根深蒂固墨守陈旧的金钱观念与切合当下
的理财之道发生矛盾，你就会有麻烦了。
然而，“家”从来就不是一个讲理的地方，夫妻之间只有真心理解爱人的期望，增加金钱上的沟通，
一同制定理财计划，一同寻找实现富裕生活的方法，你们的小日子才会过得富足殷实、恩爱亲密。
事实上，当你看过本书就会发现原来夫妻理财并不是一件多么难的事。
书中提供的真知灼见的理财智慧和简单易行的理财方法，足以成为帮助你创造终生个人财富和金融财
富的最佳向导。
当然，为了显著提升家庭资产的质量，并让家庭资产持续增值的潜力充分地发挥出来，在设计你的“
财运”，设计你的“财富人生”之前，一些过来人的忠告或是心得体会更是不可不看的。
这里，就“家庭理财”谈几点看法。
首先，要培养“家庭理财”的意识。
现代社会，很多新婚夫妻总是在为财富的积累而呕心沥血，却忽视了近在眼前的积累财富的机会，殊
不知，“家庭理财”本身就是一种创造财富的行为，通过“精打细算”的“家庭理财”，你所省下的
每一分钱或是增值的每一分钱都与你在外面起早贪黑地奔波辛苦赚到的每一分钱是等值的。
可以这么说，家庭理财就是一种使家庭财富保值增值的手段，通过对家庭收支的科学管理、合理支配
，实现经济价值最大化的过程。
所以，要想避免与“家庭理财”所带来的好处擦肩而过，你首先要培养“家庭理财”的意识。
其次，“家庭理财”最重要的品质是耐心。
打个比方来说，理财致富好比“马拉松赛跑”而非“百米冲刺”，比的是耐力而不是爆发力，只要你
有足够的耐心，你也可以成为富豪，请记住，这并非一件不可思议的事情。
想当初，以100美元起家的巴菲特，就是靠他那股坚韧不拔的毅力才拥有今天的成功。
而巴菲特之所以能够成功的秘密也很简单，就是他把“复利”的技巧运用到了出神入化的地步，而让
“复利”发挥威力的正是漫长的岁月，今天的巴菲特拥有巨额财富，却整整用了40年的时间。
所以，“家庭理财”是一个家庭永久的事业，要有耐心才能持之以恒，对此要预先做好充分的心理准
备，今天你就可以开始。
最后，“家庭理财”是一个系统工程，其核心是一套不断完善过程中的周密“计划”。
在这个周密的“计划”中，小到日常开销、增添家电设备、外出旅游，大到债券或股票投资、购房、
买车、储备子女教育经费，直至安排退休后的晚年生活等等都属于“家庭理财”的范围，所以，“度
身定制”出一份适合自己的理财计划书就显得尤为重要了。
总之，在理财和生活的大道上，我们才刚刚起步，遇到一座座“小山峰”，或是遭遇一条条“小沟壑
”，大可不必畏惧惊慌，见“山”懂得开路，见“河”懂得搭桥，就可以一直走下去，而且我们也有
理由相信，这条大道一定会越走越宽阔。
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编辑推荐

《财运是设计出来的:写给新婚小夫妻最实用的理财指南书》为2013年最值得千万网名期待的理财宝典
，越早看到，你走的弯路就越少。
梦想与现实，距离有多远？
顶尖理财师为你真正揭示财商的秘密，您是否感到很困惑，为什么储蓄的速度总是赶不上排山倒海的
开销？
理想很丰满，现在却很骨感，新婚小夫妻到底要怎样做，才能让钱包鼓起来，小家撑起来？
在《财运是设计出来的:写给新婚小夫妻最实用的理财指南书》里，我们会为您逐层讲解婚姻生活会遇
到的理财问题及理财战略，足以为您今后的富足生活保驾护航。
这是一本专门为新婚夫妻量身打造的轻松易读、实用有效的“财运”教科书。
赶紧拿起此书认真阅读吧，从现在开始，您要做的就是“设计财运”、“设计幸福人生”。
最新潮实用的家庭投资理财书，让女人学理财，让男人会赚钱。
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