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内容概要

《别输在不懂幽默上:让你大受欢迎的幽默技巧》主要讲述了，什么是幽默？
心理学家认为：幽默是人的个性、兴趣、能力、意志的一种综合体现，它是语言的调味品。
幽默的话语可让人觉得醇香扑鼻。
幽默是引力强大的磁铁。
有了幽默，便可以把一颗颗散漫的心引入它的磁场，让每个人的脸上绽开欢乐的笑容。
它是智慧的火花，可以说，幽默与智慧是孪生儿，是知识与灵感勃发的光辉。
幽默中渗透着一种坚强的意志，展示了人的一种乐观豁达的品格。
 
幽默可以拔高你的个人形象。
它通过机智、应变和语言的技巧展示智慧，而一个富有智慧的人是没有理由不得到尊敬的；它通过沉
着、冷静展示气度，而气度会让你显得高贵；它通过自嘲、包容展示亲和力，从而让你的形象更加生
动和丰富；它通过坚毅、博大展示你卓尔不凡的精神境界，这种境界让你超越时间、空间、语言，成
为一个让人须仰视才见的“高人”。
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