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内容概要

　两万元，你可以在北京等一线城市生活三个月。
两万元，你可以买一个名牌包包，也可以拥有你喜欢的化妆品。
两万元，其实在这个城市中带给你的并不多。

　　对于她，两万元却是一种经历。
一个人，三十座城，一次华丽的旅行。
这是两万元能够为她带来的。
这不是住五星级宾馆的豪华旅行，也没有沙发客的穷游胆量，这只是一次简单的、美好的单身旅行。

一个人享受沙滩，一个人拥有温暖的阳光。
就这样安静地看世界，用心感受，这个世界带给你的美好与憧憬。
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作者简介

前央视美女出境记者，国内旅游频道制片力邀主持之一。
旅行笔记一经天涯连载便迎来网友追捧，点击率突破近600000次。
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章节摘录

南昌是必须来的，因为有太多回忆。
    英雄城，历史和文化都有分量。
在此求学四年，还是心怀骄傲的。
南昌有很多的美好，只是当年的我并不知道。
一心想早点经济独立，大二就开始各种兼职，最后，南昌是匆匆告别的。
竟一别三年。
    再回母校，看着熟悉的一草一木，身边走过年轻稚嫩的面孔，我一时哽咽。
离开了，才知道多么热爱，走过了，才发现弥足珍贵。
    那时的我们，穷并快乐着。
如今的我们，依然很穷，但快乐少了许多。
    十元钱，在食堂可以一荤一素加一汤，在楼上可以吃碗豪华版的兰州拉面，在一楼还可以吃份地道
的南昌炒粉，辣椒很多，但吃得很欢乐。
    最爱三食堂三楼的四川火锅，寝室里一人凑十块钱，就可以在这里美美地吃上一顿。
你若偷偷摸摸去和别人吃，总能被嗅觉灵敏的室友发现，定会罚你下次多出两元。
三年后，一个人坐在这里，20元的鱼火锅，一锅鱼肉(附送四个素菜)。
自己吃不完，拿起手机想叫人时，才突然对着一锅的沸腾发呆。
    一湖嵌中央，所有的学习生活都跟湖水分不开。
记得我就是这么喜欢上水的，多少个日子，带上书和半块面包，到湖边喂鱼，湖水总是随波而动，心
事也就淡淡地飘过了。
    一只小木桥，是我最喜欢走的地方，咚咚咚踩着木桥走过，心情总会跟着轻松起来。
    有多少人记得这个小亭子，又有多少人在这里牵手、密语、失望、哭泣，年轻的我们以为在柱子上
偷偷刻字，就可以将爱恋保鲜，永远封存下去。
谁想三年过去，岁月早就磨平了痕迹，那些刻骨铭心，也随之淡去。
    艺术楼总是理科生的垂涎地，一群气质高雅的舞蹈生走过，引来极高回头率；或者声乐班的男高音
，边走边唱独成一景；清早起来练习绕口令的，是青涩的大一新生，嘴皮子磨溜不为舌战群儒，只为
话筒前电视中的优美声音。
    一条著名的商业街，其实只是几家店铺，满载了一届届校友的回忆。
奶茶店、书局、充话费、修电脑、小吃。
我们甚至在这里学会织围巾，打印出一份份求职简历，爱情和事业竟都与这条小街联系着。
    阳光好的日子，除了晒被子这道“风景”，最有看头的就是“情人坡”。
三三两两散落在坡上，聊天、听歌、春来赏花、夏来纳凉，总有事做。
其实“情人坡”名字的缘由少有人知，只在某个下午，我和好友共同发现了这个不起眼的秘密。
    这样隐藏在脚下的表白，含蓄又深刻，铸路人到底是怎样的心境，又是否真和心上人终成眷属，我
们都已不得而知。
只是留下的这三个字，成就了许多美妙的爱情。
    正想着，一阵乐曲传来，看，情人坡上，口琴认真、吉他抒情，是不是在为“她”准备。
    下课铃响起，昨天似乎还一起上课，如今只剩陌生面孔从身边穿过。
在湖上走着，我突然觉得，所有的美好都加速度向身后跑去，物是人非，想回当年成了奢梦。
原来，我们怀念的并不是这校园草木，而是一去不复返的青春和那些曾经的冲动激情。
年岁越长，这日子就越发难得，当年的种种也就在回忆里一遍遍重复、酝酿，成了永恒。
    最遗憾的是，毕业酒会的提早离开，赶火车去北京的我，并不知道会错过很多把酒言欢的嬉闹和酣
畅淋漓的心痛，这些事，三年之后听同学提起，后悔不已。
P125-127

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<就这样安静地看世界>>

媒体关注与评论

这是一本不一样的旅行书，这是一场波澜不惊的间隔年，这是一个小女孩带着淡淡的喜怒哀愁，游走
中国的心情记录，如果你已经错过了和一个情窦初开的女孩子一起旅行的年纪，那么读者本书吧。
     ——旅游卫视总制片人 刘航
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编辑推荐

《就这样安静的看世界:一个人,三十座城的心灵游记》编辑推荐：前CCTV美女出镜记者单身上路，全
程花费仅两万元。
走遍中国最美的三十座城市。
用最独特的眼光去看每一座城市的风景，用最温暖的文字记录身边的感动。
天涯连载点击超600000次，这是一次备受网友关注的单身女子旅行笔记。
旅游卫视总制片人刘航、穷游网副总裁蔡景晖联袂推荐！
感动50万天涯读者的旅行日记。
关于勇气、关于梦想、关于爱：被网友一致评为“景美、文美、人更美”的三十城行纪！
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