
第一图书网, tushu007.com
<<不寂寞，也不爱情>>

图书基本信息

书名：<<不寂寞，也不爱情>>

13位ISBN编号：9787511327642

10位ISBN编号：7511327648

出版时间：2012-11

出版时间：中国华侨出版社

作者：许常德

页数：205

字数：120000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<不寂寞，也不爱情>>

内容概要

　　关于不寂寞也不爱情，指的是一群最庞大的新族群，他们都有伴，所以不感到寂寞，他们压力都
很大，也很忙，所以没有爱情。
你是这样的人吗？
”
　　本书是许常德继《中年男人地下手记》《面具之上》等作品畅销大陆之后，全新推出的个人首部
两性情感话题私想录。

　　“你会为了钱结婚吗？
”“你凭什么要让你爱的人对你忠贞？
”“当大老婆遇到第三者”，“怎么去满足父母的逼婚？
”作者围绕着围城内外、两性之间的诸多敏感话题，许常德以他一贯的特立独行的思路，撕开诸多现
象表面温情脉脉的面具，用凌厉精辟的文字，向人们指明那大快人心却羞于直视的真相。
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作者简介

　　 许常德，华语地区著名词作者，台湾资深音乐制作人，华语乐坛领军人物。

　　
曾创作了《如果云知道》《爱我的人和我爱的人》《城里的月光》等上千首脍炙人口的歌曲。
此外，还投身舞台剧创作、娱乐事业企划等领域，成就斐然。

　　
近年来许常德把注意力投射到情感研究领域，在著述和专栏中，直击现代人的情感危机与心灵隐忧，
逐渐成为备受公众和媒体关注的知名情感专家、教育导师。

　　 渴望住到山区的一只书虫。

　　 梦想未来画图的桌子前可以有一扇玻璃窗，能看到四季的变化。
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书籍目录

I 爱，一开始的样子
爱绝对是无所不能
做自己
沉溺不是爱
当你爱上你的想象
爱，一开始的样子
最怕爱上什么样的人？

面具
为爱改变的人啊！

当爱不在的时候，信任才有意义
没有无条件的爱
爱来的时候，你担心什么？

II 完美的伴侣
爱太撑会撑出病来
双面人生
寂寞不是垃圾
他是你一手栽成的植物
我们约会吧
完美的伴侣
亲爱的，新年快乐
不要和人上床后就要别人负责
感情的反省不是为了快乐
让你爱的人独立
命中注定的老伴
III 可不可以不要
爱他但不想嫁他
爱人变成亲人的时候
可不可以不要
你会为了钱结婚吗？

情人在情人节爽约
让男人更爱你的方法
他不想结婚，是不爱我了吗？

我三十岁，我没做过爱
他是不是爱你
露胸能吸引男人？

相亲，到底对不对
IV 外遇这个东西
背叛是一条死路
婚前遇到另一个人
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迷路的女人
凭什么让你爱的人对你忠贞？

外遇这个东西
当你遇到情敌
挽回之前，请先放下
当老婆遇到第三者
外遇的男人
如果你爱上好朋友的老公
情变是因为自己不够好？

V 不寂寞也不爱情
分手，是在一起的另一种选择
双城生活的爱与愁
婚姻里不一定是两个人，单身不一定是一个人
女追男的时代
不寂寞也不爱情
没有婚姻制度的时代
你寂寞吗？

家人
为何父母急着要你结婚
家庭主夫的时代来了
一个人很幸福

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<不寂寞，也不爱情>>

章节摘录

版权页：   插图：    当然，有些人是为自己改变的，虽然这改变多多少少也是为了对方。
比如这段情让你变宅了，让你想做个居家又上进的人，让你在心得到安稳时也停止了流浪，或者你厌
倦了以往的生活方式，想换一种生活态度，不知道能不能成功，但这是个转变的机会⋯⋯ 改变的人啊
，总是阻碍重重，周围的人可能会取笑你责怪你，你自己也可能产生惰性又没有信心，毕竟这不是你
的强项，你靠的可是爱带给你的激情，当爱不见时，这改变很可能就突然终止，很可能就功亏一篑，
没有爱作燃料，再好的食材也会被浪费。
 有的人一谈起恋爱就与世隔绝，朋友的聚会不再参加，工作也抛在脑后，什么都以对方为主⋯⋯大家
都说他脑残又任性，但爱的定义哪是这样？
爱，本身就是疯狂，身心平衡是你认定的价值，谁说生活一定要有工作，谁说朋友聚会不能休息几年
，那些想提早退休的人又怎么说？
那些因出国而很少联络的朋友要怎么讲？
没有爱的进行式的人才会把理智当主食来讨论，在爱开始的时候，没有一点点改变，才是辜负爱的大
坏蛋。
 但我们有看过听过太多为爱改变到差点丢了命的例子，你想这样问对不对？
任何事都会有冲过了头的人，那些大冒险家都是这样的个性，也许在这些人的思维里，冲破极限是他
们的目标，能不能活命没有那么重要，他想要的是更刺激的感受，他理解的是更深层的探索，不见得
比你的认知浅。
 这是个不再由一个主流价值统治的年代，每个选择都有它的实验意义，甚至主流代表的是平均分数的
平庸价值，毕竟智者和弱智是少数。
 大家都想改变，但大家都怕改变，改变是人进步的重点，但也受到很多人强力的阻止，这些阻止的人
会拿很多失败的理由来吓你来骂你，但怕失败算什么好汉，哪个重要的成功不是历经失败的？
 改变，是动力，不改变，是定力。
但没有不变的，至少时间从不允许你这么做。
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编辑推荐

《不寂寞,也不爱情》编辑推荐：幸福，是那个最适合你的情感状态，或许是爱情，也或许是寂寞。
以词作家的纤细和淋漓——看清你，刺透你，更新你。
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