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内容概要

中原才子苗恒倾情打造新残酷青春物语——《泪水飞扬》！

谨以此书献给中国的“80后”“90后”！

抱大的一代奋争的一代VS垮掉的一代幻灭的一代，鲁迅文学奖获得者谭旭东创作后记，四位知名作家
、资深编辑联袂推荐！

一曲青葱岁月咏叹调感动上亿青春同路人！

《冲动的青春——泪水飞扬》描绘了主人公短暂而曲折的一生，是一部关于诗歌与死亡的个性传记，
也是一曲年轻的理想被残酷的现实挫败的时代挽歌。
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作者简介

苗恒，“80后”作家，郑州作协会员，有诗文400余篇在《人民日报》《北方作家》《花火》等报刊发
表，先后被《读者》《意林》《青年文摘》等转载，入选参编30多种图书，文章获奖百余次。
2005年出版个人文集《青春的胴体》，2012年出版长篇小说《花落年少泪倾城》，即将出版《100个名
人成长故事》。
另有长篇《毕业之后，我们一起当房奴》，小品集《心灵鸡汤108味》待版。
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章节摘录

　　1．奥秘　　现在说起2006年9月已经很遥远了，那日我吃饱了撑着到处乱转，这所地处西北古城
的破烂学校还是每天的老样子，没有一点新意，实在乏善可陈。
我磨磨蹭蹭来到电话亭用IC卡给一个不相干的人挂了个电话，内容如下：喂，你好。
喂，你好。
你有事吗？
我没事。
你好吗？
我挺好的，你呢。
差不到哪儿去。
那就这样，再见。
好的，再见。
百无聊赖之下溜到班里，三个大男人在用超大分贝音量论辩张韶涵与张含韵谁的罩杯更大一些。
踱至临班，对一个陌生的姑娘注视了15秒。
她没有抬头，也没有脸红。
我说了谢谢后便仓促奔往自习室，终于看到了很可能要和我发生某种关系的那个人。
　　你认识苗恒吗？
不认识。
你没见过他在校报上发的诗吗？
没见过。
你知道他想写一部长篇小说吗？
不知道。
好吧，实话告诉你，我就是苗恒，你了解刘华的死因吗？
她听到“刘华”这个名词，脸突然由红变绿，就像那什么似的，对了就像绿毛龟一样，随即大声摔打
着书跌撞着夺门而出。
我奋不顾身地追上去，一把拽住她的红T恤，张芝，你的手机号是674．8748，刘华送你的，你肯定清
楚刘华为什么自杀，作为他的老乡，我有权利调查！
我的声音像雷鸣般响起，估计地球人都能听到。
　　晚上9：30，春梦咖啡屋。
萨克斯的节奏跌宕起伏。
不要逼我，她呷了一口雀巢咖啡后又拂了拂额前那一缕细细的刘海儿，开始追叙。
我记得最后一次见到他是7月底，当时他说要回家了，说这话时脸上笼罩着一层阴森的雾气。
我还想着他说的是回老家，也没在意。
谁知他竟然——（看来这个女人对刘华还是有感情的）学院最高的建筑就是逸夫科技馆，爬楼梯要花
费一刻钟，坐电梯到顶端需要3分钟，而他走完这段路仅仅用了几秒钟。
当时周围的人们听到一声钝响，还以为怎么啦。
跑去一看，他的整个身体正亲吻着泥土，周围有一摊紫红色的液体，没人敢翻过来瞅一眼，校医室的
人冒了大不韪。
可那是怎样一种惊心动魄的惨烈：嘴歪鼻斜，眼珠进裂，满面红光。
她正说着，突然间咖啡屋的灯光全部灭掉。
我看见刘华的尸体飘荡着浮动在面前，比对方刚才形容的还要骇人。
僵尸突然吐出一股阴气，我感到自己被冰冻了一样，大叫一声，醒了过来，原来是一场梦魇。
　　醒后我再也无法人眠，听任床板吱吱哑哑地乱动乱叫。
昨天自习室里那个女生自称章薏，根本不知道谁是刘华。
那么，究竟哪个才是张芝，章薏和张芝活像一个模子刻出来的，她们俩又是什么关系？
这刘华毕业证都拿到手了，他为什么又要去当耶稣的亲信或是阎王的喽罗呢？
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这一连串的问题像章鱼一样纠缠着我。
不行，一定要找到张芝，澄请所有谜团。
我才想起张芝上的是2003届本科班，此时也许正在某个旮旯进行教育实习，怪不得电话老打不通，看
来只能等到国庆后了。
　　度过了一个漫长而又无聊的暑假，没想到新学期依旧是无聊之极。
逸夫楼前的空地长满了野草，那最壮实的一块据说就是刘华的丧命之地，看来鲁爷爷那句“血沃中原
肥劲草”的名言果真表里如一当之无愧。
记得那年初见刘华，他大三，我大一。
他幸福地挽着张芝的手潇洒而又招摇地穿街走巷，见到我就拱手抱拳，兄弟，听口音你不是本地土著
，看起来也是中原人氏。
我点头诺诺，从此结识了这个名震学院的才子诗人兼任老乡师兄。
斯人时任大河诗苑苑长，凭一本《大河》诗刊风靡金城各大院校，可谓鸿运当头如日中天前程似锦云
帆直挂，可没想到期年之后竟然英年早逝命归无何有之乡。
可叹人世无常苍狗浮云。
　　此后我费尽九牛二虎之力历尽万苦之险方才得知事件的原委，下面我将这一切原原本本仔仔细细
从头到尾毫无保留地备录在案公之于众，以供后人览之思之。
　　2．新生　　就算世间没有传说中的月光宝盒，我还是想让时光倒流，上溯到2003年9月1日这天的
刘华还是个懵懵懂懂的毛头小伙子，他在火车上坐了将近两天，又被人挤得晕晕乎乎，突然听到播音
员说金城站到了，便急忙扛起鱼皮袋随波逐流走下车厢，穿过昏黄悠长的通道，来到了火车站广场。
此时正是凌晨一点，天空中的寒星点点混合着霓虹将西北古城的天幕照得贼亮，刘华从热烘烘的车厢
里出来，这时才感到凉气袭人，从袋子掏出一张皮袄，找个地块坐下，随便打开广播，却怎么也收不
到故乡的电台，才意识到这里离老家已有千里之遥。
周围有许多民工样的人物将《金城今报》铺成床的模样，头枕背包呼噜酣眠，刘华却始终瞪大眼睛听
着当地广播里传来的性情夜话，一直熬到天蒙蒙亮。
　　向录取通知书标注的号码拨过去，学生处的说今天不接生了，你坐个1路车再乘123很快就到了。
刘华顺嘴诅咒了一句，不料对方听出来了，大声责问道，你刚才骂了个什么。
刘华忙矢口否认，赶紧回答谢谢啊，可能我说的是方言，您听得不太清楚。
说完啪的一声挂断了电话，这才背着大包裹雄赳赳气昂昂地跨上公交，顺便打量一下这个城市的外壳
：楼房，晨练者，参差不齐的车辆，绿中泛灰的树叶。
坐上123路，车子越开越慢，越开越颠簸不堪，刘华透过车窗不禁惊诧莫名：难道这JC学院竟设在郊区
，要不然何以会有这么多卖农药种子的街边店。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“英僚携出新丰酒，半道遥看骢马归”，年少的阳光总是那么地明媚，无奈风流总被雨打风吹去
，因此才有了青春之憾，青春至殇。
　　——《中华读书报》要闻版主编张隽　　　　《冲动的青春——泪水飞扬》描绘了主人公短暂而
曲折的一生，是一部关于诗歌与死亡的个性传记，也是一曲年轻的理想被残酷的现实挫败的时代挽歌
。
　　——“80后”作家、品牌营销专家张一一　　　　苗恒的《冲动的青春——泪水飞扬》视角独特
，耐人寻味，主要描述了一群师生在自我失控的求索和崛起中所特有的沉沦与幻灭，并在城乡之间的
驳难中，进一步确证了人性中留存的某种亮色。
　　——《中国图书商报》资深记者、知名书评人潘启雯　　　　《冲动的青春——泪水飞扬》实乃
近年来不可多得的一部卓越的青春小说，它真实地反映了当下青少年的成长路径和心路历程，几乎每
个人都能从中找到自己的影子，让人非一口气读完不能罢休。
　　——“80后”作家、新锐导演郭敖
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编辑推荐

　　有没有这样一本书，会让你感动到泪流满面，如果有，那一定是苗恒批阅十载增删七次终成正果
的青春长篇小说《冲动的青春：泪水飞扬》！
　　他和她，从陌路到相爱，从肌肤相亲到天人永隔，浪漫凄美的绝世悲歌背后究竟发生了什么？
　　他们或我们，从乡村到城市，从白衣少年到青春渐逝，为梦想奋斗、被现实打败之后又得到了什
么？
　　2012世界末日之前你不得不读的一本催泪书，就让文字的能量穿越时空温暖你的寒冬。
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