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内容概要

　　《知音·海外版》之《只为途中与你相遇》汇集了《知音》杂志《心灵空间》版块中这样一类精
华文章：它反应了两性情感中相处的困惑、相谐的快乐、或者饮食男女在婚姻中的成长与感悟。
文字非常感人。
每一段情感故事都能给人以启示或提醒，提醒读者珍惜缘分，珍视爱情。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<只为途中与你相遇>>

作者简介

知音传媒集团，1985年1月，《知音》诞生于黄鹤之乡江城武汉。
《知音》坚持把创造鲜明的个性特色作为发展自己的战略，率先在中国期刊界推出了具有哲学理念的
“人情美、人性美”的办刊原则，强调刊物要“深入生活、深入心灵”，引起了广大读者的共鸣，创
刊号即发行了40万份，当年最高月发行量突破100万份，创造了中国期刊史上的奇迹。
《知音》崇尚以质量求生存、求发展，自创办之日起首开湖北省报刊界独立核算、自负盈亏之先河，
在风险中和压力下，建立了一整套有利于竞争的完善的内部管理机制，其知音管理模式深为全国期刊
界所推崇。
秉承《知音》人性美、人情美的办刊宗旨，进一步突出情感性、故事性、纪实性、传奇性、涉外性，
以其精彩可读的内容享誉海内外。
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书籍目录

001 这场“诛三”的战争里谁是赢家008 欲望之罪，谁来为我的婚姻买单014 与懒丈夫过快乐日子021 婚
姻修复师，帮我找回幸福030 一场没有赢家的婚姻争夺战038 桃花运变桃花劫：大作家滥情蚀财百
万047 逃离瑞士，逃离奢华寒冷的婚姻城堡054 “练爱女”之悲：为何爱情越练越遥远062 致命的诱惑
：拆婚侦探酿血案070 “试离婚”挽救了他们的婚姻077 在侦探老公绯闻中破获爱情084 “山寨婚姻”
秀落幕了，我们的正版幸福来临了091 变脸妻PK变心夫099 巧设美食计，情俘中国妻106 跨国复仇让我
的爱情伤痕累累113 追爱行动开始，不再做孤单天使120 难躲美国假丈夫，我那自设陷阱的出国梦苦不
堪言127 梦游情人，遗落在奢华下的午夜精灵134 撕开谎言面具，那场跨洋闪婚让我的幸福千疮百
孔143 空姐“驯夫”经：放生“圈养”男人151 婚姻在崩盘，“超级调解公司”紧急出动158 一个“婚
活女”的职场猎夫记166 悔做“职业海绵女”，“吸星大法”失灵职场溃败如水174 代孕妻子假戏成真
，“房奴”丈夫血案惊天182 一场“爱情保鲜”闹剧引发的悲剧190 追悔莫及，我曾是放纵不羁的爱情
“食男兽”199 别了，我那无法承受的亚美利亚冰雪之恋207 “诡计”：丈夫为我找老公213 别了，三
角琴，别了，我的俄罗斯民歌之恋
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章节摘录

这场“诛三”的战争里谁是赢家在“小三”越来越甚嚣尘上的今天，“诛三”似乎成了很多新世纪女
性必学的新技能。
更有人对此下了定义：“所谓‘诛三’，就是诛杀小三，是女人之间为争夺男人的心灵（或肉体）的
所有权的战争。
”本文的主人公苏芸就是一个“诛三”高手，她本是一个宜室宜家的贤妻良母，却利用种种计谋和手
段，将小三逼上了绝路，兵不血刃地解决掉了横亘在她和丈夫之间的“毒草”。
但是她真的赢得了这场战争吗？
那个曾经发下誓言的男人还会回到她身边吗？
近日，苏芸在北京后海一个水波荡漾的酒吧里给笔者讲述了她的故事——我的老公，她的备胎，在认
识老公之前，我是一个28岁的恨嫁女。
当然，我有着不错的条件：名牌大学毕业，在一家高端女性杂志做编辑总监。
在北京，像我们这样的人被称为“Party·animal”也就是“社交动物”。
因为有时候，Party会从下午6点一直持续到凌晨2、3点，我们还要不停地在各种活动之间转场。
这让我非常懂得应付适度的暧昧和保持低调的性感。
但是每天在脱掉了高跟鞋瘫软在床上时，只感觉到一阵阵钻心的寂寞。
我很清楚，那些Party上的男人不可靠。
在一次Party的转场中，我撞上了我的老公。
准确地说，是我误抢了他的计程车。
直到到达目的地，我才知道，这位身着D&G的帅气男士，居然也是来参加这个影人聚会的。
“粟扬，你终于来啦！
”随着一声甜美的呼唤，一个俏丽的身影摇曳多姿地向我们走来。
“苏芸，你也来啦，真是太好了！
”那声音的主人是程梦瑶，我们有过合作。
很显然，她对我和D&G男人的同时出现有些意外。
通过她的介绍我才知道，他叫粟扬，是一位电影编剧，曾经和程梦瑶有过合作。
我还知道，粟扬也是单身。
这个俏丽多姿的程梦瑶曾在哥伦比亚大学学习电影制片，是家世背景一流的“美国派”，可在朋友们
眼中，总有那么点没心没肺。
程梦瑶整晚没离粟扬的左右，看得出来，她喜欢他，但粟扬似乎更愿意跟我聊。
但是我还是不敢直视他的眼睛，有那么一两秒钟，我觉得他几乎要贴到我的面前来吻我了。
在深冬的晚上，我满脑子想的都是郁达夫小说的名字——春风沉醉的晚上。
我知道程梦瑶和粟扬的关系没有同事那么简单，但是我不管了，粟扬就是我要的男人。
接下来的日子更是春潮涌动，好像只要有他在身边，这个世界就是变幻着五颜六色的万花筒，让我幸
福地晕眩着。
一直晕眩到婚礼的那一刻，看着粟扬深情款款的双眼，我还不敢相信这一切都是真的——我成了5月
最幸福的新娘。
其实不是没有插曲，只是被我刻意忽略了，我和粟扬领结婚证的当天，就请了一票朋友吃饭。
当程梦瑶拿着盖着钢印的结婚证的时候，我能感觉到她的手在发抖。
关于她和粟扬的种种传言也像灵魂附体一样在我耳边嗡嗡作响：她和粟扬曾经保持了将近5年的“红
颜知己”关系，她是粟扬排解寂寞时最好的“解药”，粟扬甚至曾经向她求婚被拒⋯⋯我和粟扬这段
婚姻前路如何，谁也不敢预言。
就在我们刚刚从大溪地蜜月归来之后，我还没从沙滩暖阳的甜蜜中清醒过来，就发现老公哪里不太对
劲：他开始频繁地外出开会，即使洗完澡，还是能隐隐闻出来有香奈儿5号的香味，而我只用伊丽莎
白·雅顿的绿茶。
我开始留意老公的手机，虽然短信都被他小心地删除了，不过从通话记录里面还是能看出些端倪。
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他和程梦瑶几乎每隔一天就会有一个长达半个小时的通话，非常有规律。
而且几乎每隔三天，他都会去开会，深夜才能回来。
老公的朋友意味深长地跟我说：“什么东西都是失去了才知道他的好，你会这样想，别人也是一样的
。
”我这时才明白，我的老公已经给程梦瑶做了5年的“备胎”，一朝“备胎”有了新的主人，她就开
始抓狂，羡慕嫉妒恨轮番登场，不把粟扬抢回去她决不罢休。
但是为了留住这段来之不易的婚姻，在老公面前我还是一副若无其事的样子，照样温存体贴，给他做
他最爱吃的饭菜，和他一起买情侣装，一起在浪漫的午后散步，照样容忍他时不时地走神。
我总幻想着，也许他慢慢就能发现，他真正需要的是一个全心爱他的女人，和一个温馨祥和的家庭。
直到有一天，我在家里卧室的枕边发现了一颗像钻石一样晶莹剔透的纽扣，这是女装衬衫的扣子，而
且显然不是我的。
看着纽扣折射出来的五彩光泽，想着老公居然把情妇带回了家里，就在我们的结婚照底下做这样龌龊
的事情，还有程梦瑶得意洋洋的表情，我攥着那颗尖利的纽扣，手被伤到流血，却丝毫没有痛的感觉
。
我继续沉默着，只和老公说要出差两天。
我跑到闺蜜家，拼命喝酒麻痹自己的神经，摇摇头不去想期盼了多年的爱情终遭背叛的心痛。
闺蜜抱着我大骂程梦瑶下贱：“人家求婚你不要，人家结婚了你倒贴。
”这两天我几乎没睡，在昏昏沉沉的时候仿佛看见老公一脸不屑地跟我说：“你只是我用来报复程梦
瑶的武器，跟你结婚就是为了让她知道什么叫‘机会稍纵即逝’！
”惊醒后的我浑身冰冷，思绪却出奇地清晰：我必须要诛杀小三，不管用什么样的手段，哪怕到最后
婚姻只是一场空，也不能让她得逞！
我从来就不喜欢“琼瑶派”的哭哭啼啼，也不喜欢“亦舒派”的扑朔迷离，“一哭、二闹、三上吊”
已经是老黄历了，新世纪的女性斗小三要有新的手法。
金庸小说里有一招叫“以彼之道，还施彼身”，对付像程梦瑶这样的花蝴蝶，最有效的手段莫过于让
更优秀的男人萦绕在其身边。
当她和粟扬之间也出现所谓的“第三者”的时候，不知道会发生什么精彩的故事。
我在身边的朋友里面努力筛选着，最后终于找到了他——孟飞鸿，一个非常棒的心理咨询师。
人长得英俊潇洒，天生一个“万人迷”。
孟飞鸿显然对程梦瑶很有兴趣，他同意了我的要求，条件只有一个，用我的身体来交换。
我像了无生趣的木头一样躺在孟飞鸿宽阔的大床上，眼神是麻木的，心底在流血，但是为了我的报复
计划，我必须这么做。
孟飞鸿很快找到了接近程梦瑶的办法，他在一次谈话类节目中认识了已经成为制片人的程梦瑶。
此时情况有些复杂，老公还没有正式跟我挑明小三的事情，我也假装不知道，在人前我们还是亲密夫
妻出双入对。
这对程梦瑶绝对是一种折磨，她的目的是让我们离婚，让我老公重新成为她的备胎，以证明她比我更
强。
老公迟一天摊牌，她就多受一天的煎熬。
孟飞鸿的出现刚好为程梦瑶找到了情绪的出口，我根据孟飞鸿提供的线索不动声色地跟踪他们，做编
辑的摄影技术也派上了用场。
于是，程梦瑶醉酒在孟飞鸿怀里痛哭，两人在三里屯疯狂蹦迪，一起走进酒店的镜头都被我记录在案
。
那段时间老公的表现明显失常，出门会忘记带钥匙，开车会突然忘记自己要去哪里，吃西餐的时候也
会不停地往盘子里撒盐。
但是他依然保持着三天一次的“例会”，我知道，他离不开小三，就算我如何努力，他还是不打算和
她一刀两断。
我也经常对着家里空荡荡的房子问自己：是不是该让他离开？
离婚是不是对我们都好的选择？
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但是每次看着老公失魂落魄的样子，我就从心底里恨小三，恨这个反复无常的女人。
我还在等一个机会，一个将所有事情都和盘托出的机会，一个让小三知道自己的末日来临的机会。
诛三虽成，爱人渐远机会终于来了，程梦瑶怀孕了！
当我从孟飞鸿那里得知这个消息以后，一瞬间觉得呼吸停顿了。
我多想要一个孩子啊，一个属于我和老公自己的孩子，可是却偏偏听到了小三怀孕的消息。
孟飞鸿对我说：“苏芸，你得做好准备，虽然程梦瑶看上去没心没肺，但是也许她会利用孩子威胁你
老公离婚。
”之前还在犹豫不决的我，终于下定决心，现在就是诛杀小三最好的时机，孩子就是我最有力的武器
。
回到家里，我亲手准备了一桌老公最爱吃的菜肴，还开了一瓶我珍藏了7年的波尔多红酒，点上了两
只漂亮的红烛，等着老公回家。
突然有钥匙开锁的声音，我兴奋地站了起来，奔到门口，结果站在眼前的却是手拉着手的两个人——
老公和程梦瑶，小三已经登堂入室到我家里来示威了！
我坐在一桌丰盛的饭菜前，看着这一对狗男女上演悲情的戏码。
老公先说话了：“苏芸，我知道我对不起你，咱们结婚才半年多，我就要跟你离婚，这确实是不近人
情。
但是梦瑶怀孕了，你也知道我妈妈多想要个孩子，我没办法。
”我面无表情地看着他，“不近人情，没有办法”多么漂亮的字眼，这样就想让我退出自己的婚姻，
让我情何以堪？
！
“苏芸，我知道我们对不起你，不过你也知道，我和粟扬有5年的感情，看在我们也曾经是朋友的份
上，请你放手吧。
”小三一脸的无辜，甚至挤出了几滴鳄鱼的眼泪，现在我倒成了妨碍他们真感情的刽子手，我觉得一
阵晕眩，还好，多年在职场厮杀的历练让我挺了过来。
我告诉自己必须冷静，此刻是事情的关键所在，如果我崩溃了，一切就会前功尽弃，我为了诛杀小三
而忍受的种种委屈就会付之东流。
我深吸了一口气，尽量让自己的声音冷静下来：“程梦瑶你回去吧，今天不会有什么结果的，如果你
想要我们离婚，就给你自己一个面子，不要到我家里来。
老公，今晚你留下来，我们好好谈一谈。
”小三还想说什么，被老公挡了回去，悻悻地离开了。
那晚的烛光晚餐是我这辈子吃得最难过的一回，眼泪顺着碗沿一直滑落到桃红色的桌布上。
看着家里我亲手布置起来的一切，想着我们曾经一起看碟，一起听歌，一起缠绵的日子，我把眼泪混
血吞回了肚子里。
转身到书房拿出一个大信封来，摔到了老公面前。
“你自己看，看清楚了照片上的拍摄日期，这就是一个月前发生的事情，一直持续到现在，你弄清楚
了再告诉我，程梦瑶肚子里的孩子是你的！
”老公铁青着脸翻看着那些小三和孟飞鸿甜蜜的照片，什么话也没说，冲出了家门。
我知道后面会发生什么故事，因为故事是我一手导演的，只是不知道会发展到这个地步。
孟飞鸿向程梦瑶求婚了，他穿了一身笔挺的西装，手捧着鲜红的玫瑰花，拿着钻戒，单膝跪地正式求
婚了。
他告诉程梦瑶，他想要那个孩子，那是他们俩爱情的结晶。
小三不该有这样圆满的结局，对吗？
我知道，但是我就是要让故事这样发展下去，我要让她知道，什么叫人生从巅峰跌到了谷底！
我敢保证小三当时是彻底地混乱了，她自己都不知道，这个孩子到底是我老公的，还是孟飞鸿的，除
非她敢把孩子生下来做亲子鉴定。
一边是我老公拿着照片找她质问孩子到底是谁的，另一边是孟飞鸿一天一个电话向她逼婚，小三就这
样活生生被自己逼到了悬崖边上。
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程梦瑶选择了自杀，她吞食了过量的安眠药，那段时间她一直独居，幸亏打扫卫生的钟点工发现后，
及时将她送进了医院。
她的宝宝没有了，医生说她暂时处于精神失常的状态，多久能恢复，还不确定。
站在病房门外，我看见她惨白如灰的脸色和濒临绝望的眼神，有那么一刻，我几乎相信她是真的想和
我老公在一起，不过就是这点让我恨之入骨！
我也知道她是被孟飞鸿的英俊潇洒困扰了，我了解她并不是一个心机很重的女人，但是她却做了一件
最不应该的事情——破坏别人的婚姻。
至此，我的“诛三”计划彻底成功，可是看着整天魂不守舍的老公，和一座空空荡荡的房子，我却感
觉不到丝毫的喜悦。
我的心又该在哪里安放呢？
到底怎么做才是最好的结局，我还是没有答案⋯⋯
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编辑推荐

《知音系列:只为途中与你相遇》《知音》杂志具备很强的市场号召力，以及大量的死忠粉丝群，这些
粉丝具备购买力。
本文精选了特别适合大家回忆的经典美文，从美文的角度重新解析人生的各种机遇以及给予。
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