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前言

　　序言　　记得刚来美国的第一个寒假，高中好友Wensy带我去纽约参观了美国历史上第一座移民
局纪念馆。
自1892年开始，来美国东部淘金的外国移民下船之前，先要被运到Ellis 这个岛上办理入境手续，当年
从欧洲各地涌向美国的人们的淘金梦都是由这座岛上开始。
这座在自由女神像旁边不远的小岛，见证了无数移民的辛酸、奋斗和沧桑。
时隔四年以后，我唯一记住的却是纪念馆讲解员的一个笑话：　　&ldquo;传说当年涌向美国的移民，
在没来美国之前，都听人说美国的马路是由金子铺的，于是他们在船上都兴奋不已，满怀憧憬，准备
到美国去挖金子。
可是当他们真正来到曼哈顿，却发现：第一，路上不是金子铺的。
第二，根本就没有铺过的路。
第三，他们希望你们（新移民）来铺路。
&rdquo;　　100多年以后的美国，虽然路上依然没有铺金子，可是还是能吸引全世界的有志青年，或
是为了获得更好的教育，或是为了自己的生计，或是为了所谓的自由，来到这个陌生的国度。
时至今日，这个笑话对我们现在的&ldquo;淘金者&rdquo;依然适用，美国并不是遍地是黄金，恰恰相
反，美国却可能处处有陷阱，而前仆后继的我们正是一拨拨被黄金吸引来的 &ldquo;铺路者&rdquo;。
　　每年在美国的中国留学生都呈几何级数增长。
当我们踏上美国这片土地的那一刻，每个人都满怀激情、摩拳擦掌，似乎大好前途已是触手可及。
但是我们往往低估了现实与梦想间的差距。
　　首先简要介绍一下自己，现在来说，我既不算一个成功者，也不是个失败者。
我是典型的80后穷二代，没有背景只有背影的那种，不敢说是美女，可也吓不死人。
我的父母都是伟大光荣的工人阶级，祖上三代没有离开过我生长的城市，也没有出过一个大学生，所
以，在出国留学这件事情上，我没有太亲近的人可以借鉴经验，一切都只能靠自己的摸索。
我在国内一所名气不算小的二本学校读完本科。
20岁时在机场告别父母抹干眼泪，就雄赳赳气昂昂、单枪匹马地跨过了太平洋。
一般人看来，似乎我一切顺利，过得挺光鲜，几年后拿到硕士学位，找了一家世界500强的公司，开始
朝九晚五的美国中产阶级生活。
每天开着两门的&ldquo;伪小跑车&rdquo;，有最新的电子用品和护肤品，国内放专柜的名牌，可能在
这边的超市就买的到，下一步也就剩买房就齐活了。
可是过去四年多发生的事情，却远远超出21岁时我的想象力，我去过法院、收过传票、打过官司，试
图转学未果、失去奖学金、去中餐馆端过盘子，毕业前三个月换专业方向重读、毕业前一个月开始写
自己的硕士项目论文并且奇迹般地顺利通过答辩，被车撞过、撞过车，被救护车抬去过急诊室，曾一
个月被迫搬过三次家，工作不久经历公司裁员，药品中毒找商家索赔，去市政府和美国检察官爷
爷&ldquo;套磁&rdquo;免去罚单&hellip;&hellip;大学好友感慨地说：&ldquo;估计现在把你丢进太平洋，
你也能活着回来。
&rdquo;　　有时候我在想，如果21岁的我知道接下来的生活会如此小概率的&ldquo;传奇和丰
富&rdquo;，估计我早就吓得放弃，在国内老老实实地读我的研究生了。
在那些彷徨痛苦的时刻，我多希望身边有些经历丰富、知识渊博的人能够给我一些指导。
而同时自己也常接到学弟学妹、同学朋友的电话和邮件，咨询出国的事项，这让我萌发了记录自己经
验教训的念头，希望我走过的弯路能给大家一点点的启示。
　　君君　　2011年8月1日
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内容概要

　　一个留学美国5年的美眉将自己从申请出国到研究生毕业找工作的亲身经历，大大小小、形形色
色，通过风趣幽默的叙述向读者一一道来。
不仅给即将出国的人们以借鉴和启迪，也给希望了解海外生活的人们以阅读的乐趣。
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作者简介

　　君君，80后，女，穷二代。
自小自由散漫，不喜用功，但考试运一直不错，高考因为选择失误跌至二本。
大学四年时间，发奋图强，获小奖无数，大奖若干。
20岁，成为当年学校唯一拿到包括加拿大滑铁卢大学等几个全奖offer的学生。
现已在美研究生毕业并供职于一家世界500强企业。
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章节摘录

　　第一章  漫漫申请路　　在申请出国之前，你可能有过无数的夜晚辗转反侧：你过得了那些折磨
人的考试吗？
你写得出一两页地道的自我陈述吗？
太多未知的问题摆在面前，谋杀你日益衰退的脑细胞。
讲究实际的同学可能会拿出一张纸，一面写着好处，一面写着风险，努力用自己还算灵光的小脑袋分
析；心里没数的同学可能省去麻烦，直接拜拜上帝，问问神&hellip;&hellip;总而言之，人迷惘时为了做
出正确选择而采取的方式是花样百出的。
　　彼岸的梦想　　该不该来美国读书？
很多同学朋友甚至父母熟人的小孩都问过我这个问题，其实这个问题扪心问一下你们自己更合适。
　　美国的大学教育在全世界范围来说，应该是首屈一指的。
　　第一，美国有钱，虽然美国正在经历经济危机，可瘦死的骆驼比马大，他们的大学仍设备齐全、
藏书众多，大部分学校的校园环境都非常优美，会让你有一种在公园的错觉。
每所大学都有图书馆，每个学院大厅里面也基本都有免费的机房，在校学生凭学生证件就可以使用。
有的学校，如果占地很大，就会有免费的公交车，不用出示任何证件，就可以乘坐它满校园打转。
更有甚者，我去过的一所名校女厕所里免费提供卫生巾。
这些硬件环境，短期来讲，国内的学校还是有些差距的。
　　第二，美国学校里面卧虎藏龙，锻炼机会也很多。
可能给你上课的一个不起眼的老头就是啥 《科学》《自然》杂志的投稿人，或者IEEE的重量级会员，
当然运气更好的可能还会碰上几个诺贝尔奖得主。
其实大部分美国学术界的牛人都非常低调，看起来没有&ldquo;杀气&rdquo;，没有那种前有人开路、
后有人打伞的领导作报告的架势。
大部分时候，他们都是亲力亲为，打扫自己办公室的卫生、整理课件等，抽烟也一样得站在楼外面（
美国大部分地方规定不能在建筑物里面抽烟）。
而锻炼机会多，是因为美国的大公司很多，他们很注重在大学心目中的形象，每年三四月份都会跑来
学校招实习生，条件一般都很优厚。
这样，那些在国内使大学生挤破头的大公司，例如微软、思科、搜索、IBM（国际商业机器公司）、
四大会计事务所、Nasdaq（纳斯达克）、JP morgon（摩根大通公司）（注意了，不是分部，而是总部
）就在咫尺之间了（当年我去微软面试，见的最后一个面试官是Microsoft Office的总监，整个Office软
件就是在他的领导下运行的）。
　　第三，你会有国内很多同龄人都没有的生活体验。
暑假的时候，你可以和同学一起去加州迪士尼乐园、环球影城，去赌场拉斯维加斯，去纽约看9？
11 遗址、自由女神像、尼亚加拉大瀑布，看10美元一场的NBA比赛（不是场边席），哈佛、斯坦福、
普林斯顿任你游（国外大学没有大门或者门卫这个概念，都是开放式的）。
你也可以到任何一个大的商店买20美元一条的Levis（李维斯） 牛仔裤，抢到打折只要10美元一个
的Jansport（杰斯伯） 书包，或者5美元一双的Adidas（阿迪达斯）拖鞋，2美元一条的Godiva（歌帝梵
）巧克力。
如果你有奖学金，那么恭喜你了，大概半年以后，你就可以攒够钱，买辆二手小车。
如果你有几个关系比较好的老美男性朋友，估计你就可以有机会自己试试真枪了。
因为很多老美家里的车库都造得和弹药库一样，里面武器装备齐全，从步枪到各种口径的手枪应有尽
有，就差手榴弹了。
　　出国规划　　上一节说的只是光鲜的一面，该不该出国，在我看来，其实主要还是要取决于你的
目标、你父母的经济情况，以及你的年纪和心理承受能力。
如果你希望通过来美国而变得出人头地，成为下一个李彦宏或者张朝阳，扬名显亲，那么，恐怕你要
失望了。
因为这并不是只靠出国就能够实现的。
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美国大部分人过的都是中产阶级的生活，有车有房，其余的和中国并没有太多区别，甚至更加无聊。
如果你希望立志把父母所有投下去的辛苦钱都能自己在美国赚回来，我奉劝你三思而后行。
现在美国经济状况不好，本国人找工作都不容易，外国人就更难找工作，消费容易攒钱难。
　　从年龄上来看，我遇到过的出国的留学生不外乎三类：　　第一类是高中未毕业，被送到美国读
完高中，然后上大学。
这一类我不是特别支持，除非你们家有直系亲属在美国，可以安排你过来，由亲戚代为照顾。
否则，一个没有成年，甚至心理发育都没有成熟的小孩，一个人被丢在国外，要他独自面对语言障碍
、学业、生活、中美文化差异以及自己的归属认同等，这一切并不是有钱就能够解决的。
很多小孩就是因为无法面对这些问题而直接&ldquo;变异&rdquo;成了&ldquo;香蕉&rdquo;（外黄内白，
中国人的皮肤，美国人的内在）。
　　第二类是高中毕业，家里条件不错，被送出来上大学。
注意了，前提是家里条件允许，千万不要是砸锅卖铁卖房卖肾卖血那种。
我保守地估计，一般一个本科生，一年的学费生活费最少要两三万美元（美国偏远乡间地区数据）。
现在汇率降了，就算20万人民币吧，再乘以4至5年（刚去的时候可能要耽误一到两个学期上语言班）
，也就是100万人民币。
这一类小孩，如果自身适应能力不错，心理素质稳定，也就是我们所说的比较懂事，而且也不是特别
厌学的话，我强烈推荐他们出来读书。
相对于国内的本科，这边更注重动手能力。
虽然教学严格，学业压力估计和国内高中有一拼，但是四年之后，学到的绝对是真本事。
其次，这个年龄段的小孩在语言上还有潜力，18岁过来，在英语环境中熏陶四年，英语水平基本能达
到和老美一个档次，听不出任何口音。
那么显而易见，这类小孩无论回国还是在国外发展，都比在国内读本科的同龄人有了语言优势。
　　第三类是大学毕业，申请奖学金或者自费留学。
这类人的优势是相对第二类已经有了四年的离家生活经验，思想也相对成熟，有一定的自理能力，对
自己的需要（例如是不是要出国、准备读什么专业）可能都有更清晰的概念。
从经济负担上来说，研究生拿到奖学金的机会也比本科生要多。
即便拿不到奖学金，自己或者父母也只需支付两年学费。
大学毕业留学也是一个很好的选择，更加适合家庭条件一般的小孩。
我和身边的大部分朋友就是这种情况。
但唯一要注意的问题是，如果在申请硕士和博士都有奖学金的情况下，尽量选硕士。
不要在情况还没有完全了解之前，就信誓旦旦地给自己签一个五六年的合同。
　　第四类是研究生毕业，申请奖学金出来读博士。
这个时候，我觉得就需要三思了。
因为一般人读完研究生，已经二十三四岁。
读博士是一个非常大的付出，而且美国治学环境严谨，已经读到&ldquo;灭绝师太&rdquo;的等级，你
是不可能一混而过的。
并且，博士耗时也长，一般来说，从3年到7年都有可能（这个和主修科目以及自己的导师有关），读
完学位已经接近30岁了。
这是一个关键的时刻，因为你已经在往自己职业生涯的高处攀爬，此时，你得先停下来看看路，平心
静气地问问自己，你是不是一个做学术的人，你将来的目标是什么，准备回国发展还是留在美国发展
，是想成为教授还是准备去公司上班。
总而言之，我认为读博士，尤其是在美国读博士，只适合那些对自己专业有强烈兴趣的同学，愿意当
教授者甚佳，这也是美国大学的潜规则之一，当教授一般学历都要求是博士甚至还要搭上几年博士后
。
而准备去公司上班的同学，大部分也只能选大公司。
小公司资金不够，对博士的需求量不高，你顶着博士的光环，会给小公司带来压力，人家可能付不起
博士的价钱，这种情况叫资历太高。
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而且，女孩们就要更加注意了，读博士可是占用你人生最黄金的一段时期，我强烈建议，如果你在国
内已经有稳定的恋爱关系，而且感情不错的话，可以先结婚，或者在不是特别强人所难的情况下，和
你的男朋友一起出国进修。
古人云：&ldquo;成家立业&rdquo;，其先后顺序轻重缓急也已一目了然。
而且到了一个陌生的国度，你的男朋友或女朋友从某种意义上来说已经成了你最亲的亲人。
　　第五类不是特别常见，但是碰上绝对鬼见愁。
就是在国内博士已经毕业，被国外教授请去当博士后。
如果你只是想出国进修几年，带着经验回国，这条路是可行的。
但是如果你想以此在国外混出名堂，开辟新天地，就是高难度的了。
因为你没有国外的学历，基本上成为教授的可能性为零（参见上一条潜规则）。
美国学术界一直有一种叫千年博士后的说法，意思是说，博士后这个工作可以一直干，一直够糊口，
可是前途并不光明。
有美国学历的博士读博士后，目的是为了给自己当教授积累经验和资本，时刻准备找到教授的工作。
很显然，你不符合这一条。
　　条条大路通罗马，以上这些都只是通过个人的渠道出国留学的。
现实中也有一些便捷的路径，例如，借助其他的力量实现留学梦，在此列出，可以供大家选择。
　　首先，高中毕业生，如果对出国准备并不充分，不如在高考报志愿时多收集一些信息。
现在国内很多大学和国外都有交换生计划，只要能上某所大学某个专业，你一样能够出国读书。
在国外学习两年，国内学习两年，这样对比一下环境，估计你也可以更好地了解自己是否真的愿意出
国深造。
有了在国外读书的经历，即便本科毕业申请硕士，你也会比没有出过国的同学占优势。
　　其次，大学毕业工作几年的同学，年龄大概25上下，有可能会遇上公司的培训计划出国，这样既
省钱，又省力。
或者自己愿意出来读个MBA（工商管理硕士）、金融之类，这也是一条不错的自我提升的道路。
而作为理工科的毕业生，我奉劝你还是谨慎些，这一类学科，其实在工作中更能锻炼人。
揣着一个硕士学位回国并不会让你更突出，而且读出来也快30了，半路出家，反而有点儿尴尬。
还有一种方式就是移民加拿大或者澳大利亚，他们的教育水平虽然没有美国突出，但是你不会有绿卡
的烦恼，而且生活也会比较小康。
这个我想可以参考本书其他的部分。
　　最后，已经在国内加入光荣的教师队伍的同学，出路也很多。
可以通过学校的关系来美国当访问学者。
　　第一章  漫漫申请路　　在申请出国之前，你可能有过无数的夜晚辗转反侧：你过得了那些折磨
人的考试吗？
你写得出一两页地道的自我陈述吗？
太多未知的问题摆在面前，谋杀你日益衰退的脑细胞。
讲究实际的同学可能会拿出一张纸，一面写着好处，一面写着风险，努力用自己还算灵光的小脑袋分
析；心里没数的同学可能省去麻烦，直接拜拜上帝，问问神&hellip;&hellip;总而言之，人迷惘时为了做
出正确选择而采取的方式是花样百出的。
　　彼岸的梦想　　该不该来美国读书？
很多同学朋友甚至父母熟人的小孩都问过我这个问题，其实这个问题扪心问一下你们自己更合适。
　　美国的大学教育在全世界范围来说，应该是首屈一指的。
　　第一，美国有钱，虽然美国正在经历经济危机，可瘦死的骆驼比马大，他们的大学仍设备齐全、
藏书众多，大部分学校的校园环境都非常优美，会让你有一种在公园的错觉。
每所大学都有图书馆，每个学院大厅里面也基本都有免费的机房，在校学生凭学生证件就可以使用。
有的学校，如果占地很大，就会有免费的公交车，不用出示任何证件，就可以乘坐它满校园打转。
更有甚者，我去过的一所名校女厕所里免费提供卫生巾。
这些硬件环境，短期来讲，国内的学校还是有些差距的。
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　　第二，美国学校里面卧虎藏龙，锻炼机会也很多。
可能给你上课的一个不起眼的老头就是啥 《科学》《自然》杂志的投稿人，或者IEEE的重量级会员，
当然运气更好的可能还会碰上几个诺贝尔奖得主。
其实大部分美国学术界的牛人都非常低调，看起来没有&ldquo;杀气&rdquo;，没有那种前有人开路、
后有人打伞的领导作报告的架势。
大部分时候，他们都是亲力亲为，打扫自己办公室的卫生、整理课件等，抽烟也一样得站在楼外面（
美国大部分地方规定不能在建筑物里面抽烟）。
而锻炼机会多，是因为美国的大公司很多，他们很注重在大学心目中的形象，每年三四月份都会跑来
学校招实习生，条件一般都很优厚。
这样，那些在国内使大学生挤破头的大公司，例如微软、思科、搜索、IBM（国际商业机器公司）、
四大会计事务所、Nasdaq（纳斯达克）、JP morgon（摩根大通公司）（注意了，不是分部，而是总部
）就在咫尺之间了（当年我去微软面试，见的最后一个面试官是Microsoft Office的总监，整个Office软
件就是在他的领导下运行的）。
　　第三，你会有国内很多同龄人都没有的生活体验。
暑假的时候，你可以和同学一起去加州迪士尼乐园、环球影城，去赌场拉斯维加斯，去纽约看9？
11 遗址、自由女神像、尼亚加拉大瀑布，看10美元一场的NBA比赛（不是场边席），哈佛、斯坦福、
普林斯顿任你游（国外大学没有大门或者门卫这个概念，都是开放式的）。
你也可以到任何一个大的商店买20美元一条的Levis（李维斯） 牛仔裤，抢到打折只要10美元一个
的Jansport（杰斯伯） 书包，或者5美元一双的Adidas（阿迪达斯）拖鞋，2美元一条的Godiva（歌帝梵
）巧克力。
如果你有奖学金，那么恭喜你了，大概半年以后，你就可以攒够钱，买辆二手小车。
如果你有几个关系比较好的老美男性朋友，估计你就可以有机会自己试试真枪了。
因为很多老美家里的车库都造得和弹药库一样，里面武器装备齐全，从步枪到各种口径的手枪应有尽
有，就差手榴弹了。
　　出国规划　　上一节说的只是光鲜的一面，该不该出国，在我看来，其实主要还是要取决于你的
目标、你父母的经济情况，以及你的年纪和心理承受能力。
如果你希望通过来美国而变得出人头地，成为下一个李彦宏或者张朝阳，扬名显亲，那么，恐怕你要
失望了。
因为这并不是只靠出国就能够实现的。
美国大部分人过的都是中产阶级的生活，有车有房，其余的和中国并没有太多区别，甚至更加无聊。
如果你希望立志把父母所有投下去的辛苦钱都能自己在美国赚回来，我奉劝你三思而后行。
现在美国经济状况不好，本国人找工作都不容易，外国人就更难找工作，消费容易攒钱难。
　　从年龄上来看，我遇到过的出国的留学生不外乎三类：　　第一类是高中未毕业，被送到美国读
完高中，然后上大学。
这一类我不是特别支持，除非你们家有直系亲属在美国，可以安排你过来，由亲戚代为照顾。
否则，一个没有成年，甚至心理发育都没有成熟的小孩，一个人被丢在国外，要他独自面对语言障碍
、学业、生活、中美文化差异以及自己的归属认同等，这一切并不是有钱就能够解决的。
很多小孩就是因为无法面对这些问题而直接&ldquo;变异&rdquo;成了&ldquo;香蕉&rdquo;（外黄内白，
中国人的皮肤，美国人的内在）。
　　第二类是高中毕业，家里条件不错，被送出来上大学。
注意了，前提是家里条件允许，千万不要是砸锅卖铁卖房卖肾卖血那种。
我保守地估计，一般一个本科生，一年的学费生活费最少要两三万美元（美国偏远乡间地区数据）。
现在汇率降了，就算20万人民币吧，再乘以4至5年（刚去的时候可能要耽误一到两个学期上语言班）
，也就是100万人民币。
这一类小孩，如果自身适应能力不错，心理素质稳定，也就是我们所说的比较懂事，而且也不是特别
厌学的话，我强烈推荐他们出来读书。
相对于国内的本科，这边更注重动手能力。
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虽然教学严格，学业压力估计和国内高中有一拼，但是四年之后，学到的绝对是真本事。
其次，这个年龄段的小孩在语言上还有潜力，18岁过来，在英语环境中熏陶四年，英语水平基本能达
到和老美一个档次，听不出任何口音。
那么显而易见，这类小孩无论回国还是在国外发展，都比在国内读本科的同龄人有了语言优势。
　　第三类是大学毕业，申请奖学金或者自费留学。
这类人的优势是相对第二类已经有了四年的离家生活经验，思想也相对成熟，有一定的自理能力，对
自己的需要（例如是不是要出国、准备读什么专业）可能都有更清晰的概念。
从经济负担上来说，研究生拿到奖学金的机会也比本科生要多。
即便拿不到奖学金，自己或者父母也只需支付两年学费。
大学毕业留学也是一个很好的选择，更加适合家庭条件一般的小孩。
我和身边的大部分朋友就是这种情况。
但唯一要注意的问题是，如果在申请硕士和博士都有奖学金的情况下，尽量选硕士。
不要在情况还没有完全了解之前，就信誓旦旦地给自己签一个五六年的合同。
　　第四类是研究生毕业，申请奖学金出来读博士。
这个时候，我觉得就需要三思了。
因为一般人读完研究生，已经二十三四岁。
读博士是一个非常大的付出，而且美国治学环境严谨，已经读到&ldquo;灭绝师太&rdquo;的等级，你
是不可能一混而过的。
并且，博士耗时也长，一般来说，从3年到7年都有可能（这个和主修科目以及自己的导师有关），读
完学位已经接近30岁了。
这是一个关键的时刻，因为你已经在往自己职业生涯的高处攀爬，此时，你得先停下来看看路，平心
静气地问问自己，你是不是一个做学术的人，你将来的目标是什么，准备回国发展还是留在美国发展
，是想成为教授还是准备去公司上班。
总而言之，我认为读博士，尤其是在美国读博士，只适合那些对自己专业有强烈兴趣的同学，愿意当
教授者甚佳，这也是美国大学的潜规则之一，当教授一般学历都要求是博士甚至还要搭上几年博士后
。
而准备去公司上班的同学，大部分也只能选大公司。
小公司资金不够，对博士的需求量不高，你顶着博士的光环，会给小公司带来压力，人家可能付不起
博士的价钱，这种情况叫资历太高。
而且，女孩们就要更加注意了，读博士可是占用你人生最黄金的一段时期，我强烈建议，如果你在国
内已经有稳定的恋爱关系，而且感情不错的话，可以先结婚，或者在不是特别强人所难的情况下，和
你的男朋友一起出国进修。
古人云：&ldquo;成家立业&rdquo;，其先后顺序轻重缓急也已一目了然。
而且到了一个陌生的国度，你的男朋友或女朋友从某种意义上来说已经成了你最亲的亲人。
　　第五类不是特别常见，但是碰上绝对鬼见愁。
就是在国内博士已经毕业，被国外教授请去当博士后。
如果你只是想出国进修几年，带着经验回国，这条路是可行的。
但是如果你想以此在国外混出名堂，开辟新天地，就是高难度的了。
因为你没有国外的学历，基本上成为教授的可能性为零（参见上一条潜规则）。
美国学术界一直有一种叫千年博士后的说法，意思是说，博士后这个工作可以一直干，一直够糊口，
可是前途并不光明。
有美国学历的博士读博士后，目的是为了给自己当教授积累经验和资本，时刻准备找到教授的工作。
很显然，你不符合这一条。
　　条条大路通罗马，以上这些都只是通过个人的渠道出国留学的。
现实中也有一些便捷的路径，例如，借助其他的力量实现留学梦，在此列出，可以供大家选择。
　　首先，高中毕业生，如果对出国准备并不充分，不如在高考报志愿时多收集一些信息。
现在国内很多大学和国外都有交换生计划，只要能上某所大学某个专业，你一样能够出国读书。
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在国外学习两年，国内学习两年，这样对比一下环境，估计你也可以更好地了解自己是否真的愿意出
国深造。
有了在国外读书的经历，即便本科毕业申请硕士，你也会比没有出过国的同学占优势。
　　其次，大学毕业工作几年的同学，年龄大概25上下，有可能会遇上公司的培训计划出国，这样既
省钱，又省力。
或者自己愿意出来读个MBA（工商管理硕士）、金融之类，这也是一条不错的自我提升的道路。
而作为理工科的毕业生，我奉劝你还是谨慎些，这一类学科，其实在工作中更能锻炼人。
揣着一个硕士学位回国并不会让你更突出，而且读出来也快30了，半路出家，反而有点儿尴尬。
还有一种方式就是移民加拿大或者澳大利亚，他们的教育水平虽然没有美国突出，但是你不会有绿卡
的烦恼，而且生活也会比较小康。
这个我想可以参考本书其他的部分。
　　最后，已经在国内加入光荣的教师队伍的同学，出路也很多。
可以通过学校的关系来美国当访问学者。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　大学好友对她的评价是：&ldquo;估计现在把你丢进太平洋，你也能活着回来。
&rdquo;不管你信不信，反正我是信了！
看作者&ldquo;异彩纷呈&rdquo;的留学经历：撞过车，也被车撞过；收过传票，打过官司；药品中毒
，找商家索赔；试图转学未果，失去奖学金；&hellip;&hellip;　　研究生读到第三年，却在毕业前三个
月转换专业方向重读！
毕业前一个月才开始写自己的硕士毕业论文，却顺利地通过答辩！
金融危机，经历公司大裁员，却有惊无险地留了下来！
究竟是怎样一个强悍的女孩子，才能创造出这样的奇迹？
不管你信不信，反正我是信了！
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