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内容概要

本书系统收录了5000多个衣、食、住、用、行等各个方面的生活小窍门，这些窍门虽说“小”，作用
却很大，表现在省钱、省力、雀时、省·心等方面。
更为重要的是，在一些诸如食物中毒、窒息、心脏病发作等紧急情况下，采用适当的急救窍门可以化
险为夷，甚至挽救生命。

　本书包含《生活窍门全知道》（壹）、《生活窍门全知道》（贰）、《生活窍门全知道》（叁）、
《生活窍门全知道》（肆）。
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书籍目录

《生活窍门全知道》（壹）
　生活篇
　　一、衣物
　　　（一）衣物穿用
　　　　1.男士西装穿着
　　　　2.女士西装穿着
　　　　3.穿用羊绒制品的技巧
　　　　4.制作“哺乳衫”
　　　　5.粘头饰
　　　　6.用旧衣做衬裙
　　　　7.用旧裤做短裤
　　　　8.用棉毛裤做薄棉裤
　　　　9.挖扣眼
　　　　10.防纽扣掉
　　　　11.用挂钩防裤、裙拉链下滑
　　　　12.用皮筋防止拉链下滑
　　　　13.用鸡油延长皮带使用期
　　　　14.袜子口松怎么力
　　　　15.使丝袜不勒腿
　　　　16.自行调节袜口松紧
　　　　17.新尼龙丝袜洗后穿可防拉丝
　　　　18.自制脚垫
　　　　19.用松紧带代替小孩鞋带
　　　　20.鞋垫如何不出鞋外
　　　　21.修鞋带头
　　　　22.白皮鞋磕破了怎第办
　　　　23.皮鞋放大法
　　　　24.“痒痒挠”制鞋拔子
　　　（二）衣物清洗
　　　　1.用加酶型洗衣粉
　　　　2.用彩漂型洗衣粉
　　　　3.漂白洗衣粉的合理使用s
　　　　4.不要把洗衣粉与肥皂混用
　　　　5.用消毒型洗涤剂
　　　　6.用柔软型防尘洗涤剂
　　　　7.用机用洗涤剂
　　　　8.用洗涤灵洗衣
　　　　9.用淘米水洗衣物
　　　　10.毛料衣服忌机洗
　　　　11.衣物洗涤宜分类
　　　　12.选择适宜的洗涤温度
　　　　13.衣服应翻过来洗
　　　　14.洗后的衣服宜及时熨烫
　　　　15.鉴别干洗与假干洗
　　　　16.简易家庭干洗法
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　　　　17.洗涤毛类织物
　　　　18.自洗纯毛衣物方法
　　　　19.水洗纯毛服装法
　　　　20.毛料服装湿洗法
　　　　21.雪水洗毛料衣物法
　　　　22.处理“鼓包”的毛料裤膝盖
　　　　23.除毛料裤的“极光”
　　　　24.防洗涤的毛衣起球
　　　　25.除毛衣光亮
　　　　26.洗涤兔毛衫法
　　　　27.洗涤羊毛织物法
　　　　28.使兔羊毛衣物不掉毛的方法
　　　　29.除羊毛衫上的灰尘
　　　　30.洗涤羊绒衫法
　　　　31.洗涤羊绒衬衫
　　　　32.洗涤羊绒大衣、围巾、披肩、绒毯
　　　　⋯⋯
《生活窍门全知道》（贰）
《生活窍门全知道》（叁）
《生活窍门全知道》（肆）
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