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内容概要

　　恰到好处地坚守原则　办事要把握原则，不可破了规矩　　恰到好处地投入感情　只要真憾在，
办事一路畅　　恰到好处地控制情绪　遇事要冷静，不四感情穗事　　恰到好处地运用技巧　做要“
巧"，不可“蛮"干　　恰到好处地随机应变　做事要“活”，不可钻死胡同　　恰到好处地察言观色 
遇事先“看”不要着急去做　　恰到好处地把握机遇　掂量好自己，该出手时再出手　　恰到好处地
落实行动　做事要“动”，没有“动”，再高远的志向都等于零　　恰到好处地大智若愚　大事认真
做，小事糊涂解　　恰到好处地使用人脉　人脉网不但要大，而且要结实　　恰到好处地借势借力　
借他人之力办自己之事　　恰到好处地拿捏分寸　留一点城府，三思而后行
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书籍目录

第一章　恰到好处地坚守原则　办事要把握原则，不可破了规矩　方式1　办事不违背良心，不破坏
规矩　方式2　坚持自己的方向与计划　方式3　该让则让，不该让则寸土必争　方式4　卸下面具，做
真实的自我　方式5　做事不越位、不越权　方式6　做好事也要有分寸　方式7　劝谏他人时，说话要
站在对方的立场第二章　恰到好处地投入感情　只要真憾在，办事一路畅　方式8　融入人群中　方
式9　把赞美之言挂在嘴边　方式10　把话说到对方心窝里　方式11　留下别人喜欢的，摒弃别人厌恶
的　方式12　在对方脆弱的时候送去真情　方式13　给对方传递期望　方式14　多说几个“我们”　
方式15　适当地赞美对方　方式16　受到恩惠就要表示感谢　方式17　针对对方的心理去收拢人心　
方式18　礼要送得巧，不可乱送　方式19　求人办事不要强人所难第三章　恰到好处地控制情绪　遇
事要冷静，不四感情穗事　方式20　不要带着成见去做事　方式21　不要被直观感觉所误导　方式22
　让心情平静下来，遇事三思而后行　方式23　束手无策时也要保持镇定从容　方式24　做自己情绪
的主人　方式25　临危不惧，遇事不慌　方式26　不要以激动去应对激动　方式27　不要把喜怒哀乐
挂在自己的脸上　方式28　别人犯错时，不要去急躁地责备　方式29　在暗淡的时光里要沉得住气第
四章　恰到好处地运用技巧　做要“巧"，不可“蛮"干　方式30　故意制造一些紧张气氛给对方压力
　方式31　不要踩着别人的脚印走　方式32　显示自己的强大，以提高震慑力　方式33　巧妙构思，
制造一个共同的“假想敌”　方式34　沿着通往目标的捷径走　方式35　因势利导，以小的付出换取
大的回报　方式36　制造神秘感，不要让人轻易看透　⋯⋯第五章　恰到好处地随机应变　做事要“
活”，不可钻死胡同第六章　恰到好处地察言观色 遇事先“看”不要着急去做第七章　恰到好处地把
握机遇　掂量好自己，该出手时再出手第八章　恰到好处地落实行动　做事要“动”，没有“动”，
再高远的志向都等于零第九章　恰到好处地大智若愚　大事认真做，小事糊涂解第十章　恰到好处地
使用人脉　人脉网不但要大，而且要结实第十一章　恰到好处地借势借力　借他人之力办自己之事第
十二章　恰到好处地拿捏分寸　留一点城府，三思而后行
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