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内容概要

　　心理学已经渗透到日常生活的方方面面，对于个体而言，企业管理、工作学习、人际关系、恋爱
婚姻等都需要了解人的心理，都离不开心理学。
经济学看似离我们十分遥远，仿佛只存在于学术的高墙之内，实际上，从找工作到加薪，从利率调整
到股票涨跌，从物价上涨到货币贬值，从房价到次贷危机，经济学与我们的生活息息相关。
随着科学技术的迅猛发展，我们一次又一次地征服了大自然，但人生的种种困惑却没有因此而减少。
因此，了解和学习哲学知识是十分必要的。

　　本套书集心理学、经济学和哲学为一体，内容全面且注重实用性，贴近日常生活。
阅读“每天学点心理学”部分可以让你正确地认识自己、了解他人，学会在日常生活中，如教育、人
际交往、职场生存、谈判管理、恋爱婚姻等方面应用心理学知识，找到成功的方法；“每天学点经济
学”将经济学与日常生活紧密相连，从经济学的角度规划人生，教你认识到人脉、形象资本的重要性
，并了解花钱的学问、资本及如何实现利益的最大化，让你的生活变得更加高效，能够以最小的投入
获取最大的利益回报；“每天学点哲学”介绍了古今中外大师先哲的思想精华，深刻了解并体会哲学
的内涵，能够指引人生，并引发人们对人生意义的思考。

　　本套书读通心理学、经济学和哲学，让你学会在日常生活中应用心理学知识；从经济学的角度规
划人生；以哲学的眼光审视自己、指引生活，拥有幸福、美好的人生。
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　⋯⋯
中篇 每天学点经济学
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章节摘录

插图：苏霍姆林斯基是前苏联著名的教育家，他创办的巴甫雷什中学现已闻名世界。
他刚参加工作的时候，班上一个名叫斯捷帕的男孩由于过分活泼、顽皮，一次课间与同学玩耍时无意
中把教室里放着的一盆全班十分珍爱的玫瑰花给碰断了。
对此，苏霍姆林斯基大声斥责了这个学生，并竭力使这个闯祸的孩子认识到自己的错误，吸取教训。
事后，班上的孩子们又拿来了三盆这样的花。
苏霍姆林斯基让孩子们用心轮流看护，唯独没有让斯捷帕参加这项集体活动。
不久这个学生变得话少了，也不那么淘气了。
年轻的苏霍姆林斯基当时想，这倒也好，说明自己的训斥对这个学生起了作用。
可是在他训斥了这个学生不久之后，发生了一件不愉快的事情。
这天放学后，苏霍姆林斯基因为事情没有做完，还留在教室里，斯捷帕也在这里，他准备把作业做完
再回家。
当发现教室里只有老师和他两个人时，斯捷帕便觉得很窘，急忙准备回家。
苏霍姆林斯基没有注意到这种情况，无意中叫斯捷帕跟自己一起到草地上去采花。
这时斯捷帕的表情发生了迅速的变化，他先苦笑了一下，接着眼泪便滚了下来，随后从苏霍姆林斯基
面前跑着回家了⋯⋯这件事对苏霍姆林斯基触动很大。
此时他才明白，由于自己不当的责罚，给学生造成了极大的影响。
他开始意识到自己以前的做法是不自觉地对孩子的一种疏远，使孩子感到了委屈。
因为孩子弄断花枝是无意的，而且对自己的行为也感到后悔，打算做些好事来补偿自己的过失，而自
己却粗暴地拒绝了他这种意愿，并且拒绝他参加集体活动。
对这种真诚的、儿童般的懊悔，报之于发泄怒气的教育影响，这无疑是对孩子的当头一棒。
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