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前言

　　这么多年以来，我一直坚信，《西游记》的第一主角是孙悟空，他自由自在，无法无天，身怀绝
技，是为“妖孽”，却在经历了一系列变故之后修成正果，成为代表着“真善美”的佛爷。
这是一个从妖到佛的神奇的变化过程，也是一个人从走投无路到柳暗花明的突围过程。
　　相信多数人第一次看《西游记》的时候，都会把“齐天大圣”当成心目中的偶像：他能够七十二
般变化，拥有能伸能缩的如意金箍棒，不怕天不怕地，玉帝面前也神气⋯⋯他简直是无所不能。
可是，随着少年变成青年、逐渐成熟起来，他就开始明白“孙悟空跳不出如来佛的手掌心”：再厉害
的猴子也需要观音菩萨点化他，要唐僧救他出五行山，他害怕紧箍咒，他也有打不过的妖怪，他需要
四处请救兵帮自己降妖除魔⋯⋯西去之路任重道远，“红头文件”不是那么轻而易举就能拿到的，总
得经历个九九八十一难，让师徒四人受尽各种各样的折磨，并且把取经年限由3年拉长到14年，让他们
更深刻地领会神仙佛爷这个奖项来之不易。
孙悟空从天生地长的石猴“升级”为斗战胜佛，经历了太多苦难。
好在，八十一难终究过去，原来的“妖猴”经过重重考验，蜕变成享受香火供奉的佛爷，虎皮腰裙、
火眼金睛的光辉形象是以名垂青史的形式流传下来，而不是遗臭万年。
　　美猴王的成功历程给我们最重要的启示就是：改变是唯一的出路。
七十二变，是孙悟空在师父那里学到的基本功。
若不是有这七十二变、一个跟头十万八千里的本事，他也折腾不到天庭上去，自然也就没有后来的种
种传奇。
猴子的“改变”当然不仅仅是这些。
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内容概要

纳兰性德有一句词：“等闲变却故人心。
却道故人心易变。
”世道和人心本来就是变幻莫测的。
在变化无穷的人世行走，墨守成规。
不改变自己的做人、做事、做局策略，只会碰壁。
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书籍目录

做人篇　守住做人底线，变通处世规划　第一章　改变价值观，不当清苦圣人，做个幸福凡人　　1
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章节摘录

　　以说，要想使自己成为一个智慧的人，就要改变显摆自己的做法，学会藏巧露拙。
　　大凡爱耍小聪明的人，总喜欢在别人面前曼摆自己。
他们认为自己有才华，便恃才放旷，尾巴翘到天上，这样的人自认为盖世无双、智慧绝伦，然而这只
能算刻意做作，并不是真正的大智慧。
　　三国时期的杨修就是一个喜欢耍小聪明的人。
他在担任曹操谋士时，有一次，曹操建造花园，动工前工匠们请曹操看花园工程的设计图纸，曹操看
了二话没说，只是在园门上写了一个活字。
工匠们不了解其中的意思，都去问杨修。
杨修说：“丞相嫌园门设计太大了。
”工匠们按杨修的提示将方案修改了。
曹操见改造后的园门，心里十分高兴，问工匠们如何知道自己的心意，工匠们说多亏杨主簿指点。
曹操口中赞扬杨修，心里却嫉恨杨修的才华。
　　还有一次，塞外有人给曹操送来一盒酥饼，曹操尝了一块儿，便在盒上写了“一合酥”三个字。
杨修看后，连忙将盒子打开，并将盒里的酥饼分给将士们吃。
曹操看到酥饼盒空了，便问杨修原因。
杨修对曹操说：“我是按主公的意思办的呀！
主公是让一人吃一口酥呀！
”曹操听后，虽然没说什么，但是心里已经对杨修产生了反感。
　　恃才放旷的杨修虽然引起了曹操的嫉恨，但是他仍然不懂得收敛，卖弄小聪明的做法越来越明显
了。
　　曹操平汉中时，接连吃败仗。
想进兵，又怕马超拒守。
想收兵，又害怕蜀兵耻笑，心中犹豫不绝。
适逢庖官进鸡汤，曹操看见碗中鸡肋，沉思不言。
这时夏侯悖入帐，请示夜间口令，操随口回答：“鸡肋！
”杨修见令传鸡肋，便让随行军士收拾行装，准备归程。
将士们问怎么得知魏王要回师，杨修说：“从今夜口令，便知道魏王退兵之心已决。
鸡肋，食之无味，弃之可惜。
今进不能胜，退恐人笑，在此无益，不如早归。
魏王班师就在这几天，故早准备行装，以免临行慌乱。
”曹操早已忌恨杨修才高于己，今见杨修又猜透了自己的心事，便以扰乱军心定罪，将杨修杀了。
　　杨修之死的根本原因，就在于他恃才放旷，耍小聪明，在“上司”面前显摆自己，从而使得曹操
忌恨。
可见，臭显摆的只不过是小聪明而已。
　　与臭显摆的人相反，有大智慧的人则常常显得很笨拙，这是他们安身立命的根本。
　　战国末期，秦国大将王翦奉命出征。
出发前他向秦王请求赐给良田房屋。
　　秦王说：“将军放心出征，何必担心呢？
”　　王翦说：“做大王的将军，有功最终也不会得到封侯，所以趁大王赏赐我酒饭时，我也大胆请
求赐予我田园，作为子孙后代的家业。
”　　秦王大笑，遂答应了王翦的要求。
　　王翦来到潼关，又派使者回朝请求良田。
秦王爽快地答应了，手下的心腹苦苦相劝王翦。
王剪屏退左右，坦诚相告：“我并不是贪婪的人，因为秦王多疑，现在他将全国的部队交给我一个人
指挥，心中必有不安。
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所以我请求多赏田产，名为子孙计，实为安秦王的内心。
这样他就不会怀疑我造反了。
”　　常言讲得好：“伴君如伴虎。
”王翦知道，秦王授予自己兵权的同时，也在提防自己造反。
所以，他在秦王面前表现得“大智若愚”，既打消了秦王的疑虑，又保全了自身。
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编辑推荐

　　行走社会的三根“救命毫毛”：圆通做人灵活做事高明做局，圆通做人——少吃亏多享福的处世
哲学、灵活做事——难事变易事的南山捷径高明做局——步步做大，双赢制胜的“法宝”。
　　做人变道：守住做人底线，变通处世规则　　做事变道：固执死板事难成，灵活变通好做事　　
做局变道：做局贵在以变应变，
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