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前言

我们常听到有人感慨说：“做人难、人难做、难做人。
”的确，如何做人是我们每个人一生中所必须面对的难题。
同样为人，一样的头脑，在人际关系中，为什么有的人如鱼得水，而有的人却备受冷落？
有的人游刃有余，而有的人却举步维艰？
有的人一次又一次地戴上了成功的花环，而有的人却一次又一次跌进了失败的深渊？
⋯⋯其实这仅仅只是因为他们是否懂得做人的手段和心计。
说到底，做人的问题就是要处理好自己和他人、自己和社会的关系。
现实生活中，那些春风得意、事业有成的人都是做人的高手，懂得做人的艺术，具有做人的手段和心
计，处理好了人际关系问题，而受到上司的重视，得到同事的尊重，赢得下级的拥戴，从而让自己的
事业锦上添花，一帆风顺⋯⋯反之，一个人若不懂得做人的手段和心计，那么不管他有多聪明，多能
干，背景条件有多好，也注定只能失败。
尤其在当今社会中，竞争越来越激烈，在社会生活和人际交往中，做人的手段和心计具有十分重要的
作用，善用手段和心计者胜，不善用者败，只有学会了做人的手段和心计才能在社会上站稳脚跟。
可以说，做人的手段和心计，是成功的保证。
要想成功，就要学会运用手段和心计！
做人有手段和心计，处处受欢迎，人人给你开绿灯；做人无手段和心计，将会到处碰壁，孤立无援！
做人有手段和心计，让你脱颖而出，出类拔萃；做人无手段和心计，会使你平庸一生，无所作为！
做人要聪明不外露，做一个糊涂的精明人。
糊涂是大智若愚，是懂得进退之道，是一颗宽厚之心，是随机应变的智慧与谋略。
做人要把握好做人的尺度，万事都要留有余地，不论向别人承诺任何事情，在没有成功的绝对把握时
，应该先给自己留点余地，以便进退自如。
做人要经营好自己的人脉，八面玲珑路路通，任何人都不是生活在“孤岛”上，总要与各种各样的人
打交道、建立关系，那些真正有手段和心计的人，时刻都注意识人辨人，营造自己良好的关系网，寻
找可以合作的契机，扩展成功局面。
做人一定要学会低头，能屈能伸，“忍”字当先，头要能高能低，到了矮檐之下，该低头时候要低头
。
做人要“活”一点，水流不腐，人“活”不输，头脑“活”一点，海阔天空任我行；眼睛“活”一点
，笑看风云世事明；嘴巴“活”一点，左右逢源处处灵。
做人要善于调整自己的心态，“心若改变，你的态度跟着改变；态度改变，你的人生跟着改变”。
做人要能方能圆，方和圆缺一不可，过分的方正是固执，会四处碰壁；过分的圆滑是世故，也会众叛
亲离，所以做人要外圆内方，就是行欲方而智欲圆⋯⋯掌握了这些做人的手段和心计，必能帮助你改
善人际关系，改变命运，成就成功人生。
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内容概要

做人做事的手段和心计不是不可告人的阴谋诡计，而是人们为达到成功而采取的正当方法，是做人做
事的一种技巧，也可以说是一种智慧。
古今成大事者无不深谙“为人之智”、“做事之道”。
做人有心计、做事讲手段，是成功人士的不二法门。
    本书通过大量古今中外有关做人做事成功与失败的生动事例，对人们行走社会必须具备的做人做事
的手段和心计进行了归纳和总结，为读者全面解读了为人处事的智慧与谋略。
做人要聪明不外露，做一个糊涂的精明人；要把握好做人的尺度，万事都要留有余地；要经营好自己
的人脉，八面玲珑路路通；要学会低头，能屈能伸，“忍”字当先；要灵活为人，水流不腐，人“活
”不输；要善于调整自己的心态，“心若改变，你的态度跟着改变，态度改变，你的人生跟着改变”
；要外圆内方，行欲方而智欲圆⋯⋯做事要有看待事情的特殊眼光，看到别人看不到的希望；要抓住
机遇，敢于冒险；要把所有的精力集中于一点，专注突破；要学会选择，懂得放弃；要敢于决断，该
出手时就出手；要从全局出发，能谋善断，运筹帷幄；要善于从不同的角度去开发思维，力求创新；
在面对挫折时要力争奋发，以毅力和坚忍最攀高峰⋯⋯掌握了这些做人做事的手段和心计，必能帮助
你在人际关系中如鱼得水，在人生道路上左右逢源，大大提高自己的影响力，处处受欢迎，事事皆顺
利，从而成就卓越人生。
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章节摘录

诚实是最大的智慧诚实是一种优质资源。
遵守诺言就像保卫你的荣誉一样。
现实生活中，人们常常把智慧的桂冠送给那些喜欢耍小聪明和小手段的人，而对那些心地诚实、办事
规矩的老实人，往往以“死脑筋”称之，因而使许多老实人产生了自卑心理，以为自己真的缺少智慧
，在如何为人处世上陷入困惑。
在“老实的人吃亏”、“老实就是无用的代名词”这种社会偏见的笼罩下，你可能曾经也为诚实付出
过代价，但请你相信那些自以为聪明、爱骗人的伪君子，最终会被淘汰。
可以试想一下，当别人向我们表示信任时，我们想要回报对方的愿望几乎是无法控制的。
小蓝的表妹从乡下来到城里找工作，她对小蓝说：“姐，我没有学历也没有什么工作经验，恐怕是没
人要我吧？
”小蓝想了想，告诉表妹：“求职是需要技巧的，你不能实话实说，面试时撒点小谎也是可以的。
”说完，塞给了表妹几本职场指导类图书，让她参考参考，对求职或许会有帮助。
一天，小蓝去表妹租住的房间，竟然看到送给她的书连翻都没翻过。
便隐隐地为表妹担心，怕她在激烈的求职竞争中败下阵来。
可是，没几天，表妹竟然兴高采烈地来找小蓝。
原来，表妹找到了好工作，在市内知名外资公司担任产品推广员。
推广员的工作便是在市区或居民区发放小礼品，并回收市场调查表。
因为公司派出的小礼品吸引力比较大，所以该职位工作轻松，是块不错的“香饽饽”。
不知道一无学历、二无工作经验的表妹，是如何被百里挑一选中的。
小蓝自然关心起袁妹成功求职的经过。
表妹也毫不隐瞒，她告诉小蓝，她没有带简历或学历，也没像其他求职者漫无边际地渲染自己的能力
，而是非常坦白地告诉面试的主考官，来自乡下的她几乎是一张白纸，有的只是诚实的秉性和不怕吃
苦的精神，更重要的是也不敢不努力，因为口袋里的生活费已经不够了。
主考官并没“嫌弃”这个乡下妹子，而是在会心一笑后说：“你是唯一一个以本色面试的求职者，没
粉饰自己的过去也不隐瞒自己的现在。
诚实是一种不可或缺的力量，这是你最大的财富。
恭喜你，3天后来报到上班吧！
”还有一个求职的故事，不同的结果却告诉了我们相同的道理。
一名在德国留学的中国学生，毕业时成绩优异，但他在德国求职却被很多家大公司拒绝。
后来他只好选了一家小公司去求职，没想到仍然被拒。
而各个公司都不愿聘用他的原因是：他有3次乘坐公共汽车逃票被捉的记录！
在德国抽查逃票一般被查到的几率是万分之三，这位高材生居然被抓住3次逃票，在严肃严谨的德国
人看来，那是永远不可饶恕的。
老实人看似缺少所谓的“智慧”，实际上，这才是真正的大智慧。
古人教我们的“大智若愚，大巧若拙”，也就是这个道理。
诚实是人能保持的最为高尚的品行。
诚信是一种最好的能力，因为它能赢得别人的信赖，而信赖恰恰是现代社会获得成功的最好润滑剂。
以诚实和善良待人，送出的是温暖，给自己带来的是幸福。
除了天资、信仰、信息、人际关系外，诚信是你取得成功的重要利器。
诚实是一种大智慧，世界上最聪明的人是最诚实的人。
真诚老实人所共戴，虚伪狡诈必遭唾弃。
诚实，是一种美丽。
因为有了诚实凝聚的可靠和雄厚，方使得所有的品质经得起洗礼，所有的宣言值得人们的信赖。
诚实，更是一笔人生的财富，她可拒绝缤纷的诱惑，她可以摒弃心中的那份浮躁，守住自己心灵的那
片净土。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<做人的手段和心计做事的手段和心计大全集>>

所以美国总统华盛顿说：“我希望我将具有足够的坚定性和美德，以此保持所有称号中我认为最值得
羡慕的称号：一个诚实的人。
”
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编辑推荐

《做人的手段和心计做事的手段和心计大全集(超值白金版)》通过大量古今中外有关做人做事成功与
失败的生动事例，对人们行走社会必须具备的做人做事的手段和心计进行了归纳和总结，为读者全面
解读了为人处事的智慧与谋略。
本领高强不是你做人做事的最大资本，手中有钱也不是你做人做事可以成功的保障。
要想成大器、做火事，就要在做人做事中不断锻炼自己的手段和心计，让自己懂得做人做事的诀窍和
技巧。
在日常工作和生活中，无论做人，还是做事，都要懂得处处留心，明察洞悉；大智若愚，藏露有时；
内方外圆，通达处世；退让忍耐，能伸能缩；大度宽容，与人为善；善结人脉，如鱼得水；行事审慎
，三思后行；假物借力，因人成事；转劣为优，化解困境；低调谦卑，不慕虚荣；从容平淡，进退自
如；集中精力，专注突破；果断选择，敢于放弃；运筹帷幄，能谋善断；开发思维，力求创新⋯⋯适
当的手段和心计，是你人生的巨大宝藏；是你为人行事之时取之不尽、用之不竭的资源；是你手中的
利器，助你越过路途上的重莺阻障；是你前行路上指引你免入歧途的明灯；是你最贴心的朋友，在关
键的时候提供足够的信心和办鼠；它还是跑道上的红灯，警示你某些应该注意避免的误区和须及早提
防的危险。
有了种种适当的手段和心计，你便掌握了做人做事的法宝，可以具备十足的信心和力量去开拓自己的
事业，可以一种人无畏的气概去面对所有难题；有了种种适当的手段和心计，你就能腾出更多的时问
关注新的机遇和创新思路，从而能更快、更有效地迈向成功。
密切结合实际生活，全面讲解为人处事的智慧与谋略做人有心计，做事讲手段，是古今成大事者的不
二法门《做人的手段和心计做事的手段和心计大全集(超值白金版)》总结古今做人做事的成功哲学，
深刻揭示中国社会特有的“游戏规则”，密切结合实际生活，全面讲解为人处事的智慧与谋略。
做人做事的手段和心计不是阴谋诡计，也不是圆滑世故，而是做人做事的一种智慧和谋略，它既防止
别人伤害自己，同时也能够增强自己的竞争力，为自己创造成功的机会。
懂得做人做事的手段和心计，你将在人际交往中左右逢源，广结人脉，做任何事情都轻而易举，畅通
无阻，从而成就卓越人生。
不懂做人做事的手段和心计，你将四处碰壁，孤立无援，甚至会被暗箭所伤，或被他人利用、玩弄，
陷入失败的深渊。
内容更全面，道理更深刻，方法更实用，讲解更透彻做人有心计，做事讲手段，是古今成大事者的不
二法门聪明人之所以聪明，是因为比别人更多一点心计成功者之所以成功，是因为比别人更多一点手
段
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