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前言

俗话说得好：害人之心不可有，防人之心不可无。
面对纷纭的世界，复杂的环境，我们的生存之道就是：做人要懂得藏心。
当我们向自己的理想和远大抱负前进时，不要因为锋芒毕露而招人嫉妒，更不要让他人因此处处对你
有所提防，那样对你的发展是没有任何益处的。
社会本是个竞技大舞台：颠倒黑白、混淆是非者有之；阳奉阴违、两面三刀者有之；诡计多端、阴险
狡诈者有之；当面笑脸盈盈、背后却设陷阱者有之⋯⋯我们要想在这个大舞台上打拼，必须挫败这些
形形色色的小人。
因此，做人做事一定得心思缜密、心眼灵活，做到恰到好处地藏心，才能够让自己少受伤害。
也只有这样，才能在复杂的人性丛林中谋得一席之地。
我们知道，生存是获得发展的基础。
倘若我们连生存都难以保障，又何谈发展。
就像我们连走路都没学会，就想奔跑，摔跤是必然的。
那么，决定我们是否能够获得较好生存环境的基础是什么呢？
做事先做人，就是最好的答案。
那么怎样去做呢？
其实很简单，就是要求我们在与人交往的过程中，让自己成为一个深受他人欢迎的人，在他人的心目
中留下一个好的印象。
要想成为他人所欢迎的人，你就必须学会适当地藏心，不要什么都显露出来。
否则，在如今竞争激烈的环境中，就有可能引起他人的嫉妒，触及他人的痛处，导致自己的人际关系
产生危机，也就必然为自己的生存与发展制造障碍。
即便我们与他人的关系再好，它依旧只是成就我们的外部条件，我们的人生到底怎样，关键还在于我
们自己，看我们自己怎么去做，我们是不是能够将事情做得比他人更好。
本书提倡做人要懂得适当地藏心，在此不仅告诉了我们要藏什么心，而且还告诉了我们应当怎样去做
才能将心思藏住。
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内容概要

无论我们的理想和抱负怎样的远大，有一点要记住，千万不要招人嫉妒，更不要让他人处处对你有所
提防，那样对你的发展是没有任何益处的。
当然即便我们与他人的关系再好，它依旧是成就我们的外部条件，我们的人生到底怎样，关键还在于
我们自己，看我们自己怎么去做，我们是不是能够将事情做得比他人更好。
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章节摘录

希腊船王奥纳西斯1906年出生于土耳其西海岸的伊密尔，1922年全家逃难到了希腊。
第一次世界大战之后的经济复苏阶段，很多人没有摸准市场的脉搏，拼命地扩大再生产。
不久就出现了市场过剩，物价迅速下跌的状况。
许多人为了使自己的资金流动起来，特别是那些资金比较少的人，都纷纷将自己的产品降价销售。
那些手里稍有积蓄的人，也都在考虑买点儿什么不会赔钱的东西，以免自己手里的钞票贬值。
但在这种时期，善于经营的人却在研究干什么事情可以赚更多的钱。
奥纳西斯就是想赚更多钱的人。
他想，生产过剩、物价暴跌之后，经济必然再次繁荣，商品的价格一定会回升，有的还会暴涨。
毫无疑问，现在买便宜的商品，到那个时候就会获得成倍的利润。
可是买什么呢？
股票、房屋、黄金⋯⋯这些东西，他都不买，他买的是经济危机之中最不景气的海上运输工具——轮
船。
他是这样分析的：世界经济一旦复苏，运输必须先行，他投入的钱就会像植物一样疯长，利润就会源
源不断地产生出来。
有了这种认识，他马上把全部财产都抛了出去。
到哪里去买船呢？
在这场经济危机中，加拿大国营运输业几乎破产殆尽，最后不得不拍卖家业，其中正好有6艘货船，10
年前的造价是200万美元，而现在每艘的价格却是2万美元。
这个消息传到奥纳西斯的耳朵里，他差点激动地跳了起来，急忙赶到加拿大买下了这6艘货轮。
在此后的几年内，经济危机愈演愈烈，当时就有很多人认为奥纳西斯干了一件蠢事。
可是奥纳西斯却整天笑眯眯的，对自己的决定充满了信心。
奥纳西斯的运气终于来了，但不是因为经济复苏，而是第二次世界大战爆发了。
无论是欧洲战场还是亚洲战场，到处都需要美国的各种物资。
这时，谁有能力在太平洋、大西洋运输货物，谁就可以赚到大笔的金钱。
一时间，奥纳西斯的6艘货船成了6座浮动的金山⋯⋯第二次世界大战结束的时候，奥纳西斯已经成了
拥有希腊“制海权”的商业巨头之一。
话得说回来，如果不是战争，奥纳西斯发展的速度不会这么快，但是只要世界经济复苏，他也一定会
发财的。
第二次世界大战结束之后，世界经济开始复苏，奥纳西斯预见到，经济的发展必然刺激石油运费的猛
涨，运输石油必然带来超额利润。
他把牙一咬：投巨资建油轮！
在第二次世界大战以前，油轮的载重量是1万吨，而到了1960年，就发展到10万吨了。
1975年，奥纳西斯拥有油轮达45艘，其中20万吨级以上的超级油轮就有20艘。
这一艘艘大大小小的油轮，就像一台台造钱的机器，源源不断地为奥纳西斯制造出大量的财富。
1975年，奥纳西斯去世，享年69岁，他的资产高达十几亿美元，拥有一支世界上最大的私人船队，创
办了好几家造船厂。
买下了爱奥尼亚群岛上的一个岛，兼并一百多家公司，在世界各地的大城市都有办事处，他的矿山、
土地等财产，没有人说得清楚⋯⋯对于奥纳西斯的成功，很多人都归功于他惊人的魄力和精妙的思考
力，认为他能够很好地适应他所遇到的每个人，和这些人友好地相处，因而得到了很多人的支持和鼓
励。
——英国前首相丘吉尔与奥纳西斯是无话不说的朋友。
奥纳西斯曾对丘吉尔说过：我是通过艰苦奋斗创下基业的，不是因为我有什么惊人的本领，而是一种
“历史的必然性”。
我们在实践中就可以明白这个道理。
您知道，每当上天风调雨顺的时候，很多人就会饱食终日，无所用心，被动地接受大自然的恩赐，他
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们因此失去了主动权，失去了活力。
这就好比中国的那句古话“生于忧患，死于安乐”。
与此相反，我们如果处在艰难的困境之中，为了生存下去，就会不断努力。
经过不断的奋斗，我们就不断地适应了各种各样的环境，就会主动地去改变自己的环境，会花很大的
力气去创造，去创业，去开拓新的领土。
说实话，我就是在贫穷中发愤图强，我就是在困境中不断前进的。
我敢肯定，没有一个人会在轻轻松松中就可以取得胜利。
应该着重指出的是，我每时每刻都充满了信心，我从来不怀疑自己。
一个人只有突破自己对自己的限制，才能够充分展示自己的才能。
这就是死里逃生！
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