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前言

我们总希望做个明白人，让自己顺顺利利地走在人生的成功之途上。
毫无疑问，这是一种人生的大欲望。
做人的问题，与人的性格相关。
不同的人，因性格不同，自有不同的做人方法。
很多人误以为，做人与性格毫不相干，甚至谈做人与性格的问题，都是没有什么必要。
当然，也会有人立即举手反对。
认为不谈此问题，一定是降低了人活着的价值。
我们认为，后一类人是明白人！
假使我们在一起讨论做人与性格的问题时，你能知其要领吗？
按照曾国藩的观点，一个人能否治心养身，乃做人之始。
他的意思是：只有善于修养身心的人，才有可能培养做人的广大胸襟，不求名利.不为是非纠纷，能够
按照自己的意愿去生活。
在这里，我们想把曾国藩做人的观点细化如下：其一，在生活中，我们周围总有一些鬼头鬼脑的人，
一些打小算盘“偷吃”别人利益的人，这类人可能会因一时之成而仰天大笑。
但不可能长久下去。
因为他们失去了做人的基本。
相反，那些善于根据自己性格特点，取长补短，完善做人之道的人，才能做大人生局面。
其二，人人性格不同，但都应当学会做人，争取以最佳状态与人和睦相处，互相依托和帮助，这样做
的好处是造成一股强大的人势。
有了人势，就容易找到成功的利器。
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内容概要

　　曾国藩是一位善思多变的大师，并以之为性格特征，时时训练自己灵活变通的手法，在绝路处求
生路，在逆境中谋顺境，因此尽管在他的面前出现的是羊肠小道，但在他的心中总是阳光大道，由此
渡过了人生一个又一个险境，成全了自己的一生大业。
由此可见，以变应变，是成大事的基本性格，万万不可视之为儿戏。
　　曾国藩一生求稳，从不急于在两眼摸黑的情况下就显露身手，而是左右盘查，细心扫视，上下琢
磨，前后思量，此等功夫铸造了一步步为营、稳中求胜的曾国藩。
求稳为《孙子兵法》与《三十六计》一贯之理，曾国藩如此，我们做事也应当如此，才能稳操胜券。
因此一定要学会走慢棋而不走快棋，此乃成功之大要。
　　曾国藩的本领之一就在于训练自己的圆通性格，不与普通人一般见识，看透是非纠缠，明晰人生
真谛。
守住“清淡”两字，读自己的书，做自己的事，滋养品性。
故他总是高人一筹。
这说明，不知圆通者，绝对成不了什么人生大气候。
尽管圆通不能代表一切，但它是成大事者的人性优点之一。
　　曾国藩绝对是一个善打“太极拳”的大师，他把对手长短尽收眼底，先观其表演和抖动功夫的架
势，然后乘虚而入，轻手一点，就让对手匍匐在地。
他明白：软如藤条，硬如钢条，不在于它们是什么，而在于它们究竟能在什么样的场合发挥相同的效
果。
这就是曾国藩惯用的软硬术，是其刚柔性格的自然反映。
　　《曾国藩做人性格绝学》的最大特点是以全新的角度，去分析曾国藩做人的性格绝学，总结出了
曾国藩为人处世的九类经验。
这些经验是供我们学习的一面镜子，这令人想起唐太宗的一句话：“知人，可以明己！
”
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书籍目录

一、曾氏求强性格把自己的身子骨变成一块钢板（一）强身性格：一天一天让自己壮大起来遇到困难
，不低头，不趴下立下大志，赢定人生胜局做好准备，随时超越别人从零开始，建立自己的人生平台
不要空呐喊，而要亲自干（二）挺立性格：自己解决自己的问题自信与豪迈是成功的砝码放远眼光，
图谋天下事敢于去承担大风险靠求知丰富自己的大脑 A曾氏求强性格之现代释用（一）困境是压不垮
强者的A曾氏求强性格之现代释用（二）只要心中充满自信，就能成为强者二、曾氏忍耐性格泰山压
顶也要憋住气（一）磨砺性格：自己一定要战胜自己刚强牢固为坚，勇毅强挺为忍不做以卵击石般的
无谓牺牲用强者心态挑战挫折再困再进，再熬再奋自己把自己摆在风口浪尖上（二）爆发性格：积蓄
自己成大事的力量人生三力：大动力、大毅力、大魄力忍受艰苦，终会有立得住的一天在最困难之时
，更要顽强自助咬牙待机，寻找崛起之路A曾氏忍耐性格之现代释用（一）忍耐下去，就会有收获A曾
氏求强性格之现代释用（二）忍耐最需要打起精神三、曾氏多变性格像水流动不居（一）应变性格：
机会是聪明人的“囊中物” “变”字是人生之大境界做事关键要看时机一把抓住机会，做出个样子来
不妨转换另一条路要低头，是为了抬头（二）灵活性格：动脑筋就会无往而不胜不可拘泥于往事之成
败巧妙地把不利变为有利借可借之人，借可借之力改旧路，走新路A曾氏多变性格之现代释用：以变
应变，一把抓住机会四、曾氏宽心性格你掏心，别人就给你真诚（一）察人性格：多看一眼，就多明
白一次交诤友，交益友大人有大量不善用人者为庸人反对巧诈的为人品性不要自己总拿第一名选择朋
友是人生第一要事善借朋友之力牢牢记住曾经帮助过你的人(二)大度性格：胸中以“大”为境界体会
日常应酬的滋味人最忌轻薄肤浅，没有内涵把“敬”、“恕”这两个字时常记在心中以亲人为交往之
法多找几个能人帮忙牢记做人“三戒(三)相和性格：做人不要“别”着米与人为善是第一妙着相交以
诚，大度宽容者胜爱面子的人是不易成大事的曾氏宽心性格之现代释用：宽恕乃成功之本／163五、曾
氏守稳性格走慢棋，不走快棋(一)控制性格：天下事不是急出睐的凡做事贵在有恒学会缓中取胜盲目
冒险就是危险(二)踏实性格：一步一个脚印胜过跑不稳知行合一是成大事之本⋯⋯六、曾氏避让性格
给别人留一条路七、曾氏圆通性格想得越开，才能心里亮堂八、曾氏软硬性格藤条并不比钢条差九、
曾氏戒傲性格到处露脸就会被晒黑
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章节摘录

一、曾氏求强性格(一)强身性格：一天一天让自己壮大起来遇到困难，不低头，不趴下性格影响和决
定命运。
每个人的性格对成就自己一生的事业都是相当重要的，性格坚强者，会无所畏惧地去做艰难之事；胆
怯者只能一步一步避开困难，让自己畏缩在“鸟语花香”之中。
这些性格的差异，直接导致成功或失败。
对于曾国藩来说，他的性格属于前者，遇到困难，不低头，不趴下，能够挺身而起，故成为叱咤风云
的“大人物”。
提到“挺”字，是求强性格的代名词。
所谓“挺”，就是遇到逆境，遇到困难，不低头，不趴下，而是挺直腰杆，一定要赢得局面。
这种求强的性格在曾国藩身上又是怎样体现的呢?曾国藩在谈到“人须有自立自强和'挺'字精神”的性
格时，说：势利之天下、强凌弱之天下，此岂今日始哉?盖从古已然矣。
从古帝王将相，无人不由自立自强做出。
即为圣贤者，亦各有自立自强之道，故能独立不惧，确乎不拔。
昔余在京，好与诸有大名大位者为仇，亦未始挺然特立不畏强御之意。
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编辑推荐

《曾国藩做人性格绝学》：曾国藩一生求稳，从不急于在两眼摸黑的情况下就显露身手，而是左右盘
查，细心扫视，上下琢磨，前后思量。
做人的道理，办事的技巧，赢局的睿智。
曾国藩善于磨砺自己成大事的性格，一苦练做事的恒心，二强化做人的所魄，三除去功名的折磨。
所以他问题能站在高处览人生，一步步逼近自己心中的大目标。
一个人的性格往往是他成败的“双刃剑”，天下有无数人不是因为能力“欠火候”，而是因为克服不
了性格上的障碍，所以一事无成。
性格之优劣，似无定论。
但是有很多人却是因为在性格上吃尽苦头，而自毁美好前程，最后落得个可怜兮兮。
曾国藩一生都在与自己的性格弱点较劲，故变得越来越刚毅、明智和通悦，显示出别具一格的做人气
质，令人叹服再三。
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