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前言

古典诗词，尤其是那些深情绵邈的爱情诗词，是远去的古人们留给我们的宝贵的精神财富。
它们穿越时空迷雾，以其铿锵的韵律、深邃的意蕴向生活于当下的我们源源不断地输送着美感和启悟
，滋润着我们在凄风冷雨中跌宕无依的人生。
撇开意蕴不说，单是那些整齐又错落的字句本身，轻歌曼妙如大珠小珠落玉盘，就够我们结结实实欣
享一阵子了。
有谁能够拒绝这样一份美妙的馈赠呢？
也许在任何时代，爱情的力量都超越了其他任何情感形式。
她的炽热，她的博大，她的如电光火石却又短促易逝，足以让所有触摸她的人融骨销魂。
在遥远的古代，爱情让那些在功名道路上蹉跎无进的士人们认取了十里柔情，他们在爱情中找到了生
命存在的价值，触摸到了生命的质感和温度。
爱情，以其独有的姿态见证了生命的存在，成为蹉跎人生永不改变的港湾。
于是，敏感而又脆弱的士人们凭着自己的天纵之才和独特的生命体验不断地用文字吟咏爱情，嗟叹爱
情，以及与之相关的相思和离愁别怨。
那些婉转要眇的恋情诗词，便是这样一些生命体验的凝结和见证。
“人生代代无穷已，江月年年只相似”，真正伟大的艺术总是能够超越时空，那些温暖过古人的东西
同样也可以温暖我们现代人。
当我们在风雨飘摇的生命旅途中找不到自我的时候，当我们在情感迷雾中辨不清方向的时候，就让我
们从这些泛黄的文字中汲取营养，听听那些仙逝已久的古人们为我们说了些什么吧，那里一定有你意
想不到的好景致。
然而，毕竟时代渺远难求，古人的思考方式和表达方式都与现代不同，再加上古今文字的睽隔，使我
们在阅读古典诗词时并不是那么容易。
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内容概要

古典诗词，尤其是那些深情绵邈的爱情诗词，是远去的古人们留给我们的宝贵的精神财富。
它们穿越时空迷雾，以其铿锵的韵律、深邃的意蕴向生活于当下的我们源源不断地输送着美感和启悟
，滋润着我们在凄风冷雨中跌宕无依的人生。
     本书选取了在诗词鉴赏方面卓有造诣的专家的赏析之作，如朱自清、朱光潜、施蛰存、夏承焘、叶
嘉莹、周振甫、吴小如、袁行霈等诸位先贤的作品。
同时也选录了一些特别注重揭示诗词所包含的诗情、灵智和复杂的心灵秘密的鉴赏文章，如过常宝先
生的作品，他不同于疏通大义式的传统鉴赏方法，通常有极富穿透力的独特见解，读来令人醒目惊魂
，亦使我们受益匪浅。
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书籍目录

高楼浸在如水的月光中思君令人老苦情藏在奇树中所思在远道盈盈一水间，脉脉不得语说古诗《行行
重行行》青青河边草，绵绵思远道——《饮马长城窟行》赏析梦里相思曲中寻——《西洲曲》通释恨
不相逢未嫁时守候在无边的空虚里古都长安的历史画面——李白《忆秦娥》赏析李白《菩萨蛮》赏析
李白词二首讲解李白《长相思》赏析等待那份美丽的柔弱无情与有情——刘禹锡《竹枝词》两首欣赏
残荷听雨的韵味通境与通情——也谈李商隐的《无题》七律灵雀与心灵——读敦煌曲子词《鹊踏枝》
委婉地发愿真挚的爱情——浅谈敦煌曲子词《菩萨蛮》情真意切清丽自然——读温庭筠《梦江南》读
温庭筠《菩萨蛮》小记说温庭筠《梦江南》二首疑真却梦似梦还真——读韦庄《女冠子》记得绿罗裙
处处怜芳草——牛希济《生查子》赏析风乍起，吹皱一池春水——谈冯延巳《谒金门》无物似情浓一
张先《一丛花令》赏析语言平淡风味隽永——读欧阳修《生查子·元夕》柔肠粉泪伤别离江月不解人
相思——李之仪、吕本中词赏读情意缠绵吐属清新——读晏殊《浣溪沙》梦魂无拘检踏花过谢桥——
晏几道《鹧鸪天》赏析天将离恨恼疏狂——读晏几道《鹧鸪天》，落花微雨燕双飞——晏几道《临江
仙》赏析以相逢抒别恨——读晏几道《鹧鸪天》犹恐相逢是梦中——晏几道《鹧鸪天·彩袖殷勤》赏
析迷失在无语的别情中“闲拈针线”中的生命承担柳永《八声甘州》赏析“羁旅行役”的杰出之作—
—柳永《雨霖铃》词的艺术特色离情别恨难穷——李清照《醉花阴》《行香子》赏读一种相思两处愁
——说《一剪梅》深闺心事费人猜——《浣溪沙》赏析、对照鲜明哀情深切——读李清照《永遇乐》
离怀别苦使人瘦——李清照《凤凰台上忆吹箫》赏析妙在似与不似之间——读苏轼《水龙吟·次韵章
质夫杨花词》苏轼的悼亡词平淡中寄寓着真淳——苏轼《江城子·十年生死两茫茫》分析伤心人的伤
心词水畔闲愁的三重境界兴中有比意味更长——贺铸《横塘路》词浅谈辛弃疾《青玉案·元夕》赏析
一怀愁绪几年离索——从陆游《钗头凤》看他的婚姻悲剧悲欢离合的千古绝唱——陆游《钗头凤》赏
析千古绝唱《圆圆曲》哀歌一曲扣心弦——纳兰性德《蝶恋花》词赏析玫瑰色和灰色的和谐——纳兰
性德的爱情词
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章节摘录

单纯景语，却写出凝望碧云的人百无聊赖，说明一天的光阴又在不知不觉中消逝了，不着“恨”字而
“恨极”之意已和盘托出。
因此后三句与前二句正是互为补充呼应的。
没有前两句，不见感情之激切；没有后三句，不见词旨之遥深。
此之谓胆大而心细。
《梦江南》的第二首是：梳洗罢，独倚望江楼。
过尽千帆皆不是，斜晖脉脉水悠悠，肠断白苹洲。
这一首比较有名，前人对它评价也较高。
如清人谭献云：“犹是盛唐绝句。
”（见周济《词辨》卷一）这大约指的是它不假雕饰的明快爽朗的风格。
但是我以为，它比较更带有婉约派的特点，不像前一首径用“棒喝”式的起句来一语道破的。
即如“梳洗罢”一句，便有好几层意思。
首先点明了时间，“梳洗”才“罢”，正是清早的情景，与下文“斜晖”句相呼应。
其次，写出了这位抒情主人公是“好修以为常”的女性，所以早晨一起床便梳妆打扮一番。
但我觉得，作者可能还有更含蓄的用意。
《诗·卫风·伯兮》：“自伯之东，首如飞蓬，岂无膏沐，谁适为容！
”意思说，丈夫出门了，自己无心打扮，头发乱得像蓬草；这倒不是由于没有化妆品，而是想：打扮
好了又给谁看呢？
这里温庭筠却反用其意，进一步替这位抒情主人公设想：说不定自己的丈夫今天就会回来呢，那么还
是打扮好了等着他吧。
于是乎打扮好了“独倚望江楼”。
只用了一个“独”字，这个女子苦闷的心情和孤寂的处境已了如指掌了。
“倚”、“望”是连动词，“江楼”，临江之楼也。
这以下暗用《西洲曲》中“望郎上青楼，楼高望不见，尽日阑干头”语意。
“倚”而“望”之，正表示她耐心地殷切企盼。
“望”的结果，却是“过尽千帆皆不是”，可见情怀之百无聊赖。
“过尽”者，目前一无所有之谓。
这时江面上虽已复归宁静，但时光之消逝，心潮之起伏，都从这一句写出。
着一“皆”字，深有怨情，意思说一天的希望又都落空了。
江上“千帆”已过，剩下来的有什么呢？
日“斜晖脉脉水悠悠”，盖望中所见，只有“斜晖”照“水”而已。
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编辑推荐

《梦里相思曲中寻》编辑推荐：名家品读中国古代恋隋诗词〈br〉在遥远的古代，爱情让那些在功名
道路上蹉跎无进的士人们认取了十里柔情，他们在爱情中找到了生命存在的价值，触摸到了生命的质
感和温度。
爱情，以其独有的姿态见证了生命的存在，成为蹉跎人生永不改变的港湾。
于是，敏感而又脆弱的士人们凭着自己的天纵之才和独特的生命体验不断地用文字涵咏爱情，嗟叹爱
情，以及与之相关的相思和离愁别怨。
那些婉转要眇的恋情诗词，便是这样一些生命体验的凝结和见证。
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