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前言

　　每个孩子都是独一无二的.每个孩子都有自己的非凡之处。
　　梁启超在《少年中国说》里说过：“今日之责任，不在他人，而全在我少年。
少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则
国进步，少年胜于欧洲.则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。
”　　环境是成长的土壤，家庭环境是孩子成长的第一土壤。
你施肥吧，松土、浇水，孩子就会开得花儿灿烂；你弃置不管，土质低劣，孩子就会病痛歪歪.发育不
良。
　　素质优秀，人格健全，有能力创造幸福生话，这是培养杰出人才的最终目的，教育就是要安排多
元智能的环境和学习管道.让孩子透过多元的管道发挥他们的智能。
　　生儿育女，把孩子养育成人，是一件令人快乐的事。
从母亲怀孕开始，就会受到家人和亲友的祝福、祝贺。
然后就开始各种忙碌——自然是带着喜悅的忙碌。
在孩子的身上，寄托着父母的全部希望。
　　然而，教育孩子又是一件苦恼的事。
许多父母费尽了心血.孩子却总不能如自己所愿。
有的父母节衣缩食尽量满足孩子的各种需求，孩子却满不在乎，仍然对父母不满。
有的父母的谆谆教导被孩子视为唠叨。
有的父母被自己的孩子瞧不起。
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内容概要

　　《平凡的家庭杰出的孩子》主要内容包括每一个孩子生下来都是一张白纸，往上面涂写什么内容
取决子父母。
或许你给孩子的家庭环境很平凡，但富爸爸不如好爸爸，平凡的家庭同样可以培养出非凡的孩子。
孩子是否能够脱颖而出，取决于父母的教育方式。
君子有所为有所不为，杰出的父母向来懂得这个道理。
让我们来告诉你哪些该做，哪些不该做吧。
怎样才能让孩子不做“永远被忽视的那一个”？
在现实与理想之间，怎样对孩子进行品德教育？
思维活跃的小小发明家是怎样培养出来的？
怎样既能保证孩子的学习成绩又能培养孩子的学习力？
如何带领孩子一起领略这个神奇的世界？
独立自信的孩子是怎样教育出来的？
当孩子遭遇挫折的时候该怎么办？
正确的金钱意识和理财观念该怎样培养？
小小儿童的大梦想是怎样描绘出来的？
相信这本书可以告诉你。
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章节摘录

　　第一章 平凡的家庭，也能让孩子成功　　每一位父母都有让孩子成功的梦想，然而，却有很多父
母认为自己学历低、素质差，这样的自己会影响孩子的成功。
所以，家长就不惜代价，给孩子请家教、报辅导班⋯⋯家长累，孩子也累。
其实父母望子成龙、望女成凤的心情可以理解，然而在教育的问题上，毕竟内涵比包装更重要，品质
比财富更关键。
成功的教育不是只从口袋里掏钱就可以办到的，而需要倾注爱心和努力；对孩子来说，拥有“独立之
精神”以及开放多元的品质显然比“贵族腔”和“精英状”重要得多。
父母是孩子的第一任老师，家庭是孩子的起点，所以，家长应该学会在家庭教育中培养杰出的孩子。
　　每个孩子都有成功的机会　　歌德曾经说过：“一句话可改变一个孩子的命运，一本书可改变一
个家庭的命运，一位教育家则可改变一个民族的命运。
”　　在漫长的人生中，教育对于一个人是非常重要的，成功的教育能使人增长智慧，提高修养，使
孩子从小具有强健体魄和优良品德。
良好的教育能保证孩子将来事业成功、家庭幸福。
因此，只要从小重视对孩子的教育，每个孩子都能成功。
　　但在现实生活中，许多家长朋友虽然也认识到了教育的重要，但他们对如何教育自己的孩子，却
束手无策，有些家长埋怨自己的孩子笨，有些家长对自己的孩子放纵娇惯，使不少孩子有的性情孤僻
，有的蛮横无理，有的胆小娇弱，有的任性胡闹⋯⋯这些现象，折射出我们在教育上的失误。
　　难道这些都是孩子的错吗？
不！
这些问题的出现，与家庭教育有直接的关系。
每个孩子都是一座宝藏，等待着我们去挖掘，他们美好单纯的童年，像清晨的朝阳，放射出绚丽的光
彩，关键是我们怎样用正确的教育方式来托起明天的太阳。
　　有一句话这么说：人类起于蝴蝶却终于蚕茧。
孩子原本就具有发展的驱动力，大人所要做的就是引导孩子这股内在生命力往正确的方向发展，并培
养他们适应社会生活所必须具备的能力，比如品格形成、人际关系的能力、表达能力、面对挫折的能
力、独立思考能力、创造力等等。
但是，令人遗憾的是，许多父母及老师并未尊重孩子内在的生命力，把自己的喜恶观念强加于孩子身
上。
也有些父母过于娇惯孩子，而未培养他们适应社会的能力，导致孩子一生过于自我而无法幸福。
这就是为什么有人说，人类起于蝴蝶却终于蚕茧的原因。
只要你不要吐丝将自己的孩子作茧自缚，而是协助他们展开美丽的双翅，飞向希望的未来，他们也可
以闯出自己的一片天。
　　有过这样一个女孩。
她从小就被老师当做“傻孩子”、“疯孩子”，是不可救药的学生，被误送过精神病院，钢琴老师无
情地将她淘汰，学校老师把她看做傻子不让她参加集体游戏，因为怕她给班级丢分，老师不允许她参
加全班大合唱。
她的身后常有冷漠的目光，她的耳边常响起老师同学讽刺的话语，几乎所有的人都抛弃了她，她的心
灵陷入了无边的黑暗。
她多次割腕自杀，两只手上布满了自己用刀片划的伤疤。
　　就是这样一个在老师、家长眼里注定要失败的孩子，在教育专家的关怀教育下考上了重点大学，
还在著名报刊杂志上发表了许多作品。
　　这个女孩是不幸的，小小年便纪遭遇无情的打击，但她又是幸运的，因为她遇到了一位懂她的教
育专家。
可是，还有多少所谓的“差生”正在对自己失去信心，走向真正的失败呢？
　　每个孩子都是独一无二的。
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每个人都有与众不同的大脑结构、不同的气质性格、不同的天分和才能、不同的成长方式。
孩子的学习方式、生活方式、思维方式和他的指纹一般独一无二，反映了他的特点、资质、能力和性
格。
　　但由于老师和父母对成功的错误定义，造成了许多学生失去了成功的机会。
他们由于没考上大学或考试成绩不好就对自己失去了信心，瞧不起自己，有些学生干脆放弃学习，在
老师和家长的眼里成为了不可救药的学生。
因此我们说，成功的教育会引领孩子走向成功，而失败的教育也会导致孩子的失败。
　　美国著名的学习问题专家托马斯?阿姆斯特朗先生进行了15年的深入调查研究之后，得出了这样一
个结论：实际上根本没有天生的所谓学习上不行的孩子，即使是那些有阅读困难症、好动症、功能紊
乱性读书困难症、数学滞塞症等学习有障碍的孩子，绝大部分也是被世人带着有色眼镜看待的结果。
　　托马斯先生认为，成千上万的被认为有“学业残疾”的小孩，并不是真正的残疾，孩子学习有困
难，本质上是他们的学习方法压根儿跟你不一样，他们有自己独特的学习方式，而老师和家长并没有
认识清楚。
很多孩子学习不好的原因，最后归结到是现今的学校教育很难适应孩子们多种天赋类型和学习方式的
多样性，老师们仅仅重视孩子在很有限的几个能力方面的培养，数以百万计的孩子在校学习未能充分
发挥自己的潜能、患有学校恐惧症或厌倦教室，是因为没有谁认识到以及开发他们应该在学校表现出
来的东西，也就是说他们特有的天赋与才华被打压了，被教师和家长的傲慢与偏见彻底忽视和泯灭了
。
　　作为父母，你一定要相信：每个孩子都蕴藏着无法估量的潜能，都可以走进天才的殿堂。
大多数孩子之所以未能成为天才，关键是最爱他们的家长与老师无意中将孩子的潜能扼杀在摇篮之中
而已。
我们知道孩子聪明，事实上孩子比我们想象得还要聪明。
充分挖掘孩子的潜能，塑造孩子精彩的人生，应当是父母最伟大的使命。
　　孩子的生命是爸爸的一个精子细胞和妈妈的一个卵细胞结合在一起形成的。
但是也应该知道几十亿的精子中只有一个成功的冲破卵细胞的外壳然后跟卵细胞结合诞生了孩子的生
命，所以孩子天生就是冠军，天生就是第一名，没有哪一个孩子不是以天生就是冠军、天生就是第一
名的身份来到人世间的。
　　作为家长，要坚信我们的孩子天生就是以冠军、以第一名的身份来到人世的。
所以家长一定要有这样的信念，我们抽到的是一张好牌。
　　比如，很多孩子可能在学习上不开窍，但是他可能在经商方面，在其他领域是一把好手，因此我
们要了解每一个生命都是带着独特的潜能、独特的天赋来到人世间的。
　　但即便每个孩子都有成功的潜能，他们还需要有效的正确的引导才能获得个人能力的充分发展。
孩子就像是车子，如果我们不帮车子加油，就算是性能绝佳的好车，任凭我们如何用力推车，也只能
前进一点点。
但是如果我们帮车子加油，就算是普普通通的平价车款，还是可以飞奔向前。
与其帮孩子推车，不如帮他加油，让他可以自动自发地前进。
那什么是汽油呢？
当然是全新的理念。
当父母能把全新的成功理念放进孩子成功的“方程式”，就如同把汽油加入油箱，你绝对可以看到孩
子成功的未来。
　　就算是普通的孩子，只要教育得法，也可以成为不平凡的人。
所以与其强迫孩子念书，要他上才艺班，不如专心培养他的成功特质，让他成为不平凡的人。
　　教育孩子要循序渐进，量力而行　　阳光炙热的八月，是一个游泳的好季节。
每天中午，门前的小河里就有许多小朋友在游泳。
　　这天，一位妈妈带着孩子到河边去观看，想让女儿学习学习。
可能是怕生的关系，刚到的时候，女儿话都没几句，基本只是静心地看。
她就不停地和孩子说话，让她放松警惕。
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慢慢地，看着哥哥姐姐玩得这么开心，孩子也有点兴趣了。
一看时机已经成熟，她马上就问孩子：“哥哥姐姐游得好不好啊？
”“囡囡要不要下去试试？
”稍稍有点犹豫，但女儿还是答应了。
　　于是妈妈抱着孩子来到岸边，试了下水温，然后让孩子坐在高出水面一点的台阶上，只让两只脚
浸在水里感受河水的感觉，这毕竟是她头一次，慢点来吧。
看她适应得还可以，妈妈就想更进一步，让孩子的身体也泡到水里去。
于是，帮她脱掉了衣服，抱着她，把她的身体慢慢地放进了水里。
水已经到孩子胸口了，妈妈以为自己已经成功了，但是她错了，也就三两分钟的时间，孩子大声地哭
了出来。
⋯⋯　　为什么呢？
是妈妈考虑得不够全面，也有急于求成的心理。
对于一个两岁都不到的孩子来说。
要适应那种被水包围全身的感觉不是一会儿功夫就能完成的。
加之那个水域比较深，脚没有立足点，是悬在那里的，如果有一阶一阶的台阶让她走下去也许就是另
一种结果了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《一个孩子都可以很优秀，每一位父母都可以很明智。
没有教育不好的孩子，只有不会教育的父母。
小细节影响着孩子的大未来，平凡的父母也能有非凡的理念。
　　石岩 编著　　改变千万孩子命运的一本书就在你手中，选择决定未来，一切取决千你的方式！
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