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内容概要

比袁腾飞更搞笑，比吴思更深刻，比咪蒙更毒舌的重口味历史学
汉武帝雄才伟略，偏信巫蛊诛灭三族。

开凿大运河，修建洛阳城，真的是费时费力不讨好么李世民千古明君，却为帝位斩杀亲兄弟。

中国没有彻底沦陷为殖民地，慈禧有功。

年羹尧平清海，镇西安，为何被皇帝毒杀。

历史是一座宏伟的建筑，由诸多的史实碎片构筑而成，但是由于客观、人为等种种原因，它本来的面
目也许已经模糊或者改变，笔者试图通过种种手段，深入追寻历史最初的模样，引人回味，引人深思
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<历史不忍细看：精华版>>

作者简介

马一鸣，男，历史学本科，心理学硕士，持多项心理咨询相关资格证书，同时也是实力派社科图书作
者，自由评论家。
独特的教育背景赋予他更独特和有见地的思维。
尤其擅长从心理学角度切入历史，探讨历史人物。
已完成多部通俗历史著作，除本书外，其著作《皇帝先生别闹了》也将于近期上市。
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书籍目录

第一章：残酷往事，心狠手辣的风流人物
第一节 庞涓加害孙膑，缘何同门变仇人？

第二节 吴起杀妻弃母，一代名将竟然狠心至此？

第三节 文种苦心竭力助勾践，劳苦功高反被杀
第四节 汉武帝雄才伟略，偏信巫蛊诛灭三族
第五节 同室操戈手足相残，为争帝位曹丕下狠心
第六节 李世民千古明君，为帝位斩杀亲兄弟
第七节 绝世女皇心肠狠毒，无字丰碑功过难评
第八节 开国明君骤变杀人魔头，高洋难不成精神分裂？

第九节 朱棣篡权夺位，狠心诛杀建文旧臣
第二章 世事叵测，史书掩埋的点滴真相
第一节 诸葛亮鞠躬尽瘁，身死国亡难辞其咎
第二节 既生亮，何生瑜？
《三国演义》错错错！

第三节 阿斗“乐不思蜀”？
原来心中自有计量
第四节 王莽废汉建新，残忍却又朴素？

第五节 霍光忠于汉室风光无限，外戚专权竟至身死族灭？

第六节 开凿大运河，修建洛阳城，真的是费时费力不讨好？

第七节 李林甫口蜜腹剑，以法治国毫不含糊
第八节 放清兵入关，真的是吴三桂冲冠一怒为红颜？

第九节 近代第一实业家，为何被冠“左屠夫”称号
第十节 汪精卫也有英勇事，刺杀前清摄政王不含糊
第三章 五味陈杂，人生跌宕际遇莫测
第一节 外戚专权祸首窦宪，平定匈奴功劳空前
第二节 刘秀圆梦迎娶阴丽华，因何委屈佳人做妾侍？

第三节 石崇骄奢淫逸，一心为保绿珠而亡
第四节 空有抱负，亡国崇祯帝有力无处使
第五节 中国没有彻底沦陷为殖民地，慈禧有功
第六节 鳌拜战场巴图鲁，忠于朝廷不畏强权
第七节 不平等条约专业户 李鸿章有苦说不出
第八节 孝庄一生尽心为大清，无奈牺牲儿子幸福
第九节 袁世凯妄想当帝王，一念之差身败名裂
第四章 圣人有失，是非功过孰人清？

第一节 刘启错杀周亚夫，皇帝也会错
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第二节 创造开元盛世，惨遭安史之乱
第三节 多面多情人，元稹真面目是哪个？

第四节 细看隋文帝，明君也有打盹时
第五节 王安石改革，竹篮打水一场空
第六节 朝中双面人，张居正铲除异己
第七节 盛世乾隆，大兴文字狱招骂名
第五章 品史悟人，成败轮转收益多
第一节 能忍胯下之辱，却因狂傲被杀
第二节 投降清朝又反清朝，如此纠结为哪般？

第三节 年羹尧平清海，镇西安，过于自满被毒杀
第四节 商鞅变法强国，后却惨遭分尸
第五节 中国商人第一人，“仁义”是其本
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