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内容概要

　　在古老的东方，一些神奇的大师探究到自然的核心，掌握了自然最深处的秘密。
这些大师不仅看穿了宇宙的结构，而且发现了主宰人类生活的秘密法则。
对于他们来说，只要愿意，获得财富与成功就触手可及。
《秘密全书》就是人类有史以来对这一秘密的首次完整披露？
　　书中凝聚了4000多年来远东地区神秘大师们的宝贵智慧，完整地揭示了秘密法则的7个步骤。
读懂了《秘密全书》，你即可彻底了解主宰你生命、健康、财富、成功和整个世界的大秘密，同时，
书中讲述的理念可以轻而易举地直接运用到日常生活中。
你不需要进行试验，也不需怀疑和猜测，只需每天几分钟的实践，就可以找到通向宇宙能量宝库的大
门，从中不断汲取力量，变得更加健康、更加寓行、更加成功、更加快乐。
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书籍目录

第一章 你所掌控的力量古老的掌控之术东方的神秘主义圈收效甚快瑜伽力量可以带来声望与健康免遭
失败人人均可掌握的科学第二章 大师的智慧精神专家瑜伽修行者是长寿之人瑜伽就是灵魂控制帕坦伽
利的《瑜伽经》梵天——宇宙的灵魂供给的力量存在于人体内轻易获取的力量宇宙力量的通道灵魂的
力量悄无声息的特质思想传送与瑜伽心灵遥感的奇迹德云语言与思想方面的兄弟第三章 思想的力量伟
大的思想游戏想法彻底改变了世界思想的加长影子行为之父思想与个性思想高于环境克服障碍“你可
以成为你决心成为的任何人”思想控制行为好好专注于自己的思想贫困思想失败思想疾病思想信仰疗
法情感如何对身体产生影响忧虑思想与疾病由恐惧造成的瘫痪世间最强大的力量第四章 凝念——大师
的方法起点卑微⋯⋯第五章 第一个秘密第六章 第二个秘密第七章 第三个秘密第八章 第四个秘密第九
章 第五个秘密第十章 第六个秘密第十一章 第七个秘密第十二章 瑜伽姿势——打造健康体魄第十三章 
昆达利尼瑜伽
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章节摘录

版权页：如同音乐家一般，伟大的作家也具有超凡的精力。
正如罗伯特·索西所说：“最好的艺术家创作了大部分作品。
”威廉·莎士比亚不停地写作，他的著作无论质量还是数量都非常引人注目。
马克·吐温的著作集包含20多本著作。
奥诺雷·德·巴尔扎克的小说与戏剧，乔治。
艾略特与查尔斯·狄更斯的作品也都同样如此丰富。
“真男人！
”以约翰’沃尔夫冈·冯·歌德为例，他是世界公认的最为杰出的德国作家。
他写了成百上千首诗歌，其中很多朗朗上口的诗篇都被舒曼、舒伯特以及其他一些知名的作曲家谱了
曲，为每一位德国人所传唱。
后来，他开始写小说，在他的笔下诞生了一部又一部著作。
歌德无尽的天赋还体现在科研上，歌德的想象力非常丰富。
他预测出很多超时代的真理，那些真理当时无法得到验证，直到100年后的今天，才在现代实验室中得
到了验证。
他写的很多戏剧（其中以《浮士德》最为有名）都已被列入了世界文化遗产。
难怪当拿破仑旅经德国的时候，特意去埃尔福特拜访了歌德。
两人会面之后，这位法国君主唯一能够想到的用于形容歌德的超凡精力的词汇是“真男人！
”
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编辑推荐

《秘密全书》首次完整地揭示了远东地区神奇大师经过数千年探究而发现的支配宇宙和人生的终极秘
密法则。
通过学习并运用这些法则，你将掌握让自己梦想成真的方法：你将学会应用供给法则，使自己永不匮
乏：你将学会激活潜藏在自己潜意识思想之中的无可限量的天赋资源，在工作中大展宏图，进而使收
入倍增；也可以使你找到通往成功的新行业，这种成功将会远远超出你的期望。
了解秘密法则，你的人生将没有什么不可能，不管你是谁，你都能获得财富、健康、爱情、社会地位
等一切本来属于你的美好事物。
在古老的东方，一些神奇的人师，掌握着人生的终极秘密法则。
东方神秘大师数千年的智慧结晶，向你揭开主宰健康、财富、成功、命运的终极秘密法则。
被誉为“时代的福音”，指引无数人奇迹般地摆脱困境，找到通往幸福人生的道路。
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