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内容概要

理解和记忆，历来都是教师和学生必须面对的两个中心课题。
虽然在浩瀚的教育心理学论著中，我们看到了形形色色的对理解和记忆规律的研究结论，也看到、听
到、尝试了一些针对具体课程的教学方法，但是，实际的情况是，并没有什么系统的教学和学习方法
在我们的课堂教学中流行起来，在每日传输的信息量巨大的大学尤其如此。
究其原因，不是专家、学者和富有经验的教师们所研究和推行的方法不系统、不实用，也不是教师们
不喜欢不情愿吸取和采用这些方法，因为能触动教师和学生们理解和记忆神经的除了教师的直觉和魅
力以外，最重要的就是知识推理的理性过程和课程体系形成的完美结构。
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章节摘录

　　亚里士多德对科学文化等许多方面都有所研究，撰写过逻辑学、物理学、天文学、动物学、心理
学、伦理学、政治学、诗学等著作达170部，被认为是当时学识最渊博的人。
在科学史上记载着他的许多贡献，例如，他和他的学生将生物按等级分成植物、动物和人，对约五百
种动物有比较详细的记录，对其中几十种动物做了解剖，并且进行了初步的分类，这是动物学方面的
首创性工作。
他还根据月食时地球在月球上的投影形状论证了地球是球形的等理论。
　　亚里士多德在历史上最为著名、影响最大的是他的逻辑学成果。
在古希腊末期，亚里士多德已经在逻辑学方面是公认的权威了，即使到了文艺复兴时期，他在逻辑学
上仍然保持着至高无上的地位。
德国思想家康德把亚里士多德的逻辑学定名为“形式逻辑”。
亚里士多德逻辑学源自古希腊盛行的辩论术，但是最主要最直接思想源泉还是来自古代科学中最为发
达的学科——数学。
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