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内容概要

作者从2002年开始自己的旅行生活，她是国内自助游走遍非洲的第一人。
书中也介绍了许多她行走在北非、南非的有趣小事。
一个人，游历了11年，在不同的国度为我们呈现了她眼中的风景和自我，每天奔波在忙碌中的人们是
不是敢忠于这样的自我？
来一次这样的行走？
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作者简介

洛艺嘉，一个行者，女作家。
喜欢用自己的脚步去丈量生命的经纬，随时出发，永远在路上。
1999年开始著书，出版《同居的男人要离开》《中国病人》《资本爱情现在时》《别跟猪打架》、《
满目春光》后，突然放弃优裕舒闲的生活，开始一个人的世界游。
11年时间，游遍五大洲111国。
是国内以自助游身份走遍非洲的第一人。
是中国大陆真正意义上周游世界的第一人。
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