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内容概要

《张睿的时光机》是80后优质偶像张睿的第一本书，你会在书中看到他是如何从一点一滴努力做起，
从一个平凡人成为我们眼中耀眼的新星。
从《新红楼梦》的蒋玉菡到《新还珠格格》的五阿哥；从《隋唐英雄》的罗成到《花非花雾非雾》的
齐飞，张睿正在用他的努力与汗水谱写着自己的青春，张睿的每一次演出都给我们留下了极为深刻的
印象。
阳光、睿智、有正义感是他的标尺和写照，而一路走来并非一帆风顺的他，坚信靠自己的努力，希望
总会出现在转角。
透过张睿真挚而感性的文字，我们能看过一个平凡的张睿、一个真实的张睿、一个永远在追求梦想的
张睿、一个跌跌撞撞的张睿、一个拥有正能量的张睿，一个在挫折中成长的张睿⋯⋯谨以此书献给爱
张睿的你们！
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作者简介

张睿，原名张航睿，中国内地新生代男演员，毕业于中央戏剧学院06级表演系本科。
因其外形出众，有极高的音乐天赋和天生的艺人条件，被亲切地称为“中戏校草”，并被选为2008年
北京奥运会的回族代表，参加了开幕式表演。
2011年因出演《新还珠格格》中男主角五阿哥而受到广大观众的喜爱。
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