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内容概要

释戒嗔所著的《小和尚的白粥馆(写给大忙人的快乐佛法书快乐读经版)》收录的49个故事，改编自16
部佛经，蕴含49个人生主题，譬如快乐、恐惧、命运、时机、诱惑、错位、迷失、拥有⋯⋯《小和尚
的白粥馆(写给大忙人的快乐佛法书快乐读经版)》的故事既保留了精妙佛理，又添加了现代元素，恰
如温和的白粥，淡而暖心，回味无穷。
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作者简介

释戒嗔，讲述禅味故事和佛经故事的神秘小和尚，2007年4月触网，首次在天涯发帖，迅速红遍网络。
写作多年，释戒嗔仅以文字示人，大量媒体追访，却从不现身。
其高调播法、低调做人的做法深受赞誉，被读者称为“中国版一休”、“史上最红小和尚”。

其文既有佛禅深意，又不脱尘世生趣。
先后有《小和尚的白粥馆》系列图书，在大陆和台湾地区均成为畅销书，亦有韩文版、泰文版等近十
个海外版本，在国外引起轰动。
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