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前言

成功是生命的渴望。
在人类生生不息的文明发展中，追求成功始终都是我们持久的动力和永恒的目标。
其实，每一个生命从诞生的那天起，恐怕从来没有想要白活一场，让一生轻如鸿毛，都是充满希望、
满怀信心、准备能有所作为的，每个人都想创造自己生命的辉煌。
但是，没有人生来就会成功。
成功在于追求，辉煌源自创造。
实现人生目标的每一步都需要计划，做好计划，成功离你就近了一步。
每个人都应该也可以成功。
只要你找到正确的方法，只要抓住机会，只要你开动脑筋、发掘潜能，你就有可能创造卓越人生，托
起明天的太阳。
  做人不仅是一种境界，一种风范，更是一种哲学。
绝大多数成功者都或多或少受到过这一哲学思想的启示。
被人们称作“美国之父”的富兰克林，他在年轻时有次去拜访一位德高望重的老前辈。
那时的富兰克林年轻气盛、锋芒毕露，挺胸抬头迈着大步，一进门，他的头就狠狠地撞在门框上，疼
得他一边不住地用手揉搓，一边看着比他的身子矮一大截的门。
出来迎接他的前辈看到后笑着说道：“很痛吧！
可是，这将是你今天访问我的最大收获。
一个人要想平安无事地活在世上，就必须时刻记住：该低头时就低头，这也是我要告诉你的事情。
”这次拜访被富兰克林看成是一生最大的收获，所得到的教导被他列为一生的生活准则之一。
富兰克林从这一准则中受益终生，后来，他功勋卓越，成为一代伟人。
他在他的一次谈话中说：“这一启发帮了我的大忙。
”要想做大事的人就要懂得：做人不可锋芒毕露，也不可总是仰着头走路，适时地低一下头，会使你
得到更多。
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内容概要

　　成功，是每个人都在追寻的目标，而聪明者无疑是最接近此目标的人。
如何让自己变的足够聪明？
怎样利用聪明改变世界，让自己站在成功的最高峰？
《这样做人最聪明》将带您走进这样的天堂，助您实现成功的终极梦想。
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一、塑造形象，做最好的自己　全力以赴追求卓越　用微笑鼓舞自己激励他人　为自己营造必要的神
秘感　以幽默的自嘲展示魅力　用5分钟计划驱除惰性　增强自信心的6大方法　你自己就是一座宝藏
　你就是自己的救世主　“你认识谁”和“谁认识你　忠诚才能体现自己的价值　以内在美抬高你的
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为二、积极心态，再苦也要笑一笑　活着就是幸福　活着是一种责任　给生命更多希望的选择　再苦
也要笑容灿烂　失意时不妨幽默一把　凡事要往好处想　把磨难当成人生的礼物　笑着活下去就能创
造奇迹　不幸中常常隐藏幸运的种子　相信总会有新的希望　生命必须经历吃苦的过程　学会适应“
环境　从意志消沉中自我解救　日子难过也要好好过　事情并非你想的那样糟糕　哪里跌倒哪里爬起
来　大胆说出你的困惑　拥有一颗平常心　珍惜你所拥有的时光　每天都是人生的恩赐　人生有些事
情不能等　积极开发大脑潜能　不要活在别人的价值观里　允许人生有缺口　不要把命运交给别人　
不为他人而活　走自己的路让别人去说吧　别让自己活得太累　从一个微笑开始三、做人谋略，凡事
都要讲方法　根据自己特长设计人生　给自己树立一个旗帜　学会自己拯救自己　明确自己的发展方
向　不打没把握的人生之仗　每天给自己一个希望　踩在巨人的肩膀上　为善不为恶　爱心改变命运
　亮出才干大展宏图　别抢上司的风头　反省是人生的助推器　好习惯是成功的钥匙　时刻留有余地
　及时原谅别人的错误　借敌人的力量赢得最后的胜利四、低调做人，像普通人一样生活　英雄不问
出身贫寒　学会像普通人一样生活　生命没有高低贵贱　　淡泊名利贫贱不移　以服务作为人生的目
的　清高孤傲不可取　不要独享荣耀　不争官要权保持平常之心　有本事不需夸奖　不能目中无人　
能力比知识更重要　不露锋芒保护自我　切勿妄自尊大　学会藏身等待机会　虚心求学不骄不馁　　
为自己的过错承担责任　寻找愤怒的女记者　受打击不要灰心　不要与人抬杠和不拘小节　尽职工作
不怨天尤人　不怕别人的低度评估　努力改变不良心态　做人要拿得起放得下五、说话谨慎，把话说
得滴水不漏六、以退为进，不要因为一时埋没而急躁七、勇于创新，争创一流的业绩八、执着敬业，
在工作中脱颖而出九、励志奋勇，战胜人性中的弱点
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章节摘录

英国作家塞缨尔·斯迈尔斯被训练着去从事一种完全不适合他的天性的职业，然而，他非常虔诚地去
从事这一工作，而这些经历对他日后的作家生涯起了很大的作用.而作家正是最适合他的职业。
忠实地对待身边的工作和日常职责，满怀着忠诚的责任心来对待我们的父母、老板、我们自己，这些
东西将会在适当的时刻把我们中的大多数人带到光明的道路上去。
加菲尔德如果以前没有做过热心的教师、负责任的士兵、忠诚的政治家。
他也不会成为美国总统。
无论是林前还是格兰特。
都不是从婴儿时就有人主白宫的早熟特征或驾驭人的天赋。
因此.没有人会因为自己在摇篮里没有收到巨大的礼物馈赠而感到失望。
他的任务就是尽力做好每一件手头的工作，并且按照他内心的天赋所指引的方向抓住每一个重大的机
会。
从而使自己不断进步。
让职责成为指路的明星，而成功则是衡量人的工作能力和努力程度的王冠。
很多人在问：什么是一生的职业？
我一生所要从事的职业应该是什么呢？
如果你的天赋和内心要求你从事木工工作，那么你就做一个木匠；如果你的天赋和内心要求你从事医
学工作，那么你就做一个医生。
坚信自己的选择并进行不懈的努力，你就一定能够成功。
但是，如果你没有任何内在的天赋，或者内在的呼声很微弱，那么，你就应该在你最具适应性的方面
和最好的机会上慎重地做出选择。
不必怀疑这个世界是任由你去创造的，真正的成功是在于出色地履行自己的职责、扮演好自己的角色
，这一点是每一个人都能够做到的。
做一个一流的搬运工也要比做一个二流的其他角色强。
有这样一句话曾经广泛流传：没有哪一个认识到自己天赋的人会成为无用之辈；也没有哪一个出色的
人在错误地判断自己天赋时能够逃脱平庸的命运。
富兰克林说，有事可做的人就有了自己的产业，而只有从事天性擅长的职业，才会给他带来利益和荣
誉。
站着的农夫要比跪着的贵族高大得多。
如果我们遵从马修·阿诺德的说法，那么。
宁可做鞋匠中的拿破仑、宁可做清洁工中的亚历山大，也不要做根本不懂法律的平庸律师。
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编辑推荐

《这样做人最聪明》：一种对人类生存质量影响深远的黄金心态一部用最短时间创新成功人生的畅销
书“做人”是比金钱、权势、家世、亲友更有价值的东西。
它是人的一生中最可靠的资本。
《这样做人最聪明》主要内容包括塑造形象，做最好的自己积极心态，再苦也要笑一笑做人谋略，凡
事都要讲方法低调做人，像普通人一样生活说话谨慎，把话说得滴水不漏以退为进，不要因为一时埋
没而急躁勇于创新，争创一流的业绩执着敬业，在工作中脱颖而出励志奋勇，战胜人性中的弱点
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