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内容概要

　
本书是作者多年亲子教育的经验积累，是100000多名父母见证的教练奇迹。
在书中，作者不但提供了非常实际的行动指南，帮助广大父母从实际入手为孩子塑造成功的未来。
本书中的大部分案例皆来自于王楠老师的教学案例，不仅增加本书的可读性和真实性，还为广大父母
提供了不可多得的案例参考。

本书针对不同孩子的年龄特点，结合中国家庭教育的实际情况．有针对性地为家长提供了家庭教育指
导方案。
全书主要从七个方面阐述其独特的教育理念：如何向孩子表达自己的爱．如何帮助孩子实现梦想与目
标，如何培养孩子的自信心，如何培养孩子坚持的精神，如何培养孩子的责任感与感恩之心，如何培
养孩子的个人优势，如何使孩子成为自爱、自强、独立、阳光的个体!家庭教育是孩子成长过程中不可
缺失的一环，希望本书能为广大家长提供有益的帮助!
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书籍目录

引子　好父母就是孩子最好的老师
第一课　爱的教育：没有爱，便没有真正的教育
第二课　永恒自信：父母交给孩子最好礼物
第三课　梦想与目标：梦想就是摸得到的明天
第四课　坚持的奇迹：孩子只须“每天进步一点点”
第五课　亲子交流“蹲下身了，父母不要做“家长”
第六课　挫折教育“给孩子承受挫折的机会
第七课　学会负责任：让孩子成为一个负责任的人
第八课　感恩的心：孩子成长的内在动力
第九课　展示个性：天赋我才，捷足先登早成功
第十课　快乐生活：孩子一生最好的成功目标
附录　学员心声

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<别以为你会教孩子>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


