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内容概要

吃是一种信仰
天大地大，吃饭最大，做一个“吃货”是件很幸福的事。

吃是一种时尚
你知道吗？
在馆子里吃饭，你要做的第一件事不是拿起筷子，而是拿起手机拍张照片，发到微博上跟大家分享。

吃是一种记忆
那些让我们幸福的记忆，有一半是吃带给我们的；那些舌尖上的遗憾，是我们最应该弥补的。
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