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前言

　　世界上最神奇的教子课，影响千万家庭的教子秘籍，指导家长成为孩子的良师益友，为他们指引
发展方向，带给他们光明的未来。
 孩子是未来的希望，是一张洁白如雪的纸。
想让孩子成为什么样的人，关键在于父母如何抒写他们的人生。
每个孩子都可能成为非凡的天才，每个孩子都值得拥有杰出的人生，这一切的一切都要靠父母的培养
，都离不开父母的观念、意识、行动。
 期望孩子成为一个什么样的人，他们就可能成为一个什么样的人，这就要求父母拥有正确的教养方式
，让他们在人生起步阶段就找到准确的方向，沿着一条精英之路健康成长、快速提高，让他们赢在起
点！
 家庭教育对培养孩子的重要性不言而喻，父母的教养方式决定了孩子的未来。
家庭是孩子接受教育的第一个地方，父母是孩子的第一任老师。
父母可以给孩子一个良好的家庭氛围，把他培养成为一个具有良好修养的人，也可以给他一个暴虐的
家庭环境，把他培养成为一个不融于社会的人；父母可以教育孩子做一个诚实上进的人，也可以撒手
不管，任其成为一个谎话连篇的人。
 激发孩子的潜能，找到孩子的强项，弥补孩子的弱项，引领他们一步步地走向杰出。
孩子教育得好，可能成为对社会有用甚至成为做大事业的人。
相反，如果孩子没有一个良好的成长环境，还经常受错误教育信息的影响，那么孩子也许会走上另外
一条道路，甚至危害社会。
 现实生活中很多父母不懂得如何教育孩子，他们的教养方式存在很大误区，甚至有些父母对家庭教育
的重视程度不够，这些错误的观念都将影响孩子的成长。
那么，就让这本《世界上最神奇的教子课》为你解开教子过程中的各种困扰，培养一个杰出的孩子吧
！
 《世界上最神奇的教子课》分为16课，全方位阐述科学实用的教子法则，包括品德课、梦想课、心态
课、信心课、感恩课、心理课、挫折课、处世课、思维课、理财课、责任意识课、兴趣培养课、人际
交往课、情绪控制课、意志品质课、学习方法课。
 本书将传达给父母一种全新的教子理念，内容生动丰富、寓教于乐，结构简单清晰：简练的论述让父
母一看便懂；引人入胜的故事激起孩子读书的兴趣；实用的教子技巧为父母提供最好的方法。
翻开此书吧，找到适合自己孩子的方法，让你的孩子踏上杰出之旅。
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内容概要

　　《世界上最神奇的教子课》分为十六课，全方位阐述科学实用的教子法则，包括品德课、梦想课
、心态课、信心课、感恩课、心理课、挫折课、处世课、思维课、理财课、责任意识课、兴趣培养课
、人际交往课、情绪控制课、意志品质课、学习方法课。

《世界上最神奇的教子课》将传达给父母一种全新的教子理念，内容生动丰富、寓教于乐，结构简单
清晰：简练的论述让父母一看便懂；引人入胜的故事激起孩子读书的兴趣；实用的教子技巧为父母提
供最好的方法。
翻开此书吧，找到适合自己孩子的方法，让你的孩子踏上杰出之旅。
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作者简介

　　殷明，图书策划人，毕业于中国共产党山东省委党校，编稿人，先后撰写过《儿童启蒙教育》《
幼儿经典阅读》《最经典的中国童话》《最经典的世界童话》《儿童蒙纸简笔画》等书。
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章节摘录

　　第五节 让孩子拥有一颗善良的心　　良好的道德品质都是从小养成的，因此，培养孩子的善心必
须从小抓起。
一方面，父母要对孩子强化善良意识，让他们能够理解别人、同情别人的不幸，无私地帮助别人；无
论遇到什么事情，都要设身处地为人家想一想，急他人所急。
另一方面，教育孩子从身边的小事做起，教育他们行善积德，以助人快乐为己任。
如，从小爱护小动物、积极参与募捐、宽容待人等做起，并注意引导孩子从小树立与别人和平共处的
心态。
 从小培养孩子的善心非常重要，父母一定要小心地呵护，千万不要扼杀了孩子的善心。
一位艺术家上台演出前在后台，鞋带是松着的，一位后台服务员看到了，赶忙提醒这位艺术家鞋带松
了，艺术家听后把鞋带系好，并连声道谢。
可是艺术家上台表演时又把鞋带松开了，原来是因为剧情的需要。
 过后服务员问艺术家“鞋带松着是为了剧情所需，您为什么还要把鞋带系上呢？
”艺术家说：“因为你有善心，我要呵护呀。
” 孩子在平时与同学接触时难免会产生一点儿摩擦，如果处理不好，摩擦往往会扩大化，变成动手打
架的情境。
当问孩子们打架的原因时，每个孩子都会先指责对方，了解情况以后才知道都是因为一点儿鸡毛蒜皮
的小事。
造成这样的结果是因为孩子们没有大胸襟，同时也没有善心。
 让孩子拥有一颗善良的心，就要让他们养成日行一善的好习惯。
日行一善说说容易，做起来难。
雷锋就是“日行一善”的楷模，雷锋精神永远激励一切善良的人们前进。
或许有人会说：“哪里有这么多善事可做？
”其实一个人只要有善心，善事随处可见；若无善心，举手之劳的善事他也不会去做。
 一个人唯有心地善良，才不会去苛责他人，才懂得去怜悯他人、宽恕他人。
相传宋代大文豪苏轼在杭州任知州时，福建剑州有一个穷书生，虽苦读诗书，却屡考不中。
那年，好不容易州试中榜，有了进京赴考的机会，却又没有路费。
乡人怜之，就为他捐了一些银两和棉纱。
他一并带上，打算将棉纱带到京城换成银两用。
但贩运棉纱是要纳税的，若路途所经地方一一纳税，恐怕到京城就剩不到一半了。
于是，穷书生灵机一动，在棉纱上贴上封纸，上书：“杭州通判苏轼送京师苏侍郎宅。
”想以受苏轼之托，往京师之弟寄物的名义，蒙混过关。
不料一到杭州便被查出。
苏轼面对这位苦读诗书而冒名省财赴考的穷书生，百感交集，怜悯之心油然而生。
苏轼没有责罚穷书生，而是亲笔题写自己的姓名、官衔和弟弟苏辙在京师的详细地址，并换下包袱上
的旧封，以示托送。
事后，穷书生高中后，专门登门向苏轼道谢，以表感激之情。
苏轼的善良亦由此被世代传为佳话。
 有很多人胸怀大志，一心想做大事，不愿做小事，对生活中的小事更是不屑一顾；有些人愿行大善，
不愿行小善。
须知，小善积累起来就是大善。
 “日行一善”的精神值得称赞，让孩子从小养成“日行一善”的好习惯，有可能改变他们的一生。
卡罗斯·古铁雷斯这个名字已成为“美国梦” 的代名词，然而古铁雷斯发现了改变自己命运的简单武
器，那就是日行一善。
 卡洛斯的父亲是位大庄园主。
7岁之前，他过着钟鸣鼎食的生活。
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20世纪60年代，他所生活的那个岛国，突然掀起一场革命，他失去了一切。
当家人带着他在美国的迈阿密登陆时，全家所有的家当，是他父亲口袋里的一叠已被宣布废止流通的
纸币。
 为了能在异国他乡生存下来，从15岁起，卡洛斯就跟随父亲打工。
每次出门前，父亲都这样告诫他：只要有人答应教你英语，并给一顿饭吃，你就留在那儿给人家干活
。
 卡洛斯的第一份工作是在海边的小饭馆里做服务生。
由于他勤快、好学，且不取报酬，很快得到老板的赏识。
为了能让他学好英语，老板甚至把他带到家里，让他和他的孩子们一起玩耍。
一天，老板告诉他，给饭店供货的食品公司招收营销人员，假如乐意的话，他愿意帮助引荐。
于是，他获得了第二份工作，在一家食品公司做推销员兼货车司机。
临去上班时，父亲告诉他：“我们祖上有一遗训，叫‘日行一善’。
在家乡时，父辈们之所以成就了那么大的家业，都得益于这四个字。
现在你到外面去闯荡了，最好能记着。
” 也许就是因为“日行一善”那四个字吧，当卡洛斯开着货车把燕麦片送到大街小巷的夫妻店时，他
总是做一些力所能及的善事，比如帮店主把一封信带到另一个城市；让放学的孩子顺便搭一下他的车
。
就这样，他乐呵呵地干了四年。
 第五年，他接到总部的一份通知，要他去墨西哥，统管拉丁美洲的营销业务，理由据说是这样的：该
职员在过去的四年中，个人的推销量占佛罗里达州总销售量的40％，应予重用。
 卡洛斯成功打开拉丁美洲的市场后，又被派到加拿大和亚太地区；1999 年，他被调回了美国总部，任
首席执行官，年薪’740万美元。
就在他被美国猎头公司列入可口可乐、高露洁等世界性大公司首席执行官的候选人时，美国总统布什
在竞选连任成功后宣布，提名卡罗斯·古铁雷斯出任下一届政府的商务部部长。
 卡洛斯·古铁雷斯说过：一个人的命运，并不一定只取决于某一次大的行动，我认为，更多的时候，
取决于他在日常生活中的一些小小的善举。
 日行一善，可能改变一个人的命运。
因此，从小培养孩子的善举是非常重要的，为孩子的未来奠定基础吧。
 让孩子拥有一颗善良的心，是父母的责任。
孩子的心是块田，你播什么种，它就结什么果。
播下恶果，恶就在心田里生根发芽，结出恶果；撒下的若是善的种子，善就在心田里生根、开花、结
果。
所以，若想培养孩子善良的心田，就要从小给予他们正确的教养方式，让他们知道善良的重要。
 那么，父母应该如何培养孩子的善心呢？
 1.鼓励孩子多接近有善心的朋友，远离性情暴躁残忍的人。
 2.平时少看、不看恐怖、凶杀等内容的小说、电影、电视，不要给孩子讲这类故事。
 3.教导孩子平时乐善好施，勿以善小而不为，勿以恶小而为之。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

为什么有的孩子各方面都出类拔萃，而有的孩子却非常平庸？
同样是孩子。
差别为什么如此之大？
其实造成差别的原因很简单——父母的教育方法。
即使禀赋一般的孩子，只要教育方法得当，也能成为非凡之人。
而正确的教育方法，都隐藏在点点滴滴的细节之中⋯⋯殷明编著的《世界上最神奇的教子课》全方位
阐述科学实用的教子法则，在品德、信心、感恩、心理、挫折、处世、思维、理财、人际交往、情绪
控制、学习方法等多方面给你的孩子插上翅膀，让他们在理想的天空里飞翔。
作为最应该了解自己孩子的家长，不应该生搬硬套别人的各种成功教子经验，而只能在开阔自己视野
的同时，从各个细节处慢慢地摸索适合自己的教育模式。
这是天下所有家长应该阅读的家庭作业，因为孩子成长首先不能输在家庭教育上。
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