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内容概要

由于时间和空间的限制，有许多风景我们无法亲自体验，有许多路我们无法一一走过，有许多人我们
无法相识相知，有许多情感我们无法细细体会。
然而，当你手捧这本书的时候，会马上发现一个全新的世界，拥有一份意外的收获，它将帮助你在古
今中外的时空隧道里任意驰骋，在人生情感的喜怒哀乐里信步徜徉。

关于幸福、关于快乐、关于成功、关于梦想、关于爱情、关于社会，这本由奚华编著的《人生的感悟
大全集(超值金版)》借用一个个美丽的小故事向你娓娓道来。
点点滴滴的哲理感悟与情感体验，清新，温暖，隽永。
它们就像一道道穿越忧伤的阳光，悄无声息地温暖着你的心房。

你的心灵因此而更加朗润，你的生活因此而更加幸福，你的人生因此而更加成功！

《人生的感悟大全集(超值金版)》适合文学爱好者阅读。
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章节摘录

　　命运又将你送回到了两年前 一个少妇投河自尽，被正在河中划船的老艄公救上了船。
艄公问：&ldquo;你年纪轻轻的，为何寻短见？
&rdquo; 少妇哭诉道：&ldquo;我结婚两年，丈夫就遗弃了我，接着孩子又不幸病死。
　　你说，我活着还有什么乐趣？
&rdquo; 艄公又问：&ldquo;两年前你是怎么过的？
&rdquo; 少妇说：&ldquo;那时候我自由自在，无忧无虑。
&rdquo; &ldquo;那时候你有丈夫和孩子吗？
&rdquo; &ldquo;没有。
&rdquo; &ldquo;那不同现在一样吗？
只不过是命运又将你送回到了两年前，现在你又自由自在、无忧无虑了。
&rdquo; 少妇听了，心里顿时豁然开朗，告别了艄公，高高兴兴地跳上了岸。
　　人的心态是随时随地可以转化的。
一个人心里想的是快乐的事，他就会变得快乐；心里想的是伤心的事，心情就会变得灰暗。
　　成功取决于人生态度 1936年荣获诺贝尔生理学及医学奖的美国著名医师及药理学家勒韦是一个非
常专注于目标的人。
　　勒韦1873年出生于德国法兰克福的一个犹太人家庭，从小喜欢艺术，在绘画和音乐上都有一定的
造诣。
但他的父母对犹太人深受各种歧视和迫害心有余悸，他们不断敦促儿子不要学习和从事那些涉及意识
形态的行业，要他专攻一门科学技术。
在父母的教育下，勒韦放弃了自己原来的爱好和特长，进入施特拉斯堡大学医学院学习。
　　勒韦是一位勤奋的学生，他不怕从头学起，他相信只要专心致志，必定会成功。
这一心态使他很快进人了角色，全身心地投入医学课程的学习。
心态是行动的推进器，他在医学院攻读时，被导师的学识和专心钻研精神所吸引。
这位导师叫淄宁，是著名的内科医生。
勒韦在这位导师的指导下，学业进展很快，并深深体会到医学领域也大有施展才华的天地。
　　勒韦从医学院毕业后，先后在欧美一些大学从事医学专业研究，在药理学方面取得较大进展。
由于他在学术上的成就，奥地利的格拉茨大学于1921年聘请他为药理教授，让他专门从事教学和研究
。
在那里，他开始了神经学的研究，通过对青蛙迷走神经的试验，他第一次证明了某些神经合成的化学
物质可将刺激从一个神经细胞传至另一个细胞，又可将刺激从神经元传到应答器官。
他把这种化学物质称为乙醚胆碱。
1929年他又从动物组织分离出该物质。
勒韦对化学传递的研究成果是一个前所未有的突破，是对药理学的一个重大贡献，因此，1936年他与
戴尔共同获得了诺贝尔生理学及医学奖。
　　尽管勒韦是杰出的教授和医学家，但也如其他犹太人一样，在德国遭到了纳粹的迫害，当局逮捕
并没收了他的全部财产，而且取消了他的德国国籍。
后来，他逃脱了纳粹的监禁，辗转到了美国，并加入了美国国籍，受聘于纽约大学医学院，开始了对
糖尿病、肾上腺素的专门研究。
勒韦对每一项新的科研，都能专注投入，不久，他这几个项目都获得新的突破，特别是设计出的检测
胰脏疾病的勒韦氏检验法，又对人类医学作出了重大贡献。
　　成功取决于人的心理素质、人生态度和才能资质。
当然，仅靠这个&ldquo;本 &rdquo;还不够，必须兼具高远志向和实现目标的毅力。
特别是专注于一的特质，更有助于一个人的成功。
　　充沛的活力取决于你的思想 在去工作的路上，他感觉很好。
这是一个5月的早晨，小鸟在歌唱，他的家庭幸福，嗯，今天会是一个好日子。
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昨天他刚成交了一笔大生意，他期待着周末能得到一笔可观的提成。
　　忽然他被交警拦住了，交警交给他一张25美元的罚款，几分钟以后，一个轮胎瘪了，又弄出车道
停了35分钟。
　　当他到了办公室以后，经理递给他一张条子，告诉他昨天的生意告吹，因为顾客的信用卡不合格
。
　　他接待的第一位主顾粗鲁而自以为是，在短短的8分钟内我们的职员就被训斥了数次。
当这个主顾离开时，我们的职员从心里松了一口气。
　　问题是，今天剩下的时间他会怎么样呢？
他还会有一份好的心情吗？
回答是：这主要取决于他，或者取决于经理对他的帮助。
在剩下的时间里，他可能在与前来谈判的10余个主顾中只成交3个，这没有超过他从前的水平。
也许在他总结这一天时会觉得很糟，不过是在忙于与顾客周旋。
　　他传递给顾客的活力取决于他如何看待这一天，如何处理不利于自己的处境。
如果他意识到活力和热情于己、于人都有利，那么，那张25美元的罚款单，35分钟的修车，告吹的生
意，粗鲁的主顾都算不了什么，它们丝毫不会影响他与下一个主顾打交道。
　　在任何一天、任何时候，你都能获得充沛的活力，这取决于你的思想，而不是外界因素。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　我们每个人的心灵都需要感悟。
 感悟不但意味着知识的渊博、处世的精明、思维的敏捷，更意味着宽广的胸怀、长远的眼光、坚定的
志向&hellip;&hellip;人生，因为有了感悟才表现得那么丰盈、美好！
 现在，就让这本由奚华编著的《人生的感悟大全集（超值金版）》带领我们一起来感悟人生的真谛吧
！
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