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内容概要

《把孩子培养成未来的领袖》从根本上改变了家长教育孩子的旧观念，帮助家长与时共进，适应社会
需要，全方位地培养自己的孩子。
最重要的一点是家长要对自己的孩子有信心，要相信孩子，经过科学的教育方法，完全有可能成为未
来的领袖。
为了您的孩子竞争力的提高，《把孩子培养成未来的领袖》值得一读！
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作者简介

　　翟杰是在口才工作第一线叱咤风云二十多年的亚太十大杰出管理培训师、金牌节目主持人。
现担任《中国杰出青年》杂志社副总编 、中国管理科学研究院企业管理创新研究所副所长、中华教育
艺术研究会理事、中国科学院研究生院演讲与口才协会名誉顾问、全国专业人才教育专家委员会委员
。

    专著有：《不当总统就做推销员》《口才是练出来的》《做更好的自己》 《孙中山的青少年时代》
《培养优秀的独生子女》《父母的品格影响孩子的一生》 《翟杰话说鬼谷子》（系列丛书）等。
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书籍目录

第一章 给孩子一个领袖头脑，他将指挥千军万马 比尔&middot;盖茨是怎样&ldquo;炼&rdquo;成的？
 智力培养，原来可以从游戏开始 阅读是开发头脑的最佳方式 帮助孩子拥有自己的思考力 有创造力的
人更容易成功 没主见，注定一生平庸 鼓励孩子有&ldquo;不一样&rdquo;的想法 和孩子一起探讨和解决
问题第二章 给孩子一个领袖品性，他将走上卓越之路 想要&ldquo;成龙&rdquo;&ldquo;成凤&rdquo;，
先要&ldquo;成人&rdquo; 告诉孩子品格和素养的重要性 待人如待己，给孩子一诺千金的诚信 把孩子培
养成为有爱心的天使 培养孩子的幽默感，成为魅力领袖 用讲道理代替不由分说的责备 懂得谦让的孩
子会少很多麻烦 诚实正直，做德才兼备的未来领袖 让孩子懂得为自己的过失负责 给孩子一个领袖习
惯，他将更容易成功 帮孩子克服依赖习惯，自己的事情自己做 教孩子寻求策略，不为抱怨浪费时间
第三章 鼓励孩子发表意见，让他自己做决定 给孩子体验生活的机会，学会自我管理 培养孩子的主动
性，保持向上提升的感觉 以变应变，让孩子绝不受困于环境 不满足于现状者，才能成为合格领袖 让
胆怯孩子变勇敢，在机会面前表现自我 和孩子一起养成珍惜时间的好习惯第四章 给孩子一个领袖气
质，他将获得无数拥趸 懂得感恩的孩子，容易赢得人心 让孩子在压力面前能做到挥洒自如 耐心和毅
力是未来领袖的左膀右臂 把孩子当做珍珠，让他永不看低自己 宽容让人自在，宰相肚里能撑船 不张
狂不卖弄，低姿态让人更尊重 帮助孩子成为有影响力的人 一呼百应的号召力从哪里来 让未来领袖流
露出公平正义感第五章 给孩子一个领袖使命，他将时刻保持乐观 正确引导，帮孩子描绘光明前景 了
解孩子的梦想，帮他树立目标 预备多种人生方案，制定使命宣言 用不变的支持和信赖对待孩子 告诉
孩子热情洋溢的惊人力量 怎样赏识孩子才有最好效果 做孩子乐观情绪的&ldquo;发电站&rdquo; 自我激
励，让孩子正确评价自己 让孩子从实践中学会维护自己的权利第六章 给孩子一个领袖能力，他将战
胜一切难题 培养孩子敏捷的思维与应变能力 对细节的洞察能力是决定成败的关键 眼光很重要，提高
选择和判断能力 学习能力是增强孩子竞争力的根本 插上想象的翅膀，孩子将飞得更高 卓越的领袖需
要过人的记忆力 逻辑分析能力会帮孩子运筹帷幄 寻找特长，打造孩子的核心竞争力第七章 给孩子一
个领袖口才，他将更容易成就自己 要想拥有领袖口才，先要学会倾听 未必伶牙俐齿，但要掷地有声 
有效交流，成就更完美的合作 赞美别人的技巧对孩子很有必要 教给孩子说服别人的艺术 如何才能建
议到位还不伤人 讲故事是非常巧妙的沟通手段 让孩子牢记，表情是一种无声口才第儿章 给孩子一个
领袖素养，他将处处赢得人脉 让自制力赋予孩子更多力量 懂得变通和分寸，才能如鱼得水 善于自我
总结与反省的人更完美 团队合作精神是领袖的必修课程 不仅要激励自己，更要懂得激励他人 帮孩子
树立既认真又淡泊的人生态度 不做孤家寡人，和别人分享自己的想法 教导孩子接受他人合理的建议 
引导孩子学会尊重每一个人第九章 给孩子一个领袖心态，他将承受一切磨难 培养孩子的吃苦精神，
让他勤勉自强 帮孩子坚定信念，不把人生交给命运 为失败庆祝，成功者必然经历失败 面对挫折，问
问孩子是否全力以赴 给孩子制造&ldquo;麻烦&rdquo;，提高他的承受能力 让跌倒的孩子自己爬起来，
他会更坚强 不要心软，挫折是孩子最好的营养品 引导孩子接受有失败记录的自己 适度施压，别让孩
子生活太悠闲第十章 给孩子一个领袖财商，他将创造无限财富 引导孩子树立健康的财富观念 投资意
识和经济头脑比金钱更重要 理智消费，把钱花在该花的地方 帮孩子攒钱，养成储蓄习惯 利用零用钱
让孩子学会自主理财 人情往来，成大事者不计较小钱 让孩子知道，聪明的脑袋会生钱
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章节摘录

版权页：插图：望子成龙是所有家长的心态，一家一个孩子，当然要尽全力培养。
目前，热衷于儿童早期智力开发的家长很多。
许多父母很早就教儿童认字、算术；有的家长还对儿童进行早期定向培养，如很小的小孩就在家长的
逼迫下学画画、学书法、学钢琴、小提琴等。
其实这种教育方式，有利有弊，甚至可以说是弊大于利。
在这种高强度的培养之下，孩子往往会因为压力而讨厌学习。
真正的智力开发，就是要针对孩子的年龄特点，按照规律，通过环境和教育的作用，使孩子圆满地完
成每一个年龄阶段的发展任务，让智能、性格诸方面协调发展，成为有较高的认识能力和健康人格的
社会成员。
阅读就是一种既轻松，又可以激发儿童兴趣的好工具，可以被家长用来开发孩子的大脑。
比尔·盖茨并不是一出生就是个神童，而是通过父母的培养，才有了今天的作为。
阅读对他的成长起到了决定性的作用。
孩提时代起，比尔·盖茨就生活在一个富有文化气息的环境中。
在他三四岁时，比尔·盖茨的妈妈玛丽去为学生作讲解总是把他带在身边。
玛丽在学校里讲本地历史和文化时，小小的比尔·盖茨就坐在前面的桌旁，两眼死死盯着母亲，聚精
会神地听讲，经常得到母亲的赞赏。
他性格好动，但是喜欢思考，酷爱读书。
他的课余时间几乎都花在了阅读上。
他读的书也不是一般儿童喜欢的连环画、童话故事之类，而是供成人阅读的各种作品。
他的父亲有许多藏书，他可以一连几个小时独自呆在书房里翻看。
描写入猿泰山、火星人等等的幻想作品最先引起他的兴趣。
这些书描写的世界非常广大，远远超过了他平日的活动范围。
他发现通过书房里那一架架五花八门的书籍，可以毫不费力地进入一个无边无际的想象天地。
就在这个让他尽情驰骋的天地中，他的心智早早地得到了开发。
到8岁时，比尔·盖茨的好奇心更加强烈了。
他有了独立阅读的能力，就开始把兴趣由小说童话，转变到了世界百科上。
他发现家里有一部图文并茂的《世界图书百科全书》，讲的都是现实世界上的各种事情，正好能回答
他久存于心的种种疑问。
他一下子就喜欢上了，并开始逐字逐句地阅读起来。
小小年纪就满怀热情地大量地阅读，这在同龄儿童中是十分罕见的。
幼时的比尔·盖茨从《世界图书百科全书》中获取了大量的知识，同时也发现了这种百科全书的不足
之处。
他说：“笨重的书卷里仅包含文本和插图。
它能够说明爱迪生的留声机外观怎样，却不能让我听听它刺耳的声音；它有毛虫变成蝴蝶的照片，却
没有图像将这一变化栩栩如生地呈现出来。
如果它能就我所读的内容进行测验，或它的信息能够与时代同步，那真是锦上添花。
虽然它有这些缺点，但是我还是很喜欢这部百科全书，并坚持读了5年，一直读到上中学。
”良好的阅读习惯锻炼了他，让他成为了同龄中的佼佼者。
阅读不仅开阔了他的视野，增长了他的见识，更在无形中开发了他的头脑，锻炼了他的智力水平，提
高了他的学习能力。
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编辑推荐

用科学的教育方法，才能把孩子培养成未来的领袖。
竞争激烈的年代，《把孩子培养成未来的领袖》是您不容错过的育儿宝典。
想培养下一个“比尔·盖茨”吗？
就让《把孩子培养成未来的领袖》教您如何做吧。
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