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前言

过了十多天，或者一个月罢，我还很记得，是她（指鲁迅的保姆阿长——译注者）告假回家以后的四
五天，她穿着新的蓝布衫回来了，一见面，就将一包书递给我，高兴地说道：——“哥儿，有画儿的
‘三哼经’，我给你买来了！
”我似乎遇着了一个霹雳，全体都震悚起来；赶紧去接过来，打开纸包，是四本小小的书，略略一翻
，人面的兽，九头的蛇，⋯⋯果然都在内。
这又使我产生新的敬意了，别人不肯做，或不能做的事，她却能够做成功。
她确有伟大的神力。
谋害隐鼠的怨恨，从此完全消灭了。
这四本书，乃是我最初得到，最为心爱的宝书。
为什么《山海经》被少年鲁迅爱不释手，称为“最为心爱的宝书”呢？
因为这部书是我国古代的独具风格的一部奇书，它有极丰富的内容，关于我国古代地理、历史、神话
、民族、动物、植物、矿物、医药、宗教等方面，均有涉猎，真可以说是包罗万象。
尤其是《山海经》中所保存的我国古代神话传说，更是在所有古代典籍中首屈一指。
我们熟知的“精卫填海”、“夸父追日”、“羿射九日”、“刑天舞干戚”、“鲧禹冶水”、“嫦娥
奔月”、“共工怒触不周山”，“黄帝蚩尤之战”等等神话传说，都可以在《山海经》找到渊源。
《山海经》奇特的、高超的想象力，也是我国古代典籍之冠，还没有哪一部书，能像《山海经》那样
，对于神、仙、鬼、怪，山、川、天、地作出如此精彩的、具有高度艺术魅力的想象和夸张，它可以
说是我国浪漫主义的最早源头之一。
最吸引少年鲁迅的，也正是这些神奇的鸟、兽、人、神，“画着人面的兽，九头的蛇，三脚的鸟，生
着翅膀的人，⋯⋯”“没有头而‘以乳为目，以脐为口’，还要‘执干戚而舞’的刑天。
”
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内容概要

《山海经》是我国古代的独具风格的一部奇书，有着极丰富的内容，关于我国古代地理、历史、神话
、民族、动物、植物、矿物、医药、宗教等方面，均有涉猎，真可以说是包罗万象。
尤其是《山海经》中所保存的我国古代神话传说，更是在所有古代典籍中首屈一指。
    《山海经》是古代的一部百科全书，其中蕴藏着极为丰富的知识矿藏。
它不仅是社会科学工作者重要的研究对象，也是广大读者获得许多古代知识的宝库。
要了解古代的山川风物，奇兽怪鸟，神仙魔鬼，金玉珍宝，神话故事，不可不读《山海经》。
但是，由于这部书年代久远，文字艰深难解，使许多读者因为文字的障碍，不能饱览《山海经》的全
部风采。
正因如此，我们试把全书译成白话文，并选配了大量各个朝代的《山海经》插图，便于读者阅读时参
考。
还对许多典故和难解字加了注解，并译引了不少有关的故事传说，为读者进入这座知识宝山尝试着开
辟一条途径。
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章节摘录

插图：山海经第一（昔隹）山招摇山《南山经》之首，日山。
其首日招摇之山，临于西海之上，多桂，多金玉。
有草焉，其状如韭而青华，其名日祝余，食之不饥。
有木焉，其状如谷而黑理，其华四照，其名日迷谷，佩之不迷。
有兽焉，其状如禺而白耳，伏行人走，其名日狴狌①，食之善走。
丽唐之水出焉，而西流注于海，其中多育沛，佩之无瘕疾。
【译文】《南山经》之首是（昔隹）山，（昔隹）山之首是招摇之山，这座山高高地耸立在西海岸边
，山上生长着茂密的桂花树，还蕴藏着丰富的黄金和玉石。
山中生长着一种奇异的草，它的形状很像韭（jiu）菜，叶子细长扁平而柔软，但开着青色的花朵，它
的名叫祝余，人们若是吃了这种草，就能够不害饿。
山中生长着一种树木，它的形状很像构（gou）树，它的枝干是黑色的，放射着光华，照耀着四方，
它名叫迷谷，人们若是把它佩带在身上，就不会迷失方向。
山中有一种奇怪的野兽，它长得很像猿猴，耳朵却是白色的，它有时伏地爬行，有时像人一样站立起
来行走，这种野兽名叫狌狌（xing xing），人们如果吃了这种野兽的肉，便成为一个健走的人。
从这座山中流出一条河，它的名叫丽（ji）之水，滔滔向西流去，注入大海，水中有一种叫做育沛的
东西，人们如果佩带这种东西，便会避免生虫病。
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媒体关注与评论

过了十多天，或者一个月罢，我还很记得，是她（指鲁迅的保姆阿长）告假回家以后的四五天，她穿
着新的蓝布衫回来了，一见面，就将一包书递给我，高兴地说道：——“哥儿，有画儿的‘三哼经’
（即《山海经》），我给你买来了！
”我似乎遇着了一个霹雳，全体都震悚起来；赶紧去接过来，打开纸包，是四本小小的书，略略一翻
，人面的兽，九头的蛇，⋯⋯果然都在内。
这又使我产生新的敬意了，别人不肯做，或不能做的事，她却能够做成功。
她确有伟大的神力。
谋害隐鼠的怨恨，从此完全消灭了。
这四本书，乃是我最初得到，最为心爱的宝书。
　　——鲁迅《阿长与山海经》
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编辑推荐

《全注全译山海经(插图珍藏本)》:鲁迅先生“最为心爱的宝书”，中国古代文化的百科全书。
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