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内容概要

　　这是一套有利于青少年成长阅读的书。
　　该书的特点是文学励志。
所选取的文学作品曾经激励和感动过一代又一代的年轻人，成为世界文学宝库中永恒的经典。
　　编著者通过心灵呓语、品味经典、对话人物、启迪思索、经典链接、作者、作品六个板块引导读
者进行有效的阅读。
让读者在认识、熟悉这些世界文学名著的同时，还向读者传递着一种积极向上的人生态度。
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章节摘录

　　1.《堂吉诃德》——理想是生命的旗帜　　心灵呓语　　理想是生命的旗帜　　雨果曾经说过：
“人有了物质才能生存，人有了理想才谈得上生活。
”理想就像沙漠中的一潭绿水，就像寂静夜空里的一颗明星，它滋润了我们孤独而寂寞的灵魂，激活
了我们疲惫而茫然的生命。
　　倘若给理想一种颜色，理想应该是红色的，是浓重而悲壮的红，只有如此的浓重，才能取代生命
里黑色的悲凉，也只有这样的悲壮，才能以“风萧萧兮易水寒，壮士一去不复还”的精神穿透生命里
厚重的压抑和无奈，如一面舒展的旗帜般飘扬在精神的天空，醒目地标示着生命的存在。
　　没有理想的人生是空洞、轻飘、没有意义的，在这样一个开放、自由、多元、个性的时代里，每
个人都有权利按照自己的意愿来选择自己的未来，追求自己想要的生活，每个人都有自己的理想与信
念，都有一幅关于未来的美好蓝图，一个人的一生，就是不断实现自己的梦想、证实自己的过程。
　　任何理想的实现，都不是一蹴而就的，需要经过长久的努力与奋斗。
实现理想的过程如同一场激烈而漫长的战争，在当下这个讲求功利、讲究实效、浮躁、茫然的时代，
人们更多的只是在冲动而心虚地渴望梦想，臆想理想，却少有承受痛苦的耐力，少有追逐到底的执著
。
　　与为了理想义无反顾、执著追求、不懈战斗的堂吉诃德相比，今天的我们显得那么的胆怯、懦弱
。
或许，我们并不缺少理想，我们缺少的是堂吉诃德的那份执著和坚韧，缺少他那种为捍卫信仰、道德
和正义，敢于追求、无私忘我、不怕挫折、不惧打击、竭尽全力、战斗到底的勇气与精神。
　　品味经典　　50岁的老单身汉吉哈诺先生住在西班牙的拉。
曼却，他整天沉浸在骑士侠义小说里，梦想做一个勇敢的骑士游侠，冒险、闯荡天涯，扶困济危，扫
尽世间不平，扬名天下。
　　他找出一套曾祖传下来的破盔甲，反复擦拭之后穿在了身上，家里那一匹瘦得皮包骨头的老马也
被他拉上了征战的路途，他花费了四天的时间给这匹老马起了个好名字叫“驽骏难得”，也给自己起
了个名字叫“堂吉诃德·台·拉·曼却”。
他选了邻村一位村姑做他的意中人，并宣誓终身为她效劳。
他还给自己做了把长枪，找了面盾牌，一切准备妥当之后，他就离家出走去做他的游侠事业，他先后
三次出巡，闹过不少笑话。
　　第一次冒险行动中，他想要解救被地主绑在树上痛打的放羊孩子，他命令地主给孩子松绑，并如
数付给孩子工钱，地主被吓得一一照办。
但他走以后，地主又把小孩重新绑在树上，狠很抽打一顿。
后来，他又遇到一个商人，想让他承认他的意中人是绝世佳人，商人不买账，两人打斗起来，结果他
被打得满身是伤，爬不起来，被过路的邻居横放在驴背上送回了家。
　　堂吉诃德的家人和朋友痛心于他被骑士小说毒害到这等程度，强行烧毁了他所有的骑士小说。
但他还是很顽固地认为“世上最迫切需要的就是游侠骑士，游侠骑士道的复兴全靠他一人。
”他暗中说服老实憨厚的邻居桑丘·潘沙做他的随从，一起冒险，条件是有朝一日让他作海岛总督。
　　他们来到郊野，远远望见三四十架风车，堂吉诃德把这些风车当成巨人，不听桑丘·潘沙的劝说
，横托着长枪就向风车冲杀上去，结果被风车连人带马都甩了出去，他翻滚在地，狼狈不堪。
最终，他们因为干出了一系列疯疯癫癫的傻事，被别人锁在笼子里装上牛车拉回了家。
　　第三次是堂吉诃德听说萨拉果萨城要举行比武大会，不顾家人劝阻，再次踏上征程。
途中他们遇到了拿他们寻开心的公爵夫妇，公爵夫妇把桑丘派到一个小镇当“海岛”总督，尽管桑丘
把小镇“海岛”治理得井井有条，他们二人还是受尽公爵的残酷捉弄几乎丧命。
　　堂吉诃德所做的这些事没有一件事不失败，贻笑于现实社会，而他却浑然不觉，依旧我行我素。
在幻想中，他把磨坊的风车当作巨人，挺枪拍马冲去，结果被扇叶打得落花流水，半天不能动弹。
他把穷旅店当作魔堡、把妓女当成贵妇，受尽别人嘲弄。
他把理发师的铜盆当作魔法师的头盔，把皮酒囊当作巨人的头颅，不顾一切地提矛出战。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<阅读改变人生>>

他把羊群当作魔法师的军队，纵马大加杀戮。
他又莫名其妙地杀散押解囚犯的士兵，释放了囚犯，却被他们虐待，闹出无数荒唐可笑的事情。
　　堂吉诃德的这些行动不但给别人造成伤害，也把自己弄得头破血流，遍体鳞伤。
在一系列冒险生涯中，他被打掉牙齿，削掉手指，丢了耳朵，弄断肋骨，但他执迷不悟，一直闹到险
些丢掉性命，才被亲友送回家。
回到家里，可怜的堂吉诃德就发起了高烧，一连躺了六天，起不了床。
临终前，他醒悟过来，对围拢在他身旁的家人和朋友表示“对骑士小说已经深恶痛绝了”，叮嘱他的
外甥女“要嫁个从未读过骑士小说的人”，否则就取消她的财产继承权。
　　对话人物　　1.堂吉诃德　　堂吉诃德的形象是多面化的，一会儿是荒诞不经的梦想家，一会儿
又是一个真理与正义的斗士，既可笑又可怜。
他是一个有着伟大信仰的人，一个愿意为信仰，为人类而献身的人，他是一个热情的人文主义思想者
。
　　在现实中，堂吉诃德饱受挫折，尽管他满腔真诚，却总是四处碰壁，沉浸在幻想中的他，完全丧
失了对现实的判断，在他眼里，处处有妖魔为害，事事有魔法师捣乱，因此他不分青红皂白，对着臆
想出来的敌人横冲直撞，乱劈乱刺，屡战屡败，屡败屡战，伤痕累累，直至临死时才幡然醒悟。
但是，没有谁可以否定堂吉诃德维护正义、拯救世人、甘愿牺牲自身生命的无畏精神。
　　堂吉诃德痛恨专制残暴，同情被压迫的劳苦大众，见义勇为，从不胆怯退缩。
他具有民主、平等的思想，尊重妇女，主张个性解放、男女平等、恋爱自由，他心地善良、幽默可亲
，学识渊博，这些精神在当时那个社会环境里显得难能可贵。
堂吉诃德是一个只身向旧世界挑战的孤单骑士，他执著于他那理想化的骑士道思想，不怕人们议论与
讥笑，不怕侮辱与打击，即使在现实中碰得头破血流，也毫不后悔。
他越是把自己认作救世的英雄，就越落得个丑角的下场；他为人处世越严肃认真，就越显得滑稽荒唐
；他的行为以喜剧情节开始，最终却以悲剧告终，他的失败，是一个人文主义者的悲剧。
　　启迪与思索　　这个世界越来越精彩，也越来越浮躁，在精神的迷茫与颓废里，高贵的理想与信
仰逐渐被琐碎的凡俗事物和名利物欲所肢解，实用主义大肆盛行，追逐物欲的人们离美好与善良越来
越远，人们的心灵也越来越颓靡空虚，在百无聊赖中消磨时光。
英雄的可贵之处不在于他是否有一个完美的结局，而在于他在捍卫思想和追求梦想的行动中表现出来
的精神，堂吉诃德的信仰是不合时宜的，但他追求信仰的精神却真诚感人。
也许有人会嗤笑堂吉诃德孩子般的幻想，会把他当成一个疯子，不过这并不妨碍我们对他的欣赏与肯
定，任何时候，一颗赤子之心连同一种一往无前的生命意志，都是极其可贵的。
　　堂吉诃德的追求是否正确、是否合理并不重要，最重要的是他那份敢于抛弃平庸而世俗的生活的
勇气与魄力，他那份对理想世界“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”的执著，那份除暴安良、惩恶
扬善、扶贫济弱的善良之心与正义感。
一种主义，一种信仰，可能时异境迁，逐渐为世人所冷落，但一个人的人格和精神，一个民族、一个
时代的人格和精神，却具有永恒的感召力。
　　震惊世界的汶川大地震再一次给我们上了一堂生命之课，洗涤了我们的灵魂，巨大的灾难让我们
知道，无论什么时候，人类都需要一种信仰，需要捍卫原则、真诚、爱的力量和勇气，需要坚强的毅
力。
人生无常，命运多舛，我们只有获得了战胜苦难与庸俗的力量，才能获得实现理想的力量。
　　“一个形似疯子的骑士就是一个疯子，一个形似骑士的疯子依然是骑士。
”如今，为了生活而蝇营狗苟、疲于奔波的我们，已经丧失了堂吉诃德的这份天真与勇气，面对乏味
平庸世俗的生活，我们又给自己怎样一份梦想？
面对梦想的时候，我们又有多少决心与勇气来实践呢？
在现实中，还有谁会像堂吉诃德那样，面对生活的乏味与庸俗保有一颗简单的赤子之心？
　　2.桑丘·潘沙　　桑丘·潘沙善良、纯朴、乐观、风趣、能吃苦，是当时西班牙农民群众的代表
，这个出色的“配角”，随堂吉诃德一路走来，演出了一幕幕人间喜剧。
他身上最大的优点就是他的务实精神。
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他一直保持着清醒的头脑。
保持着清醒的对现实的判断力，这一点正是堂吉诃德所不具备的。
　　桑丘也有一些缺点，比如目光短浅，狭隘自私，爱占小便宜等。
他一心只想当上总督，让他驼背的老婆坐上金光闪闪的马车。
跟主人“行军”路上的遭遇连同堂吉诃德的人文主义理想对他的影响，使他的视野逐渐扩大，思想逐
渐产生变化，任总督期间他忠于职守、廉洁奉公、断案如神，成为一个具有人文主义精神的农民。
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编辑推荐

　　一滴墨水可以引发千万人的思考，一本好书可以改变无数人的命运。
　　一部文学名著就是一本绝好的励志教材。
让孩子们在感动中走进高品位的阅读，让每一部经典名著都能激励青少年改变人生。
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