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前言

每个人都希望自己是一个成功者。
谁愿寄人篱下，谁愿总是受人摆布，谁愿平庸地度过一生，没有。
    每个人都希望自己是一个成功者。
成功意味着赢得尊敬。
成功意味着胜利，成功意味着最大限度地实现自我价值。
    成功不是有钱人的专利，成功不是有文凭者的专利，成功也不是幸运者的专利。
只要你有强烈的成功意识，只要你态度积极、坚忍不拔，只要你信心十足，有崇高而坚定的信念，只
要你能够发挥你的性格优势，即使你是一个小人物，你也能成功。
成功并不偏爱某一特殊人群，成功对任何人都是平等的。
    约翰·梅杰被称为英国的“平民首相”。
这位笔锋犀利的政治家是白手起家的一个典型。
他是一位杂技师的儿子，16岁时就离开了学校。
他曾因算术不及格未能当上公共汽车售票员，饱尝了失业之苦。
但这并没有压垮年轻的梅杰，这位能力十足、具有坚强信心的小伙子终于靠自己的努力摆脱了困境。
经过外交大臣、财政大臣等8个政府职务的锻炼，他终于当上了首相。
有趣的是，他也是英国惟一领取过失业救济金的首相。
    你是高中生吗？
你是中专生吗？
也许你认为自己文凭太低而消沉．哀叹生不逢时，这辈子算完了，就这么过吧！
不，你错了！
要知道大学生是人，你也是人，他有一个大脑，你也有一个大脑，只要你意志不倒，只要你不轻言放
弃，你也会成功。
    看看那些著名的作家们，看看那些著名的歌唱家们，看看那些体育冠军们，有几个是科班出身？
他们的成功是他们自身奋斗的结果。
    盖茨不愿继续读完他的大学，他要干自己感兴趣的事。
他成功了，他成了世界的首富。
当你打开计算机，当你感受到视窗操作系统带给你的无穷的乐趣时，你知道吗？
盖茨是一个其貌不扬的没读完大学的人。
但他是一个成功者。
    高尔基说得好，社会是一所大学。
当你融入社会，当你积极思考这个社会，当你为自己在这个社会中找到坐标后，你就有成功的可能。
    成功与人的身份和性别没有关系，成功与人的观念、心理因素以及才能有紧密联系。
    三百六十行，行行出状元。
条条道路通罗马，成功的路千万条，就看你选择哪条了。
    成功对每个人都是公平的，它属于每一个人，当个体能成功，当小学老师能成功，当一名销售员也
能成功。
    我们每个人都是一座金矿，每个人都有无比巨大的潜能，而能挖掘金矿和潜能者就是你自己。
人生的命运就掌握在自己的手中，人生成功与否由你自己决定。
如果你明白了这个道理，你就不会因为自己是一个穷人、是一个下层人物而怨天尤人、牢骚满腹和愤
愤不平，就不会受自卑困扰，懒得行动而坐以待毙。
    下定决心，奋斗，拼搏，勇往直前，成功就属于你。
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内容概要

一根矮矮的柱子，一条细细的链子，竟能拴住一头重达千斤的大象，这令人难以置信的景象在印度和
泰国随处可见。
这是为什么呢？
    原来那些驯象人在大象还是小象的时候，就用一条铁链把它拴在柱子上。
由于力量尚未长成，小象无论怎样挣扎都无法摆脱锁链的束缚，于是它们渐渐地习惯了束缚，不再挣
扎，直到长成庞然大物。
虽然此时它可以轻而易举地挣脱链子，可是大象却放弃了挣扎，因为在它的惯性思维里，仍然认为摆
脱链子是永远不可能的。
    小象是被实实在在的链子拴住，而大象则是被看不见的习惯拴住。
要想成为不被束缚的大象，需要我们从改变自己的习惯做起。
改变习惯，你也能改变命运。
你的手中，掌握着改变命运的秘密。
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章节摘录

版权页：他能够在与别人同样的时间里做超于常人3倍的事情。
正是这样一种工作能力，使他能够在每天上百件事情面前仍保持轻松自如的状态。
有人问他如何以最少的时间发挥最大效力的，他说：把重要的事情用大块的时间做完，尽量用最少的
时间做最多的工作，最重要的是不要小瞧零散时间。
其实，零散时间可以做很多的事情，比如上厕所时，我可以想想接洽下一个客户的事宜；喝水时，我
可以安排一下员工和秘书的工作等等。
总之，几乎所有的时间我都同时在做两件事，一个是用脑的，一个是不用脑的。
由于摩根非常爱惜时间。
做事非常有效率，一般的员工是无法在他的手下做事的，凡是在他手下做事的员工也都养成了爱惜时
间的好习惯。
时间就是效率，摩根缩短和别人谈话的零散时间，为自己节省了很多时间，而用这些时间再进行工作
，无形中也是提高工作效率的一种方式。
可是，在现实生活中总还有很多人，不能吸取前人的教训，庸庸碌碌，无所作为，一点也不为虚度年
华而悔恨，也不为碌碌无为而羞耻。
他们把零散的时间放过去了，却在晚上开夜车，这样不仅谈不上珍惜时间，反倒影响了自己的身心健
康。
用零散时间为自己带来更多的财富生命是由时间构成的，是一小时一小时、一分钟一分钟积累起来的
。
可当提到生命的意义的时候。
却没有人会说生命的意义就是一堆时间。
浪费了零散的时间，就虚度了一段生命。
就浪费了无价的珍宝。
富兰克林是一个非常珍惜时间的人，他每天都忙碌不停地工作。
他有一句名言：“时间就是生命。
”一个把时间看做是生命的人是不会轻易浪费每一分钟的时间的。
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编辑推荐

《习惯决定命运的秘密》：在生活中，一盎司习惯抵得上一磅智慧。
有什么样的习惯，就有什么样的命运。
习惯要靠习惯来征服。
习惯使社会阶层自行分开，不相混杂。
一个人如果每年根除一种恶习，那么他用不了多久就会成为十全十美的人。
在克服恶习上，迟做总比不做强。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<习惯决定命运的秘密>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


