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前言

　　这本书稿，其实就是一位在民营门诊部的承包科室里工作5年的副主任医师的心灵自白，或者说
良知忏悔。
　　这位医师叫刘显刚，在5年里，完成了从天使到魔鬼，又从魔鬼到天使的完整的蜕变过程。
　　当他重新成为天使之后，他痛感有些民营门诊部尤其是那些承包的科室已经病入膏肓，不动手术
，难予解救。
　　他为此以亲身经历揭开了一个个秘密，提供了一张张X光片，而在我这个门外汉看来简直就是惊
天内幕。
　　我是在一次学术讨论会上，认识这位年届不惑身材高大个性爽朗、偶露锋芒而又不失幽默的东北
汉子的。
　　在那次会议期间，我因痔
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内容概要

　　我们无法回避一个现实：白衣天使也是人，也生活在柴米油盐大白菜之中。
天使站在局促斗室的小窗下，看着高楼太厦把偌大个天空分割成几片碎块，愤愤不平。
天使不快乐能给病人微笑吗？
也许，有钱人最快乐，可有钱人瞧得起你吗？
你也许会说我是来医疗消费的，我是上帝呀！
可天使正烦着呢，医患关系能不紧张吗？
天使穷愁潦倒内外交困，又面临下岗威胁，想起水泊梁山大块吃肉大碗喝酒路见不平还能一声吼，他
决心要卸掉美丽而沉重的双翅，还原一个凡人的身份了。
　　在《我是医生不是人：副主任医师口述实录》稿，其实就是一位在民营门诊部的承包科室里工
作5年的副主任医师的心灵自白，或者说良知忏悔。
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作者简介

　　史纪，因创作而入政界，二十余年来历任多种职务，扪心自问。
仰对天地无愧。
笔耕30年，发表文学作品近300万字，由诗而散文而评论，后以写小说为主。
出版中、短篇小说集4部，长篇小说3部。
1991年被评为二级作家。
近3年来开始纪实文学创作，《我是医生不是人》是其中一部。
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章节摘录

　　我叫刘显刚，男性，45岁，辽宁省沈阳市人，副主任医师职称。
　　1984年我毕业于中国医科大学临床专业后，分配到辽宁省铁岭市一所二甲医院担任内科医生。
这家医院有一千多名职工，五百张病床，医疗设备也不错，承担所在区域40余万居民的医疗工作。
我蜗牛般一待十多年，月薪最高盼到780元。
妻子卉艳是病房护士长，勇敢冲破家庭阻挠和我结合，婚后生了个儿子，我因之格外地宝贝她。
院方分给我们双职工一套两家合住的54平方米的二居室。
一间较大的11平方米的居室我们住，装下家具后连转身都困难。
药剂员小龚，三十多岁的离婚女人拖着个儿子，谁见了谁可怜，院方就让她住进我们小厅斜对面的8
平方米的小居室。
　　无意中，院方已经把一个无情的事实摆在我们面前，和谐、快乐、充满阳光的希望，被人性中的
自私击得粉碎。
小龚是风风火火的脾气，三天两头找茬儿，而卉艳的伶牙俐齿也是半句不让人。
上不得台面的琐事成为斗气拌嘴的借口，战争不断升级，厨房划了一道线，阳台拉着两条晒衣绳，厕
所安放两个纸筒⋯⋯卉艳有时会像祥林嫂似的唠叨：“有一套房子就好了，有一套房子就好了⋯⋯”
我看了都害怕，心在滴血。
我们下定决心攒钱买房。
终于从三口人的牙缝里抠出七八千元，天边出现了一抹曙光。
　　命运，威严而不可抗拒，买房成了奢侈妄想。
2000年6月，“小病拖，大病扛，重病等着见阎王”的民谣不幸应在我父亲身上。
福无双至，祸不单行，父亲肺癌去世不到一年，2001年8月母亲心肌梗死抢救无效。
“一人致病，三代受穷”真乃血泪箴言，我们那几千元只够几天药费，还向对我们夫妇的结合尚未释
怀的岳父母借了一万多元。
　　妻子卉艳从唠叨房子变成数落还债：“看人家小赖、老贺，和你一拨儿毕业，谁不是到底下医院
寻找个阑尾炎切除啥的，就有千把元赚？
你倒好，七尺男子人高马大，倒拉下一屁股债！
破内科有啥干头，当初院里叫你干外科，你吃错药还是脑袋进水了死活不干，这下好了，跟你死活受
穷吧！
”　　卉艳骂得痛快，眼睛里的冷漠、麻木的阴影因此消失了，反倒令我放心许多。
我男子汉海湾般的胸怀，不就是让她这只无助的小船停泊喘息的吗？
我愁白了头发，世上还真有过不去的火焰山呀！
　　我躺在斗室的双人床上，看着结婚时的桌子柜子，油漆斑驳脱落，越看越像烧伤病人的疤，深一
块浅一块。
而身子下的床铺，一动咯吱乱响，有一天，七岁的儿子问卉艳：“妈，昨夜爸欺侮你啦？
”卉艳满脸通红，抬手给儿子一巴掌，儿子还没哭出声来，她自己眼泪已经断线珠子似的扑簌簌落下
。
第二天，卉艳就把儿子送到娘家。
　　“刘显刚，你是男子汉吗？
”我这样诘问自己。
大丈夫，战争年代，骑马挎枪走天下，逢敌亮剑当英雄；和平时期，事业成功，口袋里有用不完的钱
，把妻子打扮得漂漂亮亮，送儿子读贵族学校，孝敬老爹老娘岳父岳母名烟名酒安利脑白金，哥儿们
吃饭埋单时不再低头装孙子而是高扬信用卡吆喝：“小姐，我刷卡！
”可我，刘显刚，二百元一套西装逢年过节装门面，妻子的白里透红的脸蛋儿，爬满蝴蝶斑快成松树
皮了，几回回梦到老鼠啃着自己的心尖儿一揪一揪的疼。
　　卉艳见我愁容像阴雨霏霏连日不开的天色一样，上班前两手抱着我双肩反倒安慰说：“别愁坏身
子，横竖我们娘儿俩跟你慢慢熬就是了。
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装点笑容，人家病人排了半天队，可不想看到你阴着脸。
”　　可是，你自己就有笑容吗？
卉艳带回的信息，又在一家人心头压上一座大山。
院部下达通知，为了进三甲医院必须购买够水平的设备，每位工龄10年以上的医师必须交4000元，护
士交2000元，三年后归还，否则下岗待命。
院长新官上任三把火，把进三甲当成仕途政绩，账上没钱，又不能抵押住院大楼贷款，只好把办法想
到医护人员的身上。
　　四眸相对，无语凝咽。
卉艳把要送到娘家的儿子的生活费又放回去，说道：“只好再求我爸妈了，总不能双双下岗呀！
”我的心肝像被揪成一团，恼羞成怒地喊道：“还嫌我不够丢人呀？
”卉艳也不示弱，把枕巾往地上一摔：“自尊，自尊能当饭吃吗？
”　　卉艳的父亲是区教育局长，哥哥姐姐弟弟上的都是名牌大学，留在北京上海天津“出息着”。
当初，她爸爸就极力反对我们的结合，后来如花似玉的女儿成了黄脸婆又归咎我一人，“全看在小外
孙脸上”的话就是这个老头子说的。
　　倒是卉艳先自软下心来，喃喃自语道：“都怪咱们一个月才挣七八百元嘛，要是像乔老师他们两
口子，在A市打工，一个月一万多，还愁啥呀？
”　　我忽地打了个激灵，一个模糊的念头电光石火般在脑际一闪。
人的命运常常取决于瞬间。
我拍案而起：“老子不干了，你把乔老师的电话号码给我！
我也是男人，我也是副主任医师！
”　　我把卉艳吓着了，说“那么远的地方，你孤身一人！
辞了职丢了工作你疯啦？
”　　乔老师是卉艳读卫校时的生理科教师，当医生也是半路出家，她的丈夫武老师是我实习时的指
导医师，一次肠套叠手术不成功，病人部分肠子坏死，出了大事故后，不得已带着老婆闯荡A市去了
。
如今武老师历练出来了，成了整形一把刀，专门在女人脸盘和胸部雕刻美丽。
据卉艳说：“他们一年赚十几万元哪！
”但卉艳说人家是夫妻闯天下，而且那边有亲戚，我们岂能与之相比。
　　我们陷入两难境地。
　　有一件说不出口的事情改变了卉艳的想法。
　　和我们住同一个套房的药剂师小龚的儿子15岁了，在客厅搭了一张单人床。
15岁的孩子正是猪狗都嫌的时候，也许是在单亲家庭长大的缘故，不知从哪学来恶作剧：经常蹲在我
们卧室门旁“听床”，听到得意处就敲一下门，让我们吓一跳戛然而止。
那一夜，居然惟妙惟肖学一声卉艳的呻吟。
卉艳怒不可遏，跳下床开门出去，不料碰到在厅堂上打毛衣的小龚，先声夺人道：“用得着那么惨叫
吗？
”卉艳咬碎贝牙，“砰”一声巨响把门关紧。
　　卉艳站在我面前的形象，至今烙在我的脑海里难以消逝。
她两手叉腰，胸脯起伏宛如开水壶冒着热气，眼睛里进溅蓝色的火苗，恶狠狠拿我出气：“活不下去
了，再也活不下去了！
你走，你走，是男子汉你就走得远远的，没挣一套房子你别回来！
”　　第三天我就辞掉那个类似于“食之无味弃之可惜”的鸡肋一般的医生职位，离开了令我留恋但
更多的是令我失望和哀怨的城市。
　　那夜，月色昏暗，秋高风燥，卷起尘土树叶，满天空纷纷扬扬。
卉艳拉着孩子送我上火车，挥手之际，竟有“风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还”的悲壮。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　其实就是一位在民营门诊部的承包科室里工作5年的副主任医师的心灵自白，或者说良知忏悔。
这位医师叫刘显刚，在5年里，完成了从天使到魔鬼，又从魔鬼到天使的完整的蜕变过程。
　　当他重新成为天使之后，他痛感有些民营门诊部尤其是那些承包的科室已经病入膏肓，不动手术
，难予解救。
　　他为此以亲身经历揭开了一个个秘密，提供了一张张X光片，而在我们这个门外汉看来简直就是
惊天内幕。
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