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作者简介

罗立华，卫生部北京医院主任医师，硕士生导师，知名妇产科专家，北京医院妇产科主任，从事妇产
科工作30余年。
毕业于北京大学医疗专业，曾留学于日本奈良医科大学，并多次到国外进行学术交流。
近十年主要从事围产医学领域的临床研究工作，特别注重高危妊娠及孕期、产后营养方面的研究。
参著了《怀孕怎么吃》、《实用计划生育临床手册》、《实用血脂学》等多部医学书籍，并撰写了大
量有关妇女及孕期保健方面的科普文章。
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编辑推荐

《怀孕40周保健护理与产检指南》编辑推荐：健康怀孕，有效地规避孕期风险，产检是最科学的保障
。
孕产保健和护理，应与产检相结合。
《怀孕40周保健护理与产检指南》全部告诉您：在产前需要做哪些检查，有什么意义？
什么情况下，准妈妈需做一些特殊检查？
检查时准妈妈要特别注意的问题有哪些？
哪些检查可以帮助准妈妈了解胎宝宝的健康和发育情况？
哪些异常结果需要引起准妈妈的关注？
体检表中的各种数值都代表什么意思？
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