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前言

南丁格尔是英国女护士，欧美近代护理学的创始人。
1820年5月12日出生于佛罗伦萨一个来自英国上流社会的家庭，由于家境富有，从小就受到良好的教育
。
1850年，她不顾家人反对，只身前往德国学习护理，并对英、法、德等国的护理工作进行考察。
1853年，出任伦敦协助贫病妇女委员会监督。
    1854年，克里米亚战争爆发。
由于没有得到及时护理，医疗条件又差，英军伤病员的死亡率很高。
为此，南丁格尔主动提出申请，自愿担任战地护士。
于是，她率领38名护士奔赴前线，参加伤病员护理工作。
在那里，她建立医院管理制度，提高护理质量，短短几个月，使伤病人员的死亡率迅速下降。
每个夜晚，她都手执风灯亲自巡视，被伤病员亲切地称为“提灯女神”。
由于南丁格尔的努力，昔日地位低微的护士，社会地位与形象大为提高，“南丁格尔”也成为护士精
神的代名词。
    1857年，在南丁格尔的努力下，英国皇家陆军卫生委员会成立，同年又组建军医学校。
1860年，她在伦敦创办英国第一所护士学校，推动了西欧各国乃至世界各地护理工作和护士教育的发
展。
随后，她又创办助产士及经济贫困的医院护士培训班，被誉为现代护理教育的奠基人。
她编著的《医院札记》、《护理工作记录》成为医院管理、护士教育的基础教材。
在她的努力下，护理学逐渐成为一门专门学科，她也由此被誉为近代护理专业的鼻祖。
    1901年，因操劳过度，南丁格尔不幸双目失明。
1907年，英王爱德华七世颁布命令，授予她荣誉勋章，南丁格尔由此成为英国历史上第一位获此殊荣
的妇女。
她的精神还影响了国际红十字会的成立，被誉为“国际红十字之母”。
1910年8月13日，南丁格尔在睡眠中辞世，享年90岁。
1912年，国际护士会决定把她的诞辰——5月12日定为国际护士节，以缅怀和纪念这位伟大的女性。
    南丁格尔把一生都献给了她挚爱的护理事业，她的仁慈和爱心打动了每一个人，英国人把她视为国
家的骄傲。
国际红十字会还设立“南丁格尔奖章”，用以表彰那些在护理事业中做出卓越贡献的人。
如今，南丁格尔已成为白衣天使的代名词，永远激励着投身于护理事业的人。
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内容概要

　　《世界名人画传》丛书选取在人类历史长河中具有重大影响的名人，用简洁流畅的语言勾勒出每
位名人的精彩一生，每个人物的传记都向青少年朋友描述一段百味人生，将主人公坚毅的品性、过人
的胆略、恒定的信念与执著的勇气展示给你。

　　读一本名人传记，可以说是经历了一次影响深远的思想之旅，打开了一扇启迪成长的智慧之门。

　　每册名人传记选有多幅历史照片，真实再现历史场景，使读者有身临其境之感。
此外，文中出现的各类文化知识、科学常识、典故趣闻等都随文注出，为阅读拓展了无限的空间，也
是本套丛书的一大特色。
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章节摘录

版权页：插图：南丁格尔回到家，芬妮和芭斯对她冷言冷语，并对她的行动做了许多规定。
南丁格尔强忍着内心的痛苦，悉心照顾着父亲。
在治疗的过程中，威廉亲身体验到受训护士的细心照料，逐渐感受到女儿宽广的视野、博大的胸怀，
他知道女儿在做一件十分有意义的事，因此他最终理解了女儿。
威廉的眼疾痊愈之后，南丁格尔在父亲的帮助下，冲破家庭的“牢笼”，来到巴黎修女慈善医院做了
一名没有报酬的志愿护士。
在医院，南丁格尔被单独安置在一间小房子里。
她每天和正式护士一样穿上制服，在资深修女的指导下照顾病人，她的休息时间大部分花在记录护理
心得体会、研究其他医院的资料上。
就在南丁格尔即将被医院批准成为正式护士时，家里传来祖母病重的消息，她不得不回国。
在祖母的葬礼之后，南丁格尔没有再回法国，她在赫伯特夫人丽莎的引荐下，来到伦敦的一个协助贫
病妇女委员会工作。
当时，这个委员会财政困难，而且面临另选会址及重建的任务，南丁格尔受命担任重建工作的监督者
，但仍是不拿报酬的义工。
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编辑推荐

《世界名人画传:南丁格尔》编辑推荐：读一本名人传记，可以说是经历了一次影响深远的思想之旅，
打开了一扇启迪成长的智慧之门。
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