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内容概要

80后美女漫画家——格子左左最新力作
育儿生活第1季重磅出炉
最漫画、最生活、最爆笑的的育儿绘本
上海电视台知性主播李蕾倾情作序
《恩比育儿》、《沪江育儿》、《儿童时代》、《妈妈爸爸在线》鼎力推荐
《格子左左育儿日记》用很萌很有爱的漫画记录了小忆的成长故事以及新手爸妈在育儿琐事中的华丽
变身。
书中那些温暖的图画和文字，那些让人忍俊不禁的小故事，承载了格子晋级妈妈后的成长、感怀，真
实再现了千万妈妈熟悉的育儿场景，传递出一种积极向上、珍惜当下、感恩你我的生活态度。
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作者简介

格子左左毕业于上海大学美院数码艺术系，现居上海。
她曾生动演绎了一个宅女→白领→新妻→SOHO族的趣味人生轨迹。
她曾为雀巢、匡威等品牌绘制海报和手绘动画广告，为《萌芽》《星期九》等杂志绘制全年封面，在
《第一财经周刊》《优家画报》《海峡都市报》等媒体开辟专栏进行连载。
她至今出版过两本风格不同的绘本，多次接受《嘉人》《安25》《ELLE》《摩客》等时尚杂志的专访
，开过个人画展也参加过群体画展。
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坐月子产褥期VS坐月子吸奶喂奶的时差月子里的宝宝月子里的妈妈喂奶这些事儿最怕奶结喂奶这些事
儿1喂奶这些事儿2喂奶这些事儿3喂奶这些事儿4讨厌的黑色素宝贝生活日记视觉反应训练之小红球听
觉反应训练之贝多芬嗅觉反应训练之爸爸的臭脚博君一笑骗吻电视剧“汤姆猫”和“FaceTime”喝水
吃苹果相见不如怀念家庭流血事件试奶温鼻涕玩具妈妈的华丽变身妈咪包变身又见孕妇我的一天看照
片去哪儿爱比较之爸爸篇爱比较之妈妈篇“隔山打牛”又爱上一个人迎接对不起妈妈锦囊关于辅食衣
物套头怎么抱宝宝领子卸妆推车推车（续）背带浴盆睡袋奶嘴公厕大作战家用便盆记围嘴小记袜子篇
番外篇本书的来源女人的问题生个孩子傻三年留言板编后记
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编辑推荐

格子左左所著的《格子左左育儿日记》用很萌很有爱的漫画记录了小忆的成长故事以及新手爸妈在育
儿琐事中的华丽变身。
书中那些温暖的图画和文字，那些让人忍俊不禁的小故事，承载了格子晋级妈妈后的成长、感怀，真
实再现了千万妈妈熟悉的育儿场景，传递出一种积极向上、珍惜当下、感恩你我的生活态度。
    感谢即将翻阅《育儿日记》的每一位朋友。
它可能没有讲述太多的育儿知识，但却是如此地贴近生活。
它会戳中你的笑点和泪点，戳中你的内心，让你感到无比的贴心与共鸣。
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