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内容概要

本书由中药世家名医潘兆辉先生的嫡系传人潘鸿江医生亲自撰写，从南方的实情和民众的需求出发，
全面整理了其祖上秘传的验方及其本人从事中医工作达40余年的临床行医的心得。

全书按照病症分为十三部分：呼吸系统、消化系统、循环系统、皮肤系统、内分泌系统、五官科疾病
、运动系统、神经系统、生殖系统、泌尿系统、综合性疾病、传染病和杂病类。
每个病科提供近3000例实用性极强的青草药方，其中有功效显著的验方，也有专门针对疑难杂症的偏
方，以及一些方便易用的单方。

作者依据其多年来亲自到野外采药的丰富经验，从南方青草药库中甄选了近400种天然青草药，其功效
覆盖多个病科，适用于生活中常见的各种疾病，书中详细精准地剖析了各种天然青草药之来源、性味
、功效、主治等，同时还提供了每种青草药的彩色绘图及别名，有助于读者辨识、了解各种青草药。
具有权威专业图鉴与收藏鉴赏图鉴之多重功能。
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作者简介

潘鸿江：广东省汕头市中医医院名中医工作室专家学术经验继承导师，汕头医学会第一届肿瘤学会委
员，汕头皮肤学会第二、三届委员。
1966年起随其父亲、名中医潘兆辉先生学医，从事中医工作达40余年，采药经验丰富，擅长用中医中
药、中草药治疗各种外科病、皮肤病、癌症及疑难杂症。
自1993年以来在《新中医》、《中国外科集锦》》、《中国药学文摘》等国家级及省级专业杂志发表
论文20余篇。
著作包括《应急录——家庭急症救治手册》、《南方青草药实用全书》等。
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