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内容概要

　　本书由布莱恩和简妮特夫妇数十年从摄影实践与教学研讨的专业经验汇集而成，是一本最全面的
摄影用光指南。

　　光是一切摄影的基础，掌握了光线的运用，才能获得摄影的成功。
斯托夫夫妇以对话的模式，使读者进入他们的专业摄影世界。
从前期规划、拍摄到工作室的后期处理都让你身感自己是他们团队中的一员。
书中配以全彩图片及照明图解，使读者更快速、容易地理解技术。
本书将不仅教会你如何驾驭自然光线，也指导你如何设置自然的人工照明。
无论你是一个专业摄影师，还是你的专业中会用到摄影，或者你只是想让你的图片看起来更专业，本
书都将成为你的知识宝库，帮助你创造出完美的数字影像。
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作者简介

　　布莱恩·斯托夫（Brian Stoppee），毕业于洛克海芬大学，主修美术，辅修通信。
大学期间，在负责斯隆艺术中心（the
Sloan Fine Arts Center）的摄影、广告、公关、策展工作的同时，对灯光及舞台设计进行了系统学习。

　　简妮特·斯托夫（Janet Stoppee），毕业于德拉华大学视觉传达专业，修习广告、摄影和设计。
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他们在里士满、维吉尼亚州和纽约都拥有自己的工作室，现移居乡间。

　　译者简介
　　王真，女，毕业于北京电影学院，图片摄影专业硕士。
现为中国传媒大学讲师，国家职业技能鉴定考评员（摄影师），国家高级摄影师，中国摄影家协会会
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章节摘录

版权页：   插图：    作第一章光的颜色 在我们已知的所有能量里，光的形象最为直接。
它能揭露真实。
 光的大部分能量一旦碰到物体表面就会发生反射，改变方向。
 光对我们而言不可或缺，就像生命离不开水一样，我们同样离不开光。
 通过摄影，我们捕捉到这种积极而重要的能量，凝固它的辉煌。
这是为我们自己，也是为了与他人分享。
 光由各种颜色组成。
 作为摄影师，我们是光的使者。
我们拍下的图片会通过眼睛进入观者的体内到达脑海，引起他们的反响。
 来吧，热爱光、热爱光活力、热爱光生活的乐趣和色彩，在你余下的生命里积极地与它们沟通。
分享在视觉世界的每一次探索成果，并为之喝彩。
 1.1色彩斑斓的阳光 晴朗的正午，阳光中各种波长的光分布比较均衡。
 光和空气分子 光线每天在空气分子中传播。
空气分子会使一部分光线发生散射。
散射时，光的颜色也会发生变化。
 在每天的晨昏时分，光线成一定角度照射着大地，因此到达地面需要更远的距离。
 比起中午，早上的阳光要在空气中多行进几百英里。
 黎明和黄昏时光的波长 黎明时缺少蓝色，因为这种波长的光被空气分子过滤掉了。
 与此相反的是日落之后的日光颜色。
傍晚时的光线呈现蓝色。
 如果天气条件适合，黎明和黄昏时自然中的万物都会被一种橙色或粉色的色调笼罩。
摄影师们称这一时段为“黄金时段”。
对摄影师来说，这个绝佳时机转瞬即逝，因此需要好好统筹规划。
（关于如何制订合理的计划，详见第五章“前期准备中的注意事项”）每天，随着太阳横穿天空，光
的颜色也会发生改变。
07：30拍下的景物与12：30拍下的景物，在颜色基调上会有所区别。
 与时间沟通 作为摄影师，我们要学会用颜色来表达情感，而颜色则与一天中的时间有关。
我们不必明确地告诉观众“这张照片其实拍摄于下午”，只需巧妙地利用不同时间的光线，就可以让
作品中的事情看上去好像发生在“清晨”。
 当然了，孩子们上校车这样的场景，还是和早上的光线最搭调。
 设定计划去捕捉颜色 要设定计划捕捉一天当中的各种颜色，就意味着摄影组成员要披星而出，戴月
而归。
 有时候，对于助理、造型师和模特来说，执行这样的行程计划会遇到困难，必须有严格的组织纪律才
行。
我们要保证整个团队都意识到：每一张作品都在记录一个空前绝后的瞬间。
我们要时刻调动气氛，但跟上进度也很重要。
 从开拍到收工，在这10小时的工作中，要始终最大限度地激发每个人的能力。
只要确保所有人的精神高度集中，每个人都能从中得到愉悦。
 光照不足所带来的挑战 黎明和黄昏的照明效果充满戏剧性，因而受到摄影师的偏爱。
然而光线不足却会影响曝光效果。
（详见第二章“数码相机的曝光和光学原理”）快门速度和光圈总有极限。
当我们为了追求高分辨率和低噪点而把感光度设在100时，这一点尤其明显。
 光源离被摄物体越远，光线强度越弱。
 有时，我们只能接受自然界中的客观条件。
我们的宗旨是充分享受你所拥有的一切。
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后记

无论你从事什么职业，摄影、绘画、设计、建筑，你都无法在自己的领域里避开光线。
本书从最基本的原理入手，向你分析了什么是光、它是如何影响我们的眼睛和照片的、数码相机的光
学原理是什么、我们该怎么样判断光线的状态又如何让它按照我们的要求改变。
只有真正掌握本书中的知识，才能从根本上解决用光问题。
斯托夫夫妇是有着多年丰富拍摄经验的摄影师，他们用平实的语言创作了这本有关光线的书。
不同于那些单纯讲述布光的书籍，他们把拍摄中涉及光线的每一个步骤都详细记录下来。
了解光的语言，成功摄影师在你眼中将再没有任何秘密。
后浪出版公司有幸能够得以协助出版这本《光的语言》，相信本书会有助于所有从事相关专业人士和
学生更系统地了解光。
因时间仓促、能力所限，编辑过程中难免存在错漏之处，欢迎读者批评指正，以便再版时及时纠正。
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媒体关注与评论

　　由充满激情的摄影师执笔，《光的语言》一书从照片基础知识讲起：选择合适的镜头、显示器的
色彩校正、照明原理和不同场景下的照明控制，一步一步引领读者通向影像圣殿。
该书是指导影棚摄影和外景摄影的全方位指南，同类书中的上上之选。
　　——迈克·米利，NOVATRON生产厂商　　专业摄影的敲门砖，一本索引式的摄影用光大全。
　　通过本书你将：理解光的原理、了解光线如何影响照片、学会控制已有的光线、制造正确的新光
线、提高后期处理技术、打印完美照片。
　　布莱恩和简妮特夫妇的这本新书是一本彻头彻尾的&quot;必读书&quot;。
书中配以插图和详解，简明易懂的分析了其中涉及的原理、器材与技术问题。
对任何阶段的影像创作者来说，都是一本必备书。
　　——汤姆·马尔茨，WESTCOTT公司
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名人推荐
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