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内容概要

　　在这个纷繁复杂的信息时代，我们每时每刻都面临着被各种观点欺骗、洗脑、裹挟、操纵的风险
，我们的意识频频陷入一众专家、政客、媒体、意见领袖的围攻之中，个体思想的独立性岌岌可危。
如果你不想总是头脑空空、任人摆布，如果你不想带着混沌的大脑碌碌无为地度过一生，如果你想学
会独立思考、理性决策，就赶快用批判性思维武装你的大脑吧。

　　本书是资深学者写给大众的批判性思维入门书。
它不像很多学术读物那样充满了拖沓冗长的概念和定义，而是用通俗易懂的方式介绍了一套实用性极
强的批判性提问技巧。
在争论中，你只需提出10个极具代表性的批判性问题，就能让诸多众说纷纭的争论立见分晓，让那些
道貌岸然的说谎者原形毕露。
也许这本小书并不能让你拥有像爱因斯坦、乔布斯那样非凡的大脑，但它绝对能够让你成为一个头脑
清醒、不易上当受骗的聪明人，一个有着独立精神、不轻信、不盲从的理性思考者。
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章节摘录

版权页：   插图：   第一章正确提问的益处 1.1引言 任何一个喜爱电影的人，都会关心时下的新电影拍
得到底怎么样。
我们是马上去看，还是等我们常去的租片店摆出来，或者干脆不看？
电影行家铺天盖地，对我们指手画脚，我们听谁的见解好呢？
见解得来容易，人人都有一种，但哪个电影行家有本事给我们一个可信赖的见解？
哪个权威人士能正经地拿出点有说服力的理由，来支持自己的结论？
 本书的两位作者都是影迷。
不过正和读者你一样，我们才不想去把所有电影看个遍，但要定下来看哪个不看哪个就难了。
要是想叫这个选择简单些，我们通常去一个很不错的网站： 可是，一进到这个网站，你就会发现电影
行家们彼此之间也总是针尖对麦芒。
选任何一部你想看的电影，看看这片子的影评，你会发现，无论有多少影评人厌弃它，也总会有人对
它赞不绝口。
同样，挑个影史上最受欢迎的电影，再来看看影评。
如何？
也有行家对它嗤之以鼻呢。
 在日常生活中也有很多类似的情况。
医生、议员、建筑师、管道工，还有侦探在他们自己内部对于特定环境下该如何行事都众说纷纭。
这些专业人士尚且如此，我们这些意见接收者又该怎么办呢？
对于这一问题，这本书里有我们所知最好的答案。
你得学会一些技巧、树立一些态度，这样你就能自己决定该采用哪个见解。
 作为一个会思考的人，你必须对所见所闻作出选择。
有一种选择，是只消原原本本把你遇到的一切接受下来。
如果你不假思索地这样做了，就会把别人的观点当成自己的东西，任谁也不想做别人的精神奴隶吧。
 还有个更为积极、也足以让你自豪的选择，是自己提出问题，力求对事物的价值作出自己的判断。
这本书正是为喜欢第二种选择的读者而设的。
我们会给你很多指导，教给你该问哪些问题，什么时候提出这些问题，不过目前我们想说的唯有一句
话：通往合理结论的途径，始于提问。
 1.2批判性思维来了 批判性聆听与阅读——换句话说，就是对你听到和读到的东西进行系统评价——
需要一整套技巧与态度，而它们是围绕着一系列相互关联的批判性问题建立的。
我们将逐一学习这些批判性问题，力求有朝一日能综合运用它们，确立可行的最佳决策。
如果效果理想的话，这些问题会变成你的一部分，而不只是你在一本书中读到的文字。
 我们本来也可以把这些问题列成表单，告诉你照着做即可，但像现在这样以一个问题体系的形式来表
达，更符合好奇、质疑、智力冒险这些批判性思维的基本要素。
要在思考时做到绝对谨慎似乎是个永远无法完结的计划，是个不断寻找却无法到达结局的故事。
批判性问题为我们进行批判性思考提供了一种激励与指向，它推动我们孜孜前行，去不断追寻更完善
的见解、决定和判断。
 所以，我们所谓的批判性思维，指的就是： 1.意识到一系列彼此关联的批判性问题； 2.有适时提出和
回答这些批判性问题的能力，以及 3.有主动运用这些批判性问题的意愿。
 本书的目标，就是促进你在这三个方面的发展。
 批判性问题要求被询问的对象作出回应。
我们在通过这些问题告诉他：我对你的想法十分好奇，我想有进一步的了解，帮我一下。
我们提出这个要求并不是要挑衅对方，这反而是我们尊重对方的一种表现。
批判性问题能够提醒所有听到问题的人（包括我们自己）留意他们想法中的漏洞，并为他们的改进工
作指引方向。
从这一点来看，我们进行批判性思维是出自想完善自己想法的愿望。
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因此你提出批判性问题的最关键目标就是：为改良自己的想法和结论找到更正确的方向，制定更完善
的计划。
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后记

我与《走出思维的误区》一书结缘，算来已经有二十年了。
那时候我应朋友之邀南下路过北京，见到正与苏里在北京理工大学北门附近开起万圣书园的甘琦，她
邀我翻译这本小书。
于是我欣然留在北京，整日泡在北图的工具书阅览室，这样完成了本书的翻译。
与我合作的王全杰先生，便是万圣书园著名的“蓝鬼”标志的设计者。
    我说这是本“小书”，当然是仅就该书的篇幅而言。
就其在批判性思维训练方面的地位和影响来讲，此书却绝不在小。
在美国它是一本广受欢迎的思维训练教材，至今再版不衰。
而在90年代的中国，它更是具有非同寻常的意义，算得上形塑新时期人们思想观念的少数几本译著之
一。
    应该说，本书之能够广受欢迎，原因还是很明显的。
而今国内引进的思维训练教材可谓多矣；相较而言，本书依然具有无可比拟的优势。
在结构上，本书思路相当清晰，完全从帮助读者建立新的思维习惯人手，完全从实际运用的角度出发
，准确有力，实用性强。
在行文上，本书亦不去进行空中楼阁的理论建构，而是以实例分析为起点，一步步引领读者了解批判
性思维的模式与特点，读来如醍醐灌顶，真有整个思维框架都为之更新的大振奋。
    同时，在中国引进这样的著作，便尤其适逢其时。
我们向来不习惯批判性地考察问题，而多半采用赞美式思维、肯定式思维。
赞美的反面是诋毁，肯定的反面是否定。
这令到我们往往在两分法的落后思维套路里打转，不懂得如何批判性地对待对手，当然也就不懂得如
何尊敬对手，吸收对手的长处。
《走出思维的误区》称得上诊治国人思维弊端的良药，其意义还不仅在于教我们如何怀疑如何批判，
更在于告诉我们对于对手的重视和尊敬。
在90年代的中国，引介这种原则的意义非同小可；这不能不归功于甘琦和出版此书的中央编译出版社
的洞见和睿智。
    而今后浪出版公司译介此书，已经是它第三度落脚大陆学界。
本人以前译者的身份再次忝列其中，心里惶恐莫名。
惟愿此书面对新一代读者，亦能收到最大功效，帮助读者破除固有的思维陋习，养成卓越的批判性思
维能力。
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媒体关注与评论

“批判性思维” 可以是一种思想的技巧，也可以是一种思想的习性，意思是你非得到太阳背后看太阳
，到山背后看山。
它甚至暗含着某种思想的野心：你不仅想理解太阳，也想理解阴影，你想理解世间乃至世外升降明灭
的一切。
    ——甘琦（出版人，《走出思维的误区》中文首版企划）    微博时代，全民开讲，上至国计民生下
到八卦娱乐，任何主题都有可能引发一场舌尖上的血案。
每当看到板砖横飞、鸡同鸭讲的混乱场面，我就忍不住想要改写克林顿当年的那个竞选口号：“笨蛋
！
重要的是逻辑！
”今天的公共空间，大批判的气氛日益浓烈，而真正的批判性思维却付之阙如。
就此而言，我甚至认为每一位大学生都应该好好阅读《走出思维的误区》这本书，从中学习如何正确
的提问，理性的分辨以及有条理的论证，须知这是民主社会每一个公民的必备素养。
    ——周濂 （《你永远都无法叫醒一个装睡的人》作者，中国人民大学副教授）    独立思考是可贵的
。
而与之相对，那些不会思考的人很可悲：因为不会思考，所以甚至不知道自己不会思考。
    这本薄薄的册子不知道让多少人“睁”开了眼睛，“打”开了思路。
    ——李笑来（《把时间当作朋友》作者）
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名人推荐

“批判性思维”可以是一种思想的技巧，也可以是一种思想的习性，意思是你非得到太阳背后看太阳
，到山背后看山。
它甚至暗含着某种思想的野心：你不仅想理解太阳，也想理解阴影，你想理解世间乃至世外升降明灭
的一切。
——甘琦（出版人，《走出思维的误区》中文首版企划）微博时代，全民开讲，上至国计民生下到八
卦娱乐，任何主题都有可能引发一场舌尖上的血案。
每当看到板砖横飞、鸡同鸭讲的混乱场面，我就忍不住想要改写克林顿当年的那个竞选口号：“笨蛋
！
重要的是逻辑！
”今天的公共空间，大批判的气氛日益浓烈，而真正的批判性思维却付之阙如。
就此而言，我甚至认为每一位大学生都应该好好阅读《走出思维的误区》这本书，从中学习如何正确
的提问，理性的分辨以及有条理的论证，须知这是民主社会每一个公民的必备素养。
——周濂 （《你永远都无法叫醒一个装睡的人》作者，中国人民大学副教授）独立思考是可贵的。
而与之相对，那些不会思考的人很可悲：因为不会思考，所以甚至不知道自己不会思考。
这本薄薄的册子不知道让多少人“睁”开了眼睛，“打”开了思路。
——李笑来（《把时间当作朋友》作者）
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