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前言

前言2011年10月，教育部师范教育司、教育部考试中心颁布了《中小学和幼儿园教师资格考试标准（
试行）》。
该标准发布后，教师资格考试打破了以往各地分别组织考试的形式，全国统一组织考试成为定式。
为帮助广大考生在较短的时间内提高考试成绩，中公教育教师考试研究院在各级教育行政部门的大力
支持和协助下，组织相关专家深入研究考试大纲和命题趋势，精心编写了这套“国家教师资格考试专
用教材”。
本套教材共71本图书，包括广受考生欢迎的16本公共科目辅导用书，及55本专业的学科知识与教学能
力辅导用书。
本套教材涵盖了教师资格考试大纲所规定的所有科目，包括幼儿园系列7本，小学系列7本，中学系
列57本。
在编写过程中，我们实现了以下几个目标：1.专家编著，权威预测本试卷由多位教育理论专家和具有
实战经验的一线教师在深入研究全国统一教师资格考试命题趋势的基础上，精心打造而成，是多年辅
导经验与智慧的结晶，做到了理论和实践的完美结合，具有极强的前瞻性和预测性。
2.契合大纲，真题标准通过全面深入研究最新考试大纲，我们将教师资格考试常考知识点糅合于不同
题型中，交叉考查考试的重点、难点，基本覆盖考试的高频考点，达到高度契合考试大纲内容的要求
。
3.强化考点，查漏补缺在细致地分析了真题对大纲不同模块考查的密度和深度的基础上，我们结合真
题的题型题量，编写了与真题难度保持一致的十套标准预测试卷，真正达到强化考点、查漏补缺的作
用。
4.精选试题，冲刺提高全套试卷每道题目均为业内专家从题库中精挑细选的典型习题，可以有效帮助
考生进行有针对性的强化训练，使考生避免陷入漫无边际而收效甚微的题海苦战。
一分耕耘一分收获。
相信各位考生在本系列图书的帮助下，一定可以通过自己辛勤的努力，披荆斩棘，圆自己的三尺讲台
之梦。
2013年1月
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书籍目录

2012年下半年教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）试题（精选）（1） 专家详
解（71） 教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（一）（5） 标准
预测试卷（一）专家详解（73） 教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测
试卷（二）（11） 标准预测试卷（二）专家详解（77） 教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力
（高级中学）标准预测试卷（三）（18） 标准预测试卷（三）专家详解（80） 教师资格考试体育与健
康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（四）（25） 标准预测试卷（四）专家详解（83） 
教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（五）（32） 标准预测试卷
（五）专家详解（87） 教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（六
）（38） 标准预测试卷（六）专家详解（92） 教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中
学）标准预测试卷（七）（44） 标准预测试卷（七）专家详解（96） 教师资格考试体育与健康学科知
识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（八）（50） 标准预测试卷（八）专家详解（99） 教师资格
考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（九）（57） 标准预测试卷（九）专
家详解（103） 教师资格考试体育与健康学科知识与教学能力（高级中学）标准预测试卷（十）（64
） 标准预测试卷（十）专家详解（106）
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章节摘录

版权页：   插图：   二、简答题 1.简述原地侧向推铅球技术的动作要领及上肢和肩带参与的主要肌肉。
 2.简述运动归因的内部因素。
 3.简述体育课程学习评价的理念。
 三、案例分析题 高二（五）班男生28人，篮球场2块，篮球14个。
 教学内容：原地跳起单手肩上投篮（新授课）。
 教学目标：让学生掌握原地跳起单手肩上投篮动作技术，发展学生的下肢力量和协调性，培养学生互
帮互学的合作意识。
 教学步骤：①教师宣布本课内容，带领学生做准备活动，熟悉球性练习；②教师讲解，示范动作，教
师强调动作重点：投篮时的手型手法，难点：跳起投篮的时机；③学生分组练习：原地投篮练习10次
；④上一步跳起单手肩上投篮练习5次；⑤原地跳起单手肩上投篮练习5次；⑥教师巡视指导，纠正错
误动作，请掌握技术动作较好的学生展示，教师讲评；⑦素质练习，蹲起跳20次三组，俯卧撑20次两
组；⑧教师小结，布置作业（跳投篮10次），宣布下课，收器材。
问题： 1.根据上述材料，分析该案例能否完成教学目标，为什么？
 2.指出该案例教学步骤中存在的不足。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中公最新版2013国家教师资格考试专>>

编辑推荐

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中公最新版2013国家教师资格考试专>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


