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内容概要

这本书在毫无任何意图下发生了，在某些片刻，我感受到驱力的差使，那时就算手上有其他当务之急
，我却没办法关注。

最后我让步了，坐下来，摆张纸在我面前，终于愿意开始动笔。
通常我不知道该写些什么，不过突然间就想起某个字，于是我提笔写下，完全不知道会写到哪里。
从第一句话开始写起，然后下一句接着出现，我不停写着，突然问话语流泻，一笔接着一画、一行接
着一行。

有时这些想法是如此难以置信，超越了我的日常思维模式，超越了我原本良知的极限，不过它们仍旧
如此站得住脚，对我的灵魂、对我内在的本源来说如此真实，我感觉到自己被无限的心灵承载着，它
带着我前进、差使我。

 这是一本静心冥想的书，一本初级的书，因为真理永远在行进着，永不停歇，它是爱的进行式。

“爱的想法”将会成功，永远如此。
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作者简介

　　伯特·海灵格先生
　生于公元1925年。
大学专业主修哲学、宗教学及教育学。
曾在南非献身传教，为祖鲁族传达天主教福音长达16年之久。
之后成为一名心理咨询师，历经团体动力、原始治疗、交流分析，以及其他不同的催眠治疗的研究工
作，最终发展出海灵格个人独创的系统治疗及家庭系统排列治疗方法。

　　他亦成为一名成功的作家，出版过多本畅销书籍，并在全球发行，如《准在我家》、《爱的序位
》、 《在爱中升华》、
《心灵之药》、《成功的人生》、《成功的序位》、《成功的法则》，等等。
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书籍目录

序言
前言
如果我尖声呼喊，天国诸神中，有谁，能够听见?
　在你之中
　生命
　驱逐
　创造
　扩展
　二或一
　没有其他
　未来
　喔!到此停留
　就是此刻
于是我压抑自己，并咽下那暗夜哭声的诱人召唤
　是谁在想、受苦、爱?
　消失
　费心竭力
　伟大
　光
　正直
　我与我们
　彼此同在
　无限之境
　开悟
　就此停驻，不再离开
　告别
　孤独
　短暂
　无名
　改变画面
　给予与原谅
　服务
　带你回家
　较好
　全然的臣服
池中倒影，常似雾里看花
　了解内在影像
　另一个神
　比较
　真实
　再见耶稣
　灵性自有去向
　如神一般
　收集
　介入
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　等待
亲爱的，世界惟乎你心，别无他处。

　祝福
　信任
　我在哪里
　警告
　错过
　永叵
　那里
　空间
　秘密
　进步
因此我们不仅活着，也时常告别
我的心，涌上满溢的存有
主啊，你听到新生的气象在咆哮颤抖吗?
有个存在，将一切都握在手上
总会有旁观
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章节摘录

版权页：一旦人们带着骄傲的态度介入，不管是我们对于他人，还是他人对我呢？
当我们用骄傲的方式介入别人的生命，此时首先一定要自己先喊暂停，然后去检视这个介入行为，正
用着什么方式带来祝福或伤害。
我们带着爱，将那些因他们的不幸而让我们获利的人们，纳入我们的灵魂里；同时也接受自己的不幸
，成为他人的利益。
我们努力达到某个平衡点，让彼此得以用一种友善的方式保持连结，因此，大家就可以一起开始创造
一些新的事务，彼此也可以带着爱，从对方的命运中，得到丰盛的成长。
当别人用骄傲的方式介入我们的生命时，我们必须分辨它到底对我们造成了什么伤害。
或许它将我们推到一个新的境界，而且如果没有这个介入，我们是没有准备好或者没有足够的能力去
达到这个境界的。
如此一来，不论别人本来的目的是什么，这个介入就变成了我们生命中的一项挑战和一种祝福。
到底我们对他人命运的干涉，对我们而言有什么意义呢？
相对的，是什么力量让别人来介入我们的生命呢？
有一种力量，在各方面都凌驾于我们之上的力量，它超越了我们所能够理解的幸与不幸，介入干涉了
我们的生命，并以对每个人最好的方式，导引着每一件事。
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编辑推荐

《再见耶稣:海灵格谈成功的思维》编辑推荐：真理永远在行进着，永不停歇；“爱的想法”将会成功
，永远如此。
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