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内容概要

本书择取故宫博物院的80件精美文物，结合中国历史典故中的神话传说，图文对照，为读者讲述了80
个瑰丽多彩的历史故事。
内容涉及文人雅士的风雅清逸，普通百姓的纯洁爱情、对福禄寿的梦寐以求，以及宗教信仰中伟大神
祗的神通灵异，这些主题基本上都与民众乐于接受的吉祥寓意息息相关，引导读者了解中国传统文化
的丰富内涵，细细欣赏与品鉴艺术作品。
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作者简介

刘岳，毕业于中央工艺美术学院(现清华大学美术学院)，现就职于北京故宫博物院。
曾参与编写《故宫博物院藏文物珍品全集》多个分卷；撰有《繁花落尽——明清工艺拾零》  (文物出
版社，2004)等书；发表论文多篇。
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　宗教人物与神话出版后记
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章节摘录

　　上篇　历史故事与传说　　01　许由洗耳　　上古有位贤人叫许由，他品格端方，淡泊名利，赢
得了帝尧的尊重，不仅多次向他请教处世为君之道，甚至想要把首领之位禅让给他。
许由不但不接受，而且逃到颍水之滨的箕山脚下隐居。
后来，尧又想委任他做九州长，结果不等传达的人说完，许由就忙不迭地跑到颍水边去洗耳朵，表示
不愿意让这种世俗的声音玷污了自己的清听。
此时，他的隐士朋友巢父正好牵牛经过，闻听此事后，语带讥诮地说：“你如果一直居于深山，不与
世人交往，又有谁会来打扰你呢？
现在你这样做，只是故作清高，沽名钓誉罢了，我还怕这水被你污染，牛喝了会害病呢！
”说完便牵着牛到上游饮水去了。
　　巢父的话揭示了隐士的悖论：真正的隐士注定无名，早已湮灭在历史中，留下名字的“隐士”大
多只是虚构或表演给世人看的。
至于那些宣扬隐逸精神的士人，多是将其视为处世策略，他们向往的还是“道隐则隐，道显则显”的
潇洒境界。
　　许由洗耳的故事能够被后世传诵，关键在于它反映了文人对政治的复杂情感——既希望得到权力
的眷顾，又不愿意放弃独立的人格。
同时，还表明了一种姿态，即使是被儒家看作黄金时代的尧舜治世，也不能羁绊文人高洁的心灵，更
遑论其他时代了。
因此，“许由洗耳”为各种艺术作品广泛引用，虽然表现手法各有不同，但都着重以“洗耳”表明文
人的高洁和自爱。
　　02　大禹治水　　相传上古时，黄河流域发生了大水灾，随之而来的还有猛兽肆虐，瘟疫流行，
民不聊生，当时的部落联盟首领尧就派遣鲧负责治水。
鲧花了九年时间治水，使用了从天帝那儿得到的宝物“息壤”，但因为他只采用堵塞的办法，不但没
有治好洪水，水灾反而闹得更凶了。
这时，舜接替尧为首领，经过亲自考察，发现鲧办事不力，就把鲧杀了。
传说鲧死后，他的儿子禹就从他腹中生出，并继承父志。
禹改变策略，用疏道的办法，开渠排水浚通河道，把洪水引到大海。
他和老百姓一起劳动，到处奔波，三次经过自己的家门都没有进去。
　　据传，当大禹来到河南洛阳时，发现有座高山，一直延续到中岳嵩山，犹如一道天然屏障，挡住
了水流的去路。
禹决定集中人力，在群山中开道。
在艰辛的劳作中，禹始终身先士卒，脸晒黑了，人累瘦了，甚至连小腿上的汗毛都磨光了，脚趾甲也
因长期泡在水里而脱落。
在他的带动下，山道打开，洪水倾泻，江河从此畅通。
经过十三年的努力，治水终于成功，人民又可以安居乐业了。
禹也获得了崇高的威望，被尊称为大禹，舜也把首领位置禅让给了他。
　　大禹治水的功绩为历代所传颂，中国各地都有关于他的遗迹和轶闻。
在造型艺术中，大禹治水也是常见的表现题材，早在汉代画像石上，就可以看到禹的形象。
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编辑推荐

　　80件精美文物，诉说80个精彩故事！
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