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内容概要

　　难产或产程停滞是剖宫产的主要原因。
第2版重点介绍能够预防或处理难产的简单、无侵入性干预措施，根据分娩时产妇的解剖、生理和心
理特点详细描述了体位、运动和技术。

　　《产程进展手册》按照产程阶段编排各章节，便于看护者快速找到恰当的低成本、低风险干预措
施，在问题严重前早期有效处理难产。
新版进行了彻底修改和更新。
新增内容包括评估产程进展的章节、分娩疼痛和正常分娩管理以及新体位和使用策略。
这些技术的原理来源于作者的临床经验，并尽可能基于循证。

　　新版是任何产程看护者的基本资源。

　　汇集了有价值的循证信息和临床经验。

　　重点介绍非侵入性技术。
帮助产程进展。

　　强调母亲舒适、支持和安全。

　　鼓励深思熟虑的循证诊断和干预。

　　简洁清晰的插图作为正文的补充。
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