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前言

《Tip－Edge矫治技术》第一版的发行是在Tip－Edge矫治体系作为一种较新的技术问世时，基于需求
一本能够详细介绍推广该技术的契机下出版的。
此后，Tip－Edge技术迅速而更广泛地被越来越多的正畸医生接受和推崇，远远超出了出版当时的预计
。
看到该书如此受欢迎并随后被翻译成多国语言令我十分高兴。
现在，Tip－Edge Plus托槽在原先的Tip－Edge托槽上进行了改进，在治疗最终阶段对转矩进行控制时
不再需要不可或缺的配合使用竖直簧，大大简化了操作，增加了Tip－Edge技术的优势和吸引力。
因此，本书作为Tip－Edge矫治技术第二版，秉持了第一版的特色，在大量的方丝和直丝弓技术原理的
基础上，详细而全面地介绍了Tip－Edge矫治技术。
由于Tip－Edge Plus托槽能有效地竖直牙齿，精细控制转矩并且操作简单，所以本书新增了对Tip
－Edge Plus托槽临床运用的讲解，如同《Tip－Edge Plus临床指导》，本书从Tip－Edge原理到临床运用
，深入浅出的系统介绍，不失为一本实用的临床指导手册。
随着时光不断的推移，越发肯定的使我们意识到，当初创造Tip－Edge托槽时对方丝托槽上那个小小的
改进，对正畸技术却有着十分深远的影响和意义。
它无疑颠覆了我们对矫治器的许多固有思维，任何人都会热衷于，将我们从长期忍受传统固定矫治器
局限中解脱出来的改良设计工作。
就我个人而言，也是实现终生职业追求的过程。
随着大量的Begg技术和直丝弓技术的临床经验积累，自然而然地总会尝试希望有一种矫治器能够将这
两者的最大优势结合在一起，既能运用差动力牙移动原理有效缩短疗程，又可以在最终使用预制角度
托槽来精细控制牙齿倾角与转矩。
Tip－Edge托槽实现了这个设想，而Plus托槽更进一步简化了整个治疗过程。
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内容概要

　　《TIP-EDGE PLUS直丝弓正畸（第2版）》是Tip-Edge矫治技术指南的扩展，可以作为一本实用的
手册，采取介绍的形式，从Tip-Edge矫治器的起源以及它的前身Begg矫治器开篇。
值得注意的是Tip-Edge矫治技术从直丝弓矫治技术的观点来推进其发展。
这也是参加学习班的来自世界各地许多正畸医生们所希望的，是建立在丰富的 Begg技术和直丝弓技术
的临床经验之上，结合了两者的优势：差动牙齿移动以及预成托槽的精细调整。
可见，Tip-Edge托槽是唯一的一种仅通过独特的槽沟设计来完成这一矫治目的的托槽。
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章节摘录

插图：可变的支抗使用差动力原理移动牙齿，医生可以精确地对黏结了托槽的牙齿进行控根，而不是
第一次弓丝入槽时就自发产生牙根移动。
当然，在最后阶段，为了达到治疗目标必须对所有牙齿进行控根调整。
Tip-Edge Plus托槽的出现大大简化了这一过程，只要将一根镍钛弓丝穿过水平辅弓管就可以调整所有
牙齿的转矩和轴倾角。
另一方面，在治疗的早期阶段，有时，通过简单添加使用辅簧（如Side-w.inders辅簧），有针对地对个
别牙齿施加第二序列方向的控根力，这是非常有用的。
就像使用Tip-Edge Rx-1托槽时一样，Plus托槽同样也可以做到这一点。
尽管这增加了一些额外的步骤，但是，事实上使得正畸医生可选择在任何时间对任一牙齿进行控制，
这就形成了所谓的可变的支抗控制的概念。
在运用传统托槽时，就必须依靠附加一些复杂的辅助装置如舌弓、头帽和其他装置加强支抗。
在控制面型上，可变支抗构成了一种无与伦比的“掌控机制”，同时后续介绍中线调整中也可见其优
势。
举例来说，我们设想一个拔牙病例，下颌前牙段已经排齐。
在用颌内牵引力关闭剩余拔牙间隙时，正畸医生可以选择是通过后牙段前移或者前牙段内收来完成。
选择前牙段内收关闭间隙时，如果下前牙自由的向舌侧和尖牙向远中倾斜移动，通过第一磨牙的整体
移动对抗下前牙就很容易做到（图2.4）。
另一选择，当十分满意前牙段的位置，通过在尖牙上添加辅簧就可以增加前牙段支抗（图2.5）辅簧施
加在两侧下颌尖牙，使牙根向远中力量（有效地使尖牙转换成类似直丝弓系统的单位），可以抵抗前
牙段远中倾斜，只要关闭间隙的力量维持轻力即可前移后牙关闭间隙。
辅簧的这种用途称作“制动”。
在第10章中将会叙述到。
另外，在第一阶段的治疗中，也可以反向运用这些辅簧，使唇倾下切牙远中舌向倾斜，称作“动力倾
斜”。
最后，在第11章第二阶段的治疗中，将介绍如何通过单侧制动调整中线。
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后记

正畸医生总是努力改进各种标准，在过去30年中，Andrews直丝弓矫治器的标准成为了主要评价结束病
例的参考。
其实，直丝弓技术的理念已经不完全是Angle的原始思想，对比方丝弓矫治器结束阶段精细调整的需要
，直丝弓矫治器使得完成阶段容易而且精确。
毋庸置疑，直丝弓矫治器几乎是一种极限的牙列排齐矫治器（这正是Angle在1925年设计方丝弓矫治器
机制所在），但它延续了方丝弓矫治器在牙齿较大距离整体移动困难的弱点，因此使其应用于治疗严
重拥挤和上下颌骨关系不正常（即Ⅱ类和Ⅲ类错）时受到局限。
很大程度上，现代正畸已经能够接受这些局限。
正畸医生越来越依赖于颌面外科医生以及种植支抗，究其原因不能简单地归因于患者认知的提高，而
是以方丝弓为基础的矫治器固有弱点的反映。
错袷越严重，这一弱点暴露得越明显。
反思一下，如果把焦点放在开始阶段而不是集中于结束阶段，治疗过程是否会更容易？
因为没有一个完整的过程，就没有一个成功的结束。
就如同一架装备有先进的自动着陆设备的飞机，如果到不了机场，这些设备则形同虚设。
在临床上也是一样，如果错的难度超过了矫治器的矫治能力，或超过了患者所能配合的程度，就达不
到结束阶段。
真实的世界里每天都充满了挑战。
矫治的缺憾大家都知道一般只有最好的病例才被展示，这本书也不例外。
每一个诚实的正畸医生（包括作者本人）都知道在临床中还有许多病例是永远不会在会议上展示或发
表的。
这其中大多数不是很完美需要改进，很少一部分，虽然我们的权宜之计是责备患者的不合作，但公正
而坦率地说是失败。
主要的原因之一可能是矫治器本身不足以达到治疗错的要求，因而过度地要求患者配合。
不管从哪个角度看问题，确实有部分病例存在一些不可控的问题。
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编辑推荐

《TIP-EDGE PLUS直丝弓正畸(第2版)》是由世界图书出版公司出版的。
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