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前言

　　许多年以前，美国重量级拳王吉姆在例行训练途中看见一个渔夫正将鱼一条条地往上拉，但吉姆
注意到，那渔夫总是将大鱼放回去，只留下小鱼。
吉姆就好奇地问那个渔夫其中的原因。
渔夫答道：“老天，我真不愿意这样做，但我实在别无选择，因为我只有一口小锅。
”　　亲爱的读者，你有没有想到，这个故事也许是在讲你呢！
如果你不相信自己，就只能画地自限，将无限的潜能化为有限的成就。
不管你是否留意过，小故事、小寓言总是这样让我们有所感悟，并悄悄地改变我们的态度和想法，改
变我们的行为，甚至改变我们的人生。
充满智慧的故事与寓言永远是我们人生的引领者。
　　古人懂得将智慧的灵光埋藏在故事里，他们用简短而动人的故事和寓言抓住人心，让人们自己去
发掘其中的金矿，领悟人生的智慧。
这种形式流传千年，今天，我们仍可以从《伊索寓言》中看见智慧的闪光，拉封丹智慧的声音也依然
萦绕耳边。
在这些不断被发现、创新的宝藏中，我们的精神得到了滋养，我们的心灵得到了净化。
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内容概要

　　人之所以烦恼横生，对人生困惑茫然，很多时候并不是因为没有健康，而是因为没有智慧，没有
了悟茫茫人生的真相。
所以有人说：诚信是第一财富，智慧是第一生命。
《小故事中的处世智慧》编排智者名言，以感悟的方式发掘浅显故事中蕴涵的有关哲理，来帮助青少
年朋友修心养性，提升智慧，做一个生活中的智者，拥有快乐的人生。
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活在当下人生的秘诀驼背的王子油漆匠渡适者生存自由有风知途的船长谎言与诚实利令智昏恶性循环
光阴如金勇气补过知更鸟的故事不会聆听归零的心态天地在我心唾面自干面对质疑老鹰与小鸡大树与
啄木鸟心中的18洞自然去生活坚持无钱无友走进星星的世界相互依赖的大自然木屑中的手表手的味道
停顿的领悟不再盲目人生的气息曹源一滴水水桶的故事整修寺庙舍得当离家遇见出家简约之魅金鸟与
银鸟一袋宝石自我品质最后的晚餐纯金佛像傲世轻物平易中的尊严懂得自制以自我为中心奇妙的石头
以己之道，还施己身朋友贵相知偿还感恩阿婆的店手中的快乐善心无限施与公园的午后尽己之力改变
世界孩子的眼睛小河流的旅程成人之美大未必就好随时、随性、随遇、随缘、随喜成功的最后一课终
点连接生命的源头笑佛
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章节摘录

　　“为什么？
”　　“问题不是为什么，而是为谁！
”　　“为谁呢？
”　　“为了一个艺术家，他拼命游。
艺术家仍活着，我老爸却死了很久了。
”　　“那艺术家是谁？
”　　“不知道。
听说他爱画有意义的漩涡，却不会游泳。
喂，问了一大堆，你到底是干吗的？
”　　“我是艺术家。
没想到为了一个艺术家，你父亲竞牺牲生命。
我认得你父亲，当时我觉得他只知道撑船却不求生命的意义。
撑船清苦，为什么你也做船夫？
”　　“问题不是为什么，而是为谁！
回答只因我愿意。
大家不造桥，若无船夫，就不能过河了，而没人愿意老在同一条河上带不同的人渡来渡去。
”　　“为什么你不做别的事？
”　　“问题不是为什么，而是为谁！
我原是泥水匠，我想我没有能力造桥，不如撑船帮人过河，过河后别人有更长的路要赶，有更有益的
事要做。
何况我知道哪里危险，像你这种来观光的人很多，有的只顾欣赏风景，把河浪当花朵，硬说像草原一
样雅致，疏忽隔离两岸贫困的河，以致掉进水里去了。
”　　“我可不是来观光的，我过河要回家，而且我答应为你父亲画船。
”
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