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前言

经济学是对人类各种经济活动和经济关系进行研究的各类学科的总称。
经济学研究的是如何利用稀缺的资源以生产有价值的物品和劳务，并将它们在不同的人中间进行分配
。
在目前的市场经济下，只有懂经济学的商人才能真正地取得成功。
所以，每天学点经济学对我们的学习、生活、工作会有很大的帮助。
许多经济学家和企业家都强调经济学对于生活和工作的重要性。
凯恩斯说过：“经济学的思想，不管其正确与否，都比通常所认为的力量更大。
”琼·罗宾逊告诉大家：“学习经济学的目的不是找到一大堆答案来回答经济问题，而是要学会不要
被经济学家欺骗。
”马歇尔曾经说过：“经济学是一门研究财富的学问，同时也是一门研究人的学问。
”总经理如何把经济学运用到生意场上、公司里、谈判桌上等众多的环境下，这是总经理事业成功、
生活幸福的基础。
这本《给经理人每天看的经济学》以“自己就是经济学家”、“做自己的经济顾问”为基本理念，以
“365天，每天学点经济学”的方式，帮助读者们以轻松、愉悦的心情，面对美好人生的每一天！
本书运用通俗、简练的语言，结合大量的实例，深入浅出地从宏观经济学、微观经济学、贸易经济学
、金融经济学、市场经济学、投资经济学、管理经济学、营销经济学、人才经济学、民生经济学、生
活经济学、情感经济学等多个角度介绍了经济学常识。
作为总经理，你可以从本书进入经济学殿堂，学会用经济学的方式去思考身边的工作和生活。
本书不仅是总经理们的经济学读物，更是读者朋友们纵横商场的秘籍。
真诚希望这本书能带给每位读者幸福美满的人生。
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内容概要

《给经理人每天看的经济学》运用通俗、简练的语言，结合大量的实例，深入浅出地从宏观经济学、
微观经济学、贸易经济学、金融经济学、市场经济学、投资经济学、管理经济学、营销经济学、人才
经济学、民生经济学、生活经济学、情感经济学等多个角度介绍了经济学常识。
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书籍目录

一月  总经理要懂得宏观经济学  1月1日  总经理学习经济学的三个原因  1月2日  总经理学习经济学的四
个好处．  1月3日  加强对经济学的了解  1月4日  消除对经济学的误解  1月5日  总经理不可不知的十二种
经济学  1月6日  席卷全球的“金融飓风”  1月7日  金融危机爆发的六个原因  1月8日  金融危机让美国进
入“冰河期”  1月9日  拯救国家破产的三种方法  1月10日  市场失灵的三个解决方案  1月11日  次贷危机
的爆发根源  1月12日  次贷危机对中国的影响  1月13日  失业率与就业严峻性  1月14日  造成失业的四个
原因  1月15日  宏观调控及三个手段  1月16日  宏观调控的三个作用  1月17日  热钱及三个影响  1月18日  
热钱的四个特征  1月19日  马太效应与贫富差距  1月20日  纸币发行量引发通货膨胀  1月21日  通货膨胀
，钱不值钱  1月22日  通货膨胀的四个级别  1月23日  通货膨胀的四个原因  1月24日  通货膨胀的四种恶
果  1月25日  应对通货膨胀的妙招  1月26日  通货紧缩的准确定义  1月27日  通货紧缩的五个原因  1月28
日  通货紧缩的不良影响  1月29日  人民币升值的三个好处  1月30日  人民币升值的四个弊端  1月31日  应
对人民币升值三妙招二月  总经理要懂得微观经济学  2月1日  消费品  2月2日  奢侈品  2月3日  互补品  2
月4日  消费效应  2月5日  替代效应  2月6日  眼球经济  2月7日  体育经济  2月8日  假日  经济  2月9日  考试
经济  2月10日  女性经济  2月11日  会展经济  2月12日  网络经济  2月13日  地下经济  2月14日  博弈论  2
月15日  零和博弈  2月16日  正和博弈  2月17日  负和博弈  2月18日  价格歧视  2月19日  边际效应  2月20日  
消费者剩余  2月21日  女人为美拼命  2月22日  高价玫瑰示爱  2月23日  稀缺性的影响  2月24日  商品要明
码标价  2月25日  定价要考虑的因素  2月26日  产品设计的经济学  2月27日  决定需求的五因素  2月28日  
讨价还价中的消费心理三月 总经理要懂得贸易经济学  3月1日  国际贸易的定义  3月2日  国际贸易的四
个作用  3月3日  国际贸易的负面影响  3月4日  国际贸易的风险防范  3月5日  贸易补贴  3月6日  取消贸易
补贴的影响  3月7日  反补贴与出口退税  3月8日  响彻世界的中国制造  3月9日  经济一体化及其原因  3
月10日  经济一体化的四个作用  3月11日  国际信用  3月12日  君子协定  3月13日  外汇及其分类  3月14日  
汇率的五种分类  3月15日  决定汇率的六个因素  3月16日  外汇交易的三种方式  3月17日  汇率变动对我
国的影响  3月18日  贸易顺差和逆差  3月19日  商品倾销的特征  3月20日  商品倾销的种类  3月21日  世贸
组织及机构  3月22日  世贸组织的七大原则  3月23日  贸易壁垒  3月24日  欧盟的成立  3月25日  世界银行
的贷款  3月26日  世界银行与中国  3月27日  人民币国际化  3月28日  人民币国际化的条件  3月29日  人民
币国际化的问题  3月30日  人民币升值的利弊  3月31日  人民币升值对进出口的影响四月  总经理要懂得
金融经济学  4月1日  货币的产生  4月2日  货币的特征  4月3日  货币的职能  4月4日  货币政策  4月5日  货
币政策的作用  4月6日  银行的四个职能  4月7日  网上银行的流行  4月8日  信用卡越来越火  4月9日  储蓄
的五种模式  4月10日  国家利率及调整  4月11日  负利率与应对措施  4月12日  利率与债券的关系  4月13
日  利率与股票的关系  4月14日  利率与高利贷的关系  4月15日  银行贷款  4月16日  贷款程序  4月17日  中
小企业贷款难在哪  4月18日  十一种创新贷款方式  4月19日  中小企业的贷款技巧  4月20日  洗钱是犯罪
行为  4月21日  洗钱的五种手段  4月22日  金融风险的类别  4月23日  金融风险的成因  4月24日  金融风险
的防范  4月25日  次贷危机的演变  4月26日  银行为什么破产  4月27日  金融市场的分类  4月28日  金融市
场的功能  4月29日  金融市场的构成  4月30日  全球性金融组织五月  总经理要懂得市场经济学  5月1日  
市场经济  5月2日  商品  5月3日  市场  5月4日  跳蚤市场  5月5日  供求机制  5月6日  稀缺性  5月7日  价值
与价格  5月8日  成本及含义  5月9日  成本类型  5月10日  价格歧视  5月11日  机会成本  5月12日  边际效应 
5月13日  比较优势  5月14日  规模经济  5月15日  完全竞争  5月16日  企业兼并  5月17日  兼并的意义  5
月18日  垄断的形成  5月19日  垄断的影响  5月20日  健全市场机制  5月21日  让利润最大化  5月22日  价格
如何均衡  5月23日  仔细研究市场  5月24日  选择目标市场  5月25日  进行市场定位  5月26日  制定进入市
场的计划  5月27日  把握好市场价位  5月28日  开拓广阔的市场  5月29日  穷人的钱也好赚  5月30日  盯住
青年消费者  5月31日  抢攻中老年市场六月  总经理要懂得投资经济学  6月1日  投资  6月2日  投资的分类 
6月3日  投资理财时，必须重视现金流  6月4日  理性投资  6月5日  投资房的三种考察  6月6日  投资房的
两种选择  6月7日  房产升值的四个条件  6月8日  投资房产的三项注意  6月9日  基金  6月10日  基金的特
点  6月11日  期货投资  6月12日  期货投资的技巧  6月13日  股票  6月14日  股票的五个特征  6月15日  股票
类型  6月16日  股票指数  6月17日  如何挑选好股票  6月18日  “惹是生非”的大小非  6月19日  为什么出
现大小非  6月20日  大小非为什么解禁  6月21日  大小非解禁的影响  6月22日  保险  6月23日  保险的功能 
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6月24日  买保险的原则  6月25日  黄金投资  6月26日  黄金投资的类型  6月27日  纸黄金的优势  6月28日  
黄金期货  6月29日  让你的财富“滚雪球”  6月30日  套利七月  总经理要懂得管理经济学  7月1日  管理
的学习与开拓  7月2日  现代管理降低成本  7月3日  规模与效益的关系  7月4日  效率工资提高效率  7月5
日  高工资不一定高效  7月6日  公平与效率的关系  7月7日  遵循产品生命周期  7月8日  雇用临时管理顾
问  7月9日  破窗效应  7月lO日  竞争激发团队效能  7月11日  企业内部仓储管理  7月12日  库存管理注意
问题  7月13日  三个人干五个人活  7月14日  质量管理八项原则  7月15日  知识产权的重要性  7月16日  知
识产权的保护  7月17日  一分钱掰两半花  7月18日  生产成本环环扣  7月19日  正确的采购原则  7月20日  
采购人员的选择  7月21日  二八法则与管理  7月22日  生产可能性边界  7月23日  员工的需求管理  7月24
日  内部管理的交往原则  7月25日  高效总经理的十个步骤  7月26日  产品上前线，物流是关键  7月27日  
花最少的钱，进最好的货  7月28日  提高团队内聚力的五妙招  7月29日  内聚力与效率的四种关系  7月30
日  多数服从少数的管理智慧  7月31日  治理内部人滥权的五个手段八月  总经理要懂得营销经济学  8月1
日  把梳子卖给和尚  8月2日  欲望是营销的前提  8月3日  降价让利夺来市场  8月4日  天天平价的沃尔玛 
8月5日  小钱不散，大钱补赚  8月6日  明里放血，暗地数钱  8月7日  气球诱惑，吸引孩子  8月8日  免费
续杯，招揽顾客  8月9日  喝水要钱，花生免费  8月10日  上兵伐谋，攻心为上  8月11日  物美价廉，薄利
多销  8月12日  诚实守信，互惠互利  8月13日  营销创新，日进斗金  8月14日  如欲取之，必先予之  8
月15日  用广告快速突破市场  8月16日  修炼自己的营销队伍  8月17日  设计顾客满意的产品  8月18日  用
情感征服顾客的心  8月19日  以情感设计赢得市场  8月20日  成功的情感产品示范  8月21日  情感营销，
主客双赢  8月22日  情感广告，打动人心  8月23日  用情感包装打开顾客的心  8月24日  情感价格是一种
心理策略  8月25日  情感服务就是充满人情味  8月26日  货品摆的好，营销业绩高  8月27日  缩短与顾客
的心理距离  8月28日  掌握顾客消费的十一种心理  8月29日  客户反抗心理的十五种表现  8月30日  激发
顾客购买欲望的四个手段  8月31日  洞察客户潜在需求的三种方法九月  总经理要懂得人才经济学  9月1
日  人才经济学  9月2日  人才成本  9月3日  以人为本  9月4日  人力资源管理  9月5日  一个好汉三个帮  9
月6日  挑出最棒的人才  9月7日  识别人才的七绝  9月8日  军无财，士不来  9月9日  知人更要善任  9月10
日  压力逼出实力  9月11日  人才培训计划  9月12日  鲶鱼效应  9月13日  人才满意度调查  9月14日  用活用
绝激将法  9月15日  培养人才忠诚度  9月16日  留住有本事的人  9月17日  人事激励的八个原则  9月18日  
常见的六种激励方式  9月19日  奖励要遵循的四个原则  9月20日  奖励要注意的三个问题  9月21日  如何
识别被埋没的人才  9月22日  如何识别可重用的人才  9月23日  如何识别最忠诚的人才  9月24日  如何识
别滥竽充数的人  9月25日  如何让人才有机会自由发挥  9月26日  如何让人才从事喜欢的工作  9月27日  
如何让人才的工作效率提高  9月28日  如何让人才享有选择的权力  9月29日  如何让人才接受挑战性工
作  9月30日  如何让人才扮演合适的角色十月  总经理要懂得民生经济学  10月1日  GDP  10月2日  GNP 
10月3日  CPI  10月4日  人均可支配收入  10月5日  税收的三个特征  10月6日  税负转嫁  10月7日  税负调节
 10月8日  增值税  10月9日  个人所得税  10月10日  教育附加费  10月11日  禁烟的立法  10月12日  烟税与禁
烟  lO月13日  基尼指数  10月14日  我国的基尼指数  10月15日  恩格尔指数  10月16日  幸福指数  10月17日 
劳务消费  10月18日  劳务输出  10月19日  福彩与福利  10月20日  职工福利  10月21日  职工福利的作用  10
月22日  老年福利  10月23日  我国的老年福利  10月24日  新型农村合作医疗  10月25日  保障性住房  10
月26日  交通福利  10月27日  带薪休假的意义  10月28日  社会医疗保险  10月29日  医疗保险的作用  10
月30日  养老保险及特征  10月31日  养老保险的作用十一月  总经理要懂得生活经济学  11月1日  挣钱是
为了更好地生活  11月2日  劳动与闲暇的时间选择  11月3日  孩子留学的经济学思考  11月4日  吃饭埋单
包含的经济学  11月5日  看电影的经济学评估  11月6日  “盒饭”中的经济学  11月7日  节约与消费并不
矛盾  11月8日  婚姻中也有经济学  11月9日  面子中的经济价值  11月10日  房价狂升的经济学原因  11月11
日  购买自住房的四个技巧  11月12日  普通人买不起房的原因  11月13日  投资住房者增多的原因  11月14
日  环境是购房的首选因素  11月15日  分期付款还是全款买房  11月16日  贷款买房的三个好处  11月17日 
只租房不买房的唐骏  11月18日  租车、买车还是打车  11月19日  汽车贷款消费三模式  11月20日  信用制
度的完善过程  11月21日  用明天的钱圆今天的梦  11月22日  激励透支实为利益驱动  11月23日  人人都爱
买打折的商品  11月24日  “买一送一”未必实惠  11月25日  排队效率会更高  11月26日  旅游前要上保险 
11月27日  出境更要买保险  11月28日  选择反季节旅游  11月29日  跟团旅游最实惠  11月30日  让座中的经
济学十二月  总经理要懂得情感经济学  12月1日  稳定婚姻有利于事业发展  12月2日  婚姻有利于节约生
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活成本  12月3日  注意控制交往的时间成本  12月4日  离婚中的经济学  12月5日  婚姻需要“门当户对” 
12月6日  “鲜花”需要“牛粪”  12月7日  女怕嫁错郎的经济学  12月8日  喜新厌旧符合经济学  12月9日 
优秀女人难嫁的原因  12月10日  结婚的早晚与经济学  12月11日  结婚其实是等价交换  12月12日  相互索
取是婚姻前提  12月13日  幸福婚姻的外在条件  12月14日  夫妻吵架中的经济学  12月15日  家庭中的利益
与纷争  12月16日  婚后男人花心的原因  12月17日  没感情为什么不离婚  12月18日  十对婆媳有九对不和 
12月19日  “婆媳”难比“岳婿”  12月20日  家庭中的“三角恋”  12月21日  要收益更要关注孩子  12
月22日  恋母情结与恋父情结  12月23日  “啃老族”为何啃老  12月24日  不生孩子的“丁克”  12月25日  
儿子究竟金贵在哪  12月26日  婚姻是爱情的坟墓  12月27日  女人为何不喜欢，小男人  12月28日  “王子
”稀缺，女人快找  12月29日  亲情交易的市场化  12月30日  友情的经济学价值  12月31日  友情交易的市
场化
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章节摘录

亲情在每个人看来，都是一个非常神圣而又充满温隋的概念。
提到亲情，大家总会认为“孝顺父母”、“养育儿女”是理所应当的。
然而从经济学的角度，我们就会发现，“亘古不变”的亲情能否禁得起市场的冲击呢？
人类自古就难以以个体生存，人际经济交易、感情交换历来是人类得以存活的主要保障形式，必须通
过彼此间的利益交换。
在市场规则、信用交易保障体系均不发达的社会里，人们主要依靠以血缘建立的家庭、家族为跨时空
利益交易的场地。
在传统中国社会里，血缘是这些族内、亲情内部利益交换的信用基础。
“养子防老”，亲戚间“礼尚往来”，生死病残时的相互帮助，这些都是保险、养老、信贷、投资等
的具体实现形式，“血浓于水”的信念是用以强化这种体系的信用基础的文化价值。
随着中国社会结构的转型、文化价值观的变化，原来靠血缘、亲情实现的隐性金融交易正在由金融市
场以显性金融交易的形式取而代之。
(1)人口流动大大增加，人口流动起来后，由血缘、家族提供的经济保障和养老互助功能越来越不可靠
，正式的金融交易产品必须取而代之；(2)多年来所执行的独生子女政策也使单纯的家庭、家族养老互
助体系无法胜任，特别是人均寿命的上升，使年轻的夫妻很容易要负责多位老人的生活，因此，以血
缘为基础的保障体系的效果越来越低；(3)在文化价值观上，中国人越来越追求个人自由和经济独立，
把未来的生活保障尽量掌握在自己的手里，通过各种金融品种的组合安排把未来各类经济需要事先设
好。
越来越多的中国人开始依赖金融市场，而不是只依赖家庭、家族达到保障未来生活的目的，这当然也
使中国市场交易额大大增加，钱自然也多了。
就以中国的保险业为例，寿险、财产险、人身险、意外事故险、健康险等各类保费的总额，在2006年
底为2万亿元，到2007年5月底大约是2万5千亿元，5个月增长25％。
正是由于这些保险功能已逐步走出血缘、走出亲情，由保险行业取代，中国的金融资产多了2万5千亿
元，中国的货币收人也因此增加许多。
如果给你一个选择：好朋友和一百万。
我想可能百分之九十五的人都会毫不犹豫地选择一百万！
那么究竟什么是朋友呢？
朋友之间的友情到底价值几何呢？
不可否认，现实中每个人都需要与人交往，每个人都需要朋友，当我们快乐的时候需要找人分享，当
我们悲伤的时候也需要有人分担。
友情是我们必不可少的一种情感调整剂，可为什么当有一百万摆在我们面前，我们又会冷酷无情地将
朋友之间的珍贵友情抛之脑后呢？
我想，这也许就是两者这间的利益权衡的问题，正是这种利益影响着我们每个人的私心！
我们可以尽自己的努力去帮助朋友，我们也可以为朋友化解心灵上的困扰，但在做这些事情的背后似
乎都隐涵着这样一个前提，那就是不要损坏我们自身的利益，一旦朋友的利益和我们的利益有着直接
关联的时候，很多人的私心就会暴露出来，而一旦到了这个时候，朋友之间的友情就会变得脆弱无比
！
其实也可以用经济学的观点来看待友情。
我们付出的友情就好比是成本，而我们得到的友情就如同收益。
这样的几何比例关系实在是微秒，每个人心中都会有一杆秤，都会盘算自己的经济价值！
在血缘关系之外，友情是另一个能为信用交易提供支持的基础架构，这也是一种相当人格化的小范围
利益交易体系。
以前，当张三要搬家或者因外出要带大件行李时，他可能要找朋友帮忙，朋友往往会一叫就到，也不
会要求报酬，自然不会用钱支付。
但是，朋友之间有一个隐性的共识或默契，那就是在这次来半帮忙的朋友下次也要搬家或者也要外出

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<给经理人每天看的经济学>>

有行李时，张三必须也能随叫随到。
以上所举的友情帮助表面上看不是经济交易，而是友情，但实际上都是隐性的跨时间利益交换，具备
投资、保险或信贷的经济功能。
市场越不发达的社会，这些隐性利益交换会越普遍，靠亲情、友情来进行跨时空的利益交易是传统社
会的普遍特征。
这些交易不要钱，却是典型的经济交易，也因此使传统社会“钱少”。
到今天的中国，许多这些交易也被市场交易显性化了，被“钱化”了。
比如，中国现在有许多搬家公司，张三搬家不必找朋友，而是更愿意花钱找搬家公司；暂时缺钱或者
要购房子等大件时，可以找信贷机构；去火车站或机场时，不必找朋友送，而是找出租车；外出旅行
时，不必找朋友家住，而是更自在地住在酒店，“在外靠朋友”原来是市场不发达的结果！
这样一来，我们中国人以前很多在友情名义下所从事的“经济活动”，今天正在被一一市场化，使许
多原来没有收入意义的友情“经济活动”今天以“钱”结算了，直接对每个人的收入有贡献了，个人
的收入都会因此而增加，个人“钱多了”；在国家层面，为支持市场化程度的上升，货币供给量也必
须增加，这就很容易产生表面上的“流动性泛滥”的境况。
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编辑推荐

《给经理人每天看的经济学》：只有懂经济学的商人才能真正地取得成功。
琼·罗宾逊告诉大家：“学习经济学的目的不是找到一大堆答案来回答经济问题，而是要学会不要被
经济学家欺骗。
”每天学点经济学对经理人的工作、学习、生活有很大的帮助。
经理人不仅要学习经济学，更要学会把经济学运用到生意场上和日常生活中。
每天学点经济学是经理人事业成功、生活幸福的基础。
一月：经理人每天要看的宏观经济学，二月：经理人每天要看的微观经济学，三月：经理人每天要看
的贸易经济学，四月：经理人每天要看的金融经济学，五月：经理人每天要看的市场经济学，六月：
理人每天要看的投资经济学，七月：经理人每天要看的管理经济学，八月：经理人每天要看的营销经
济学，九月：经理人每天要看的人才经济学，十月：：经理人每天要看的民生经济学，十一月：经理
人每天要看的生活经济学，十二月：经理人每天要看的情感经济学。
马歇尔曾经说过：“经济学是一门研究财富的学问，同时也是一门研究人的学问。
365天，365篇，经理人与经济学相约每一天，不看经济学，怎能发现财富，创造贝才窗富。
经济学既是财富，又是生命！
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