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内容概要

　　《妇女教育蓝皮书·中国妇女教育发展报告No.2：女子院校发展研究》是国内第一部系统研究女
子院校发展状况的著作，以我国女子院校为主要研究对象，分别对独立设置女子本科学校、独立设置
高等职业学院、主流大学内设女子学院、女子中学、女子中等职业学校、妇女干部学校等进行了专题
研究，梳理了各自的历史线索，分析了发展的现状和存在的问题，提出了对策建议的同时，对港澳台
地区的女子学校发展也进行了系统梳理、《妇女教育蓝皮书·中国妇女教育发展报告No.2：女子院校
发展研究》对开展国际、国内妇女教育成果交流，推进妇女教育改革和发展具有重要的参考价值。
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章节摘录

　　（十）减轻中小学生课业负担　　过重的课业负担严重损害儿童少年身心健康。
减轻学生课业负担是全社会的共同责任，政府、学校、家庭、社会必须共同努力，标本兼治，综合治
理。
把减负落实到中小学教育全过程，促进学生生动活泼学习、健康快乐成长。
率先实现小学生减负。
　　各级政府要把减负作为教育工作的重要任务，统筹规划，整体推进。
调整教材内容，科学设计课程难度。
改革考试评价制度和学校考核办法。
规范办学行为，建立学生课业负担监测和公告制度。
不得以升学率对地区和学校进行排名，不得下达升学指标。
规范各种社会补习机构和教辅市场。
加强校外活动场所建设和管理，丰富学生课外及校外活动。
　　学校要把减负落实到教育教学各个环节，给学生留下了解社会、深入思考、动手实践、健身娱乐
的时间。
提高教师业务素质，改进教学方法，增强课堂教学效果，减少作业量和考试次数。
培养学生学习兴趣和爱好。
严格执行课程方案，不得增加课时和提高难度。
各种等级考试和竞赛成绩不得作为义务教育阶段入学与升学的依据。
　　充分发挥家庭教育在儿童少年成长过程中的重要作用。
家长要树立正确的教育观念，掌握科学的教育方法，尊重子女的健康情趣，培养子女的良好习惯，加
强与学校的沟通配合.共同减轻学生课业负担。
　　第五章高中阶段教育　　（十一）加快普及高中阶段教育　　高中阶段教育是学生个性形成、自
主发展的关键时期，对提高国民素质和培养创新人才具有特殊意义。
注重培养学生自主学习、自强自立和适应社会的能力，克服应试教育倾向。
到2020年，普及高中阶段教育，满足初中毕业生接受高中阶段教育需求。
　　⋯⋯
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