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内容概要

艺术性活动内嵌于人们的生活之流，构成了艺术人类学研究的广阔田野。
人类学者通过田野作业，与研究对象的社会群体展开互动，从而得以开掘、厘析这些艺术实践所关涉
的种种价值意义及其存续机理。
本书所收录之生动案例，展示了在“日常生活”处相交的“艺术”与“田野”何以因由二者各自的内
涵特征而契合相生出独特的学术张力。
适宜从事艺术人类学、艺术社会学研究的学者，以及对民族民间艺术感兴趣的读者阅读。
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作者简介

　　洪颖云南省昆明市人，民族学博士、副编审。
现供职于云南大学《思想战线》编辑部，并为教育部人文社会科学重点研究基地云南大学西南边疆少
数民族研究中心特聘研究人员、云南大学民族研究院硕士生导师。
近期主要学术兴趣为艺术人类学理论及方法，就该领域相关问题发表了《中国艺术人类学研究述评》
、《行为：艺术人类学研究的可能的方法维度》、《艺术人类学行为研究的主要范畴刍论》、《艺术
人类学研究的民族志方法讨论》、《论作为艺术人类学研究对象的“艺术”》、《艺术人类学研究的
对象及其田野实践》等多篇论文。
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章节摘录

版权页：   插图：   宾客之间在吃饭时也有一些严格的风俗，这叫做规矩，也称规避。
封建社会留下来的等级非常森严，比如，公媳、伯婶走在路上，公、伯走上，媳、婶走下；在做客时
，弟媳、堂弟媳如果坐的面房（小方）的位置对面正好是坐在正房（大方）的伯伯，尽管隔着走道，
但弟媳、堂弟媳也不能坐着吃饭，只能站着吃，或者错开位置才能坐下吃饭。
在安排时总理会尽量避免这种情况发生，但如果实在无法避免而出现了上述情况，懂礼节的弟媳、堂
弟媳是会自觉地站着吃饭的，如果不懂礼节的弟媳、堂弟媳坐在座位上吃饭，则会被众人耻笑。
这些规避习俗在一些汉化比较大的村寨已有所淡化，但在还保留说彝族话的村寨则相对保存比较完整
。
 4.模拟性舞姿是彝族尊重自然热爱生活的农事观折射 总理敲一声大锣，高喊：“顺路！
”在场的宾客知道跳菜马上要开始，就会自觉地将跳菜通道让开，在吹师“大菜骨、小菜骨、金牛丝
、银牛丝、金排骨、银排骨、点饭、大开门”等调门的伴奏下（见附录一：实地跳菜八曲），引菜人
就扮着诙谐幽默的笑脸、舞动手中的毛巾上场了。
紧随其后的是或手托、或臂抬、或口衔、或头顶菜肴的抬菜人，他们在场院中基本按照前述跳菜线路
对跳下菜，也有根据场地大小随机应变的，主要的舞蹈动作包括：①“手托金鼎”——抬菜人单手托
盘，随着一声“喔洒”，大跳步上场，左脚立地，右脚掌向地面敲打三下，向来宾致意后由下菜人平
稳地按对角下菜（见附录二：跳菜基本舞蹈动）。
②“喜鹊蹲窝”——抬菜人单手托盘，跳单脚舞、两步舞或三跺脚，半蹲双腿将托盘送至下菜人眼前
亮相引逗，当下菜人刚要下菜时就转身起立飘脚离去，下菜人作无奈的表情，引得宾客哈哈大笑，第
三次才对角下菜。
③“苍蝇搓脚”——抬菜人单手托盘，在下了2～4碗菜但托盘中还有菜的情况下，两位抬菜人在通道
中间对面相遇时，一人左脚原地小跳一步，右脚尖微绷顺势向左斜前方擦地搓出，上身微右后靠；另
一人动作相反，舞姿由模拟苍蝇的动作而来，轻快跳跃，技巧性较高。
④“双羊顶架”——两位抬菜人分别到通道尽头的两边下菜后转回中间时，右脚向正前方猛跨跳一步
屈膝成主力腿，左脚自然后抬的同时猛拧腰左转，左脚顺势向前跳一大步用托盘相互对三下，形同两
只公羊在顶牛。
⑤“仙猴攒食” （也称“口功送菜”）——抬菜人头顶一碗菜，双手合端一碗菜，双臂弯处各放一碗
菜，口衔两把反向大勺中也分别放一碗菜，共6碗菜，在唢呐声中跳四步舞与引菜人对跳后下菜。
⑥“五谷丰登”——抬菜人头顶一放有8碗菜的托盘，左右手中也各端一放有8碗菜的托盘，共24碗，
成五谷满仓状，跳四步舞以庄重粗犷的气势上场，欢庆彝族迎来了丰收年。
 由抬菜人和下菜人用身体语言共同完成的跳菜舞蹈动作，表达了丰富的内涵：“手托金鼎”大跳的豪
迈，展现了彝族雷厉风行的作风；“喜鹊蹲窝”的实在，展现了彝族诙谐幽默的性格；“苍蝇搓脚”
的收放，展现了彝族伸缩自如的弹性；“双羊顶架”的对抗，展现了彝族敢于竞争的斗志；“仙猴攒
食”的惊险，展现了彝族迎对挑战的勇气；“五谷丰登”的隆重，展现了彝族喜迎丰收的欢乐。
所有这些舞姿都源于生活又高于生活，是南涧彝族模拟动物姿态抒发内心情感的表征。
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